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IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY

To be able to attend a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID “Meeting ID

or Personal Link Name” and solidify the session.

The Zoom application is free and no need to create an account.

The Zoom application can be used without registration.

The application works on tablets, phones and PCs.

The participant must be connected to the session 15 minutes before the presentation time.

All congress participants can connect live and listen to all sessions.

Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of
the session.

Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION

Make sure your computer has a microphone and is working.

You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress
program.

If you think there are any deficiencies / spelling mistakes in the program, please inform by
e-mail until 20 July 2020 (17:00) at the latest.

(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
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Meeting ID: 857 6554 6508 / Password: 666858

-
zoom

ONEMLI, DIKKATLE OKUYUNUZ LUTFEN

Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve Bilim Kurulundan gecen bildiriler icin
online (video konferans sistemi iizerinden) sunum imkan1 saglanmaistir.

Online sunum yapabilmek i¢in https://zoom.us/join sitesi lizerinden giris yaparak “Meeting ID or
Personal Link Name” yerine ID numarasin girerek oturuma katilabilirsiniz.

Zoom uygulamasi {icretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.

Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.

Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde calisiyor.

Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 15 dk 6ncesinde oturuma baglanmis olmalari
gerekmektedir.

Tiim kongre katilimcilar1 canli baglanarak tiim oturumlar1 dinleyebilir.

Moderator — oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.

Dikkat Edilmesi Gereken TEKNIK BiLGILER:

Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve ¢alistigina emin olun.

Zoom'da ekran paylagsma 6zelligine kullanabilmelisiniz.

Kabul edilen bildiri sahiplerinin mail adreslerine Zoom uygulamasinda olusturdugumuz oturuma ait
ID numaras1 gonderilecektir.

Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir

Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir

Programda herhangi bir eksiklik / yazim hatasi oldugunu diisiiniiyorsaniz, liitfen en gec 20
Temmuz 2020'ye (17:00) kadar e-posta ile bilgilendirin.

(Tim katilmcilar oturum baslamadan 15 dakika once oturuma baglanmasi gerekir)
Zoom'a giris yapmadan once isim kismina Isim, Soyisim ve HALL numaramz yaziniz.
Ornek. Hall-1, Elvan Cafarov
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Before you login to Zoom please indicate your name surname and HALL number,
exp. Hall-1, Elvan Cafarov
Zoom'a giris yapmadan 6nce isim kismina Isim, Soyisim ve HALL numaramz
yazimiz. Ornek. Hall-1, Elvan Cafarov

© Zoom X

Join Meeting

Enter meeting ID or personal link nanh/ v
Enter your name l/

() Do not connect to audio

() Turn off my video

Join Cancel

@ Zoom X

Join Meeting

849 5509 3229 Y

T,

Your Name
[Hall-1, klvan Cafarov

() Do not connect to audio

(") Turn off my video
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[ 25.07.2020 CUMARTESI/SATURDAY/ 09:00-11:30 |

(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group

discussion and dynamics.

Before you login to Zoom please indicate your name_surname and hall number,

exp. Hall 1, Elvan Cafarov

SESSION-1, HALL-1 / Oturum-1, Salon-1
MODERATOR: Dr. Ogr. Uyesi Sezai OZKAN
@  Meeting ID: 857 6554 6508 / Password: 666858

zoom

Patience Aji Francis
Sadig Mahmoud Ahmad
Aminu Hassan Jakada
[Nura Yunusa

|cCHALLENGES

AND STRATEGIES OF PLANNING,
SUSTAINABLE URBAN GROWTH IN TARABA STATE,
INIGERIA

Uzm. Dr. Mehmet Rauf KOC
Dr. Ogr. Uyesi Sezai OZKAN

UST EKSTREMITE TOTAL AMPUTE OLMUS BiR OLGUMUZUN|
LITERATUR ESLIGINDE DEGERLENDIRILMESI

Uzm. Dr. Numan ATILGAN
Uzm. Dr. Mehmet Rauf KOC
Dr. Ogr. Uyesi Tahsin Sami COLAK

BASPARMAK PULPA DEFEKTLERINDE FOUCHER FLEP
SONUCLARI

Davut KAYA
Mehmet KURT

Kadir Sinan ARSLAN BUYUME HORMONUNUN PARKINSON HUCRE
Dr. Ogr. Uyesi Aysegiill DOGAN MODELLEMESI UZERINDE TERAPOTIK VE KORUYUCU|
Dr. Taha Bartu HAYAL ETKISININ INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem KIRAZLI

Prof. Dr. Ahmet ARMAN

Dr. Ogr. Uyesi izzet CELEGEN 18-36  AYLIK  COCUKLARDA  OTizM SPEKTRUM|

BOZUKLUKLARININ YAYGINLIGI

Uzm. Dyt. Hakan TOGUC
Uzm. Fzt. Hakan AYDIN

COVID-19 PANDEMISI SURECINDE BIREYLERIN FiZiKSEL
AKTIVITE DUZEYI VE BESIN TERCIHLERININ
DEGERLENDIRMESI

Uzm. Fzt. Hakan AYDIN
Uzm. Dyt. Hakan TOGUC

OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZINE BASVURAN]|
BIREYLERIN VEYA VELILERININ SAGLIKLI BESLENME
BILGI DUZEYI OLCUMU

Uzm. Dyt. Hakan TOGUC
Uzm. Fzt. Hakan AYDIN
l(Poster sunum)

UNIVERSITE OGRENCILERINDE FAST FOOD TUKETIMININ|
OBEZITE ILE ILISKIiSi

Uzm. Dr. Eda CELEBI BITKIN

BOLGESINDE TEK
VAKALARININ|
TEDAVI  EDILEN]|

TURKIYE’NIN DOGU ANADOLU
MERKEZDE TiROID DISGENEZISI
DEMOGRAFIK  OZELLIKLERI VE
HASTALARDA BOY PROGNOZU

Dr. Ogr. Uyesi Faruk KURHAN

KANSER HASTALARINDA FARKINDALIK DUZEYI ILH
DEPRESYON ANKSIYETE ILISKIiSi

Suzan YESILEL
Dr. Ogr. Uyesi Biilent HALLAC

ISIL ISLEM GORMUS TUKETIME HAZIR GIDA URUNLERININ|
TUKETIMI SURESINCE MEYDANA GELEN MIKROBIYOLOIJIK
RISKLERIN BELIRLENMESINE YONELIK BiR CALISMA: SIiRT|
BURYAN KEBABI ORNEGI

Dr. Ilkem Demirkesen MERT

OLEOGEL SORTENING KARISIMLARI ILE GLUTENSIZ
BiSKUVILERIN DOYMUS YAG MIKTARININ AZALTILMASI
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[ 25.07.2020 CUMARTESI/SATURDAY/ 09:00-11:30 |

(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group

discussion and dynamics.

Before you login to Zoom please indicate your name_surname and hall number,

exp. Hall 2, Elvan Cafarov

SESSION-1, HALL-2 / Oturum-1, Salon-2

MODERATOR: Dr. Ogr. Uyesi Fatih OZDENER
@  Meeting ID: 857 6554 6508 / Password: 666858

zoom

Mamoni DHAR

INTUITIONISTIC FUZZY SOFT MATRICES
DIAGNOSIS

IN MEDICAL

Azize YILDIZ
Prof. Dr. Murat Cetin RAGBETLI
Dr. Ogr. Uyesi Nese COLCIMEN

DENEYSEL DIYABET MODELI OLUSTURULAN RATLARDA
GEBELIK SURESINCE HIPOKAMPUSTA PIRAMIDAL NORON
SAYISINDAKI DEGISIMIN STEREOLOJIK OLARAK INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Sevgi GUNES

Dr. Ogr. Uyesi Giines BOLATLI
Dr. Ogr. Uyesi Fatih TAS

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet UYUKLU

HEKIMLERIN TEMEL TIP BiLIMLERI EGITIMININ KALICILIGI VE
VERIMLILIGI HAKKINDAKI GORUSLERI

Dr. Durmus BURGUCU

OTOLOG KORDON KANI BANKACILIGINDA TOPLANAN KAN
HACMI ILE YENIDOGAN AGIRLIGI ARASINDAKI ILISKi: TEK
MERKEZ DENEYIMI KESITSEL BIR CALISMA

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet YILMAZ
Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir CELEBI

GASTROENTERITLI HASTALARDA GIARDIA INTESTINALIS VE
CRYPTOSPORIDIUM SPP YAYGINLIGININ HIZLI ANTIJEN
TESTLERI ILE ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Tiilin TURKOZU
Dr. Ogr. Uyesi Cihan ADANAS

COCUKLARDA FEMUR CIiSIM KIRIKARIN TEDAVISINDE PLAK
VIDA OSTEOSENTEZ ILE INTRAMEDULLER ELASTIK Civi
SONUCLARININ KARSILASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Fatih OZDENER

TURKIYEDE KLINIK ARASTIRMALARDA  ARASTIRMACI
POTANSIYELINI ARTIRMANIN BIR YOLU OLARAK Y[ KLINIK
UYGULAMALARI EGITIMLERI

Dr. Ogr. Uyesi Unal SIRIN
Prof. Dr. Sedat KARAMAN

SUT SAGIM UNITELERININ PLANLANMA KRIiTERLERI

Ars. Gor. Biisranur OZALPER
Prof. Dr. Murat Cetin RAGBETLI
(Poster Sunum)

PRENATAL DONEMDE KABLOSUZ INTERNETE MARUZ
BIRAKILAN SICANLARIN HIPPOKAMPAL DENTAT GIRUS
GRANULER HUCRE SAYISINA ETKILERININ STEREOLOJIK
YONTEMLERLE INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ayfer KORKOCA
Prof. Dr. Murat Cetin RAGBETLI
(Poster Sunum)

GEBELIKTE UYGULANAN DIKLOFENAK SODYUM VE
TIMOKINONUN POSTNATAL 4 VE 10 HAFTALIK SICAN
OVARYUM PREANTRAL FOLLIKUL SAYISINA ETKILERININ
STEREOLOJIK YONTEMLE ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Necip GUVEN
Dr. Ogr. Uyesi Sezai OZKAN

OMUZ INSTABILITESINDE CERRAHI DENEYIMLERIMIiZ
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| 25.07.2020 CUMARTESI/SATURDAY/ 12:00-14:30 |

(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group
discussion and dynamics.

Before you login to Zoom please indicate your name_surname and hall number,
exp. Hall 1, Elvan Cafarov

SESSION-2, HALL-1 / Oturum-2, Salon-1

MODERATOR: Dr. Odr. Uyesi Ahmet KUNDURACIOGLU

& Meeting ID: 857 6554 6508 / Password: 666858

Uzm.Vet. Hek. Mahmut KESKIN
Dog. Dr. Kenan SEZER

ANTALYA L MERKEZINDEKI KOPEKLERDE BABESIA
CANIS’IN PREVALANSININ ARASTIRILMASI

Dog. Dr. Kenan SEZER
Basak HANEDAN
Mehtap OZCELIK
Akin KIRBAS

ASSESSMENT OF OXIDATIVE STRESS, TRACE
ELEMENTS, SERUM BIOCHEMISTRY, AND HORMONES
LEVELS IN WEANED CALVES WITH
DERMATOPHYTOSIS

Semine DALGA
Kadir ASLAN

TAVSANLARDA UROGENITAL SISTEMI ANATOMISI

Semine DALGA

ABAZA VE GURCU KECILERINDE DILIN MORFOLOIJIK
YAPISI UZERINE BiR CALISMA

Dr. Ogr. Uyesi Miikremin OLMEZ
Ars. Gor Soner UYSAL
Prof. Dr. Mehmet Akif YORUK

CAYIR OTU SILAJINA ILAVE EDILEN SILISIK ASITIN
SILAJ BESIN DEGERLERI UZERINE ETKIiSI

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet KUNDURACIOGLU

BAZI NHC BILESIKLERININ SENTEZI

ANTIMIKROBIYAL ETKINLIKLERI

VE

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet KUNDURACIOGLU

2,3-DIFLOROFENILBORONIK ASIT (DFPBA) BILESIGININ
YAPISAL VE SPEKTROSKOPIK INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Salih NAS
Dr. Ogr. Uyesi
Mehmet Harbi CALIMLI

ATIKSU  ORTAMINDA  MAXILON MAVI  5G
UZAKLASTIRMAK ICIN YUKSEK VERIMLI YENI BiR
AgFe204@MWCNT NANO ADSORBENT
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| 25.07.2020 CUMARTESI/SATURDAY/ 12:00-14:30 |

(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group
discussion and dynamics.

Before you login to Zoom please indicate your name_surname and hall number,
exp. Hall 2, Elvan Cafarov

SESSION-2, HALL-2 / Oturum-2, Salon-2

MODERATOR: Dr. Adem RUZGAR

om  Meeting ID: 857 6554 6508 / Password: 666858

Koray AL BIR OTOBUS FABRIKASINDA ERGONOMIK KOSUL
Prof. Dr. Yahya BOZKURT DEGERLENDIRMESI

Dr. Hasan EKER
Dr. Ogr. Uyesi Demet DEMIR
SAHIN

GUMUSHANE ILINDEKI CORTLERIN ALKALI SILIKA
REAKSIYONUNA ETKISi

BIGINELLI TEPKIMESI ILE PIRIMIDIN TUREVLERININ
Dr. Adem RUZGAR SENTEZI VE CEVRECI TEPKIME ORTAMLARININ
GELISTIRILMESI

MULTIKOMPONENT REAKSIYONLARDA MIiL-101 VE MIiL-
Dr. Adem RUZGAR 101-SO3 METAL ORGANIK KAFES YAPILARININ
KATALITIiK ETKINLIGININ INCELENMESI

ICME SUYU SEBEKELERINDE OLUSAN SU KAYIP VE

Dog. Dr. Nese ERTUGAY . L.
KACAKLARI BELIRLEMEK ICIN KULLANILAN SCADA

Oguz BULUT . . y . ) ) L
SISTEMININ DEGERLENDIRILMESI: ERZINCAN ILI
ORNEGI
ARCHITECTURAL DESIGN PROCESS AND DESIGN
RELATED ISSUES REGARDING THE EU FUNDED IPA 1
PROJECTS IN TURKEY

Murat POLAT
A COMPARATIVE EVALUATION BETWEEN ANTAKYA —
ORDU- KAYSERI- TOKAT,-RIZE AND BAYBURT
INDUSTRIAL FACILITIES

CEKME  DUZENSiZLIGI BULUNAN  BETONARME
BINALARIN GECIS KAT DOSEMELERININ
MODELLENMESI

Ars. Gor. Nurbanu DEMIRBAS
Dr. Ogr. Uyesi Hiimeyra SAHIN
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[ 25.07.2020 CUMARTESI/SATURDAY/ 15:00-17:30 |

(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group

discussion and dynamics.

Before you login to Zoom please indicate your name_surname and hall number,

exp. Hall 1, Elvan Cafarov

SESSION-3, HALL-1 / Oturum-3, Salon-1
MODERATOR: Assist. Prof. Dr. Yavuz ALKAN
@  Meeting ID: 857 6554 6508 / Password: 666858

zoom

Suhail ALTAF
Shaheen Kousar JAN
Ma KUCHAY

MASKED MYCOTOXINS AND FOOD SAFETY

Sultan CAN
Prof. Dr. Hiiseyin BOZKURT
Prof. Dr. Fahrettin GOGUS

YABAN MERSININDEN BIYOAKTIF
EKSTRAKSIYONUNUN OPTIMIZASYONU

BILESIKLERIN

Dr. Ogr. Uyesi Saadet BELHAN

KADMIUM KLORID UYGULANAN SICANLARDA KALSIYUM
FRUKTOBORATIN SPERM PARAMETRELERI UZERINDEKI
ETKISi

Dr. Ali KARANFIL

POTYVIRUS ENFEKSIYONLARININ RT-PCR ILE TESPITINDE
FARKLI TOTAL NUKLEIK ASIT [ZOLASYON
YONTEMLERININ KULLANILABILIRLIGININ
ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Mahmut DOGAN
Ars. Gor. Ceren ODABASIOGLU
Nimet KILINCOGLU

Dog. Dr. Osman COPUR

HARRAN OVASI KOSULLARINDA FARKLI AZOT DOZLARI ve
SU SEVIYELERININ PAMUK (Gossypium Hirsutum L.)
BITKISINDE BAZI iYON MIKTARLARINA ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Mahmut DOGAN
Ars. Gor. Ceren ODABASIOGLU
Yagmur SEDETALTUN

SANLIURFA ILI CEVRESINDE YETISEN PAPATYA (Matricaria
chamomilla ) TURLERINDE UCUCU YAG MIKTAR TAYINi

Dr. Ogr. Uyesi Biilent TOPRAK
Prof. Dr. Oktay YILDIZ

Dr. Ogr. Uyesi Murat SARGINCI
Dr. Ogr. Uyesi Bilal CETIN
Onur SATIS

Teslime KOC

MIKORIZALI IGDE (Elaeagnus angustifolia) VE YALANCI
AKASYA (Robinia pseudoacacia) FIDANLARININ IKINCI
YILINDAKI BUYUME PERFORMANSI

Dr. Faik CEYLAN
Dog. Dr. Ferit KOCACINAR

PETROSIMONIA NIGDEENSIS’IN C3 KOTILEDONU ILE C4
YAPRAKLARI ARASINDA BAZI ANAHTAR ENZIMLERIN GEN
IFADE SEVIYELERININ KARSILASTIRILMASI

Dr. Faik CEYLAN
Dog. Dr. Ferit KOCACINAR

SALSOLA GRANDIS’IN €3 KOTILEDONU ILE (4
YAPRAKLARININ BAZI ANAHTAR  FOTOSENTETIK
ENZIMLER BAKIMINDAN WESTERN BLOTLAMA ILE
KARSILASTIRILMASI

Assist. Prof. Dr. Yavuz ALKAN

CANAKKALE SERACILIK ISLETMELERINDE SU AYAK izi
INDIKATORLERINE ELESTIREL BIR YAKLASIM

Assist. Prof. Dr. Yavuz ALKAN

UNIVERSITENIN KENTSEL GELISIMDEKI EKONOMIK ROLU:
CANAKKALE
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[ 25.07.2020 CUMARTESI/SATURDAY/ 15:00-17:30 |

(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group
discussion and dynamics.

Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,
exp. Hall 2, Elvan Cafarov

SESSION-3, HALL-2 / Oturum-3, Salon-2
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MOBIL HABERLESMEDE GUVENLI SMS UYGULAMASI

SECURE SMS APPLICATION IN MOBILE COMMUNICATION
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Merkez, Edirne.
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OZET

Mobil iletisim cihazlari, giiniimiizde herhangi bir kablosuz baglant1 secenegini kullanarak
iletisim saglayabilen ve tasmabilir olma 6zelligine sahip olan, bilgi toplama ve bilginin
yayilmasi i¢in kullanilan popiiler cihazlardir. Mobil cihazlarin iletisimde kullandiklar
yontemlerden biri SMS  hizmetidir. Giinlimiizde anlik mesajlasma uygulamalar
kullanilmalarina ragmen SMS hala yaygin kullanilan bir haberlesme aracidir. SMS, internet
gerektirmeyen, hizli ve kullanimi kolay bir haberlesme yontemidir. SMS cep telefonu servisi
olarak bilinmesine ragmen PC ve Laptop gibi diger bilgisayar cihazlari ile de calismaktadir ve
bu cihazlarin SIM kartina ihtiyact vardir. SMS ile gonderilen mesaj iceriginin korunmasi
kolay degildir. Yetkisi olmayan kisilerce, ¢esitli yontemler kullanilarak mesajin
gorlintiilenmesi de soz konusu olabilmektedir. Bu durumu o6nlemek icin ¢esitli sifreleme
yontemleri mevcuttur.

Bu ¢alismada, haberlesmek i¢in mobil cihazlar arasinda gonderilen SMS' in, bilgi giivenligi
kurallarindan gizlilik ve biitiinliiglin saglanmas1 amaciyla Flutter Dart tabanli mobil bir
uygulama gelistirilmistir. Uygulama, Android isletim sisteminde Dart programlama dili
kullanilarak Flutter SDK’s1 v1.12.13+hotfix.5 versiyonu ile yazilmistir. Uygulamada SMS
verisinin iki taraf arasinda sifreli bir sekilde paylasilmasi hedeflenmistir Uygulama tasarimi
bes ekrandan olusmaktadir. Ana ekran, kullanicinin sifreleme ya da sifre ¢ozme se¢imi yaptigi
ekrandir. Sifreleme ekrant SMS verilerinin girildigi ve girilen metnin sifrelenecegi AES
anahtarinin girildigi ekrandir. Bu ekranda SMS’ in gonderilece§i numara bilinmiyor ise
rehber erisim izni verilip rehberden kisilere erisilebilir. Erisilen kisiler {i¢iincli ekran olan
kisileri listele ekraninda gorebiliriz. Gonder ekram1 SMS verilerinin sifrele ekranindan
otomatik olarak sifreli bir sekilde geldigi ekrandir. Bu ekrandan SMS gonderim islemi
yapilmaktadir. Sifre ¢6zme ekrani ise SMS araciliiyla gelen sifreli SMS verisinin girildigi ve
AES anahtarinin girilip sifresinin ¢oziildiigii ekrandir.
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Uygulamada sifreleme islemlerinde simetrik sifreleme algoritmalarindan olan AES
algoritmas1 kullanilmistir. Bu algoritmada sifreleme ve sifre ¢6zmek icin taraflar arasinda
anlagilmis ortak bir gizli anahtar kullanilmaktadir. Gonderilecek gizli metinle beraber gizli
anahtar da alicitya gonderilir ve ayni gizli anahtar ile acik metne ulasilir. AES algoritmasi ile
sifrelenen mesaj, giivenlik ve hiz acisindan daha performanslidir. Bu sayede giivenli bir mobil
sms uygulamasi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: SMS, AES, Flutter, Dart, Mobil Cihazlar, Simetrik Sifreleme

ABSTRACT

Mobile communication devices are popular devices that are able to communicate and be
portable using any wireless connection option, and are used for collecting and disseminating
information. One of the methods used by mobile devices in communication is the SMS
service. Although instant messaging applications are used today, SMS is still a widely used
communication tool. SMS is a fast and easy to use communication method that does not
require internet. Although it is known as SMS mobile phone service, it also works with other
computer devices. As long as the SIM card is used, PC, Laptop or Tablet PC can be given as
examples. The devices need a SIM card because the SMS service needs an internal SIM card
client. Protection of the message content sent by SMS is not easy. It may also be possible for
unauthorized persons to display the message using various methods. Various encryption
methods are available to prevent this situation.

In this study, a Flutter Dart-based mobile application was developed in order to ensure the
confidentiality and integrity of SMS messages sent between mobile devices and information
security rules. The application was written with Flutter SDK v1.12.13 + hotfix.5 version using
Dart programming language in Android operating system. In this application, it is aimed to
share the SMS data in an encrypted way between the two parties. The application design
consists of five screens. The main screen is the screen where the user chooses the encryption
or decryption. The encryption screen is the screen where the sms data is entered and the AES
key to enter the entered text is encrypted. If the number to which SMS will be sent is
unknown on this screen, contacts can be accessed and contacts can be accessed. We can see
the contacts that are accessed on the list of the third screen contacts. The Send screen is the
screen where the SMS data comes automatically from the encrypt screen in an encrypted
form. Sending SMS is done from this screen. The decryption screen is the screen where the
encrypted SMS data received via SMS is entered and the AES outline is entered and
decrypted.

AES algorithm, which is one of symmetric encryption algorithms, was used in encryption
processes. In this algorithm, one secret key is used for encryption and decryption. The key
used is a public key that is understood between the secret and encryptor and those who will
decrypt it. Along with the secret text to be sent, the agreed secret key is also sent to the

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org 2



2(1130 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BiLIMLER
VAN KONGRESI

recipient and decryption is performed. The message encrypted with the AES algorithm is
more efficient in terms of security and speed. In this way, a secure mobile SMS application
has been introduced.

Keywords: SMS, AES, Flutter, Dart, Mobile Devices, Symmetric Encryption

GIRIS

Mobil iletisim cihazlari, giiniimiizde herhangi bir kablosuz baglant1 secenegini kullanarak
iletisim saglayabilen ve tasmabilir olma 6zelligine sahip olan, bilgi toplama ve bilginin
yayilmas1 i¢in kullanilan popiiler cihazlardir. Bugiin kullandigimiz akilli cihazlar, eski tip cep
telefonlar1 ve tablet bilgisayarlarin tiimii mobil iletisim cihazlar1 sekmesi altinda
bulunmaktadir. Mobil cihazlarn iletisimde kullandiklar1 yontemlerden biri SMS hizmetidir.

SMS, mobil cihazlarinda iletisim i¢in biiyiik bir olanak sunan, mobil cihazlar arasinda
mesajlarin gonderilmesini saglayan mesajlasma hizmetidir. Portio Research' e gore diinyada
sadece 2017 yilinda giinde ortalama 23 milyar, dakikada ise 16 milyon olmak {izere toplam
8.3 trilyon SMS gonderildi [1]. SMS hizmetlerinin bu kadar yaygin kullanilmasinin nedenleri;
hizli, maliyeti diisiik, kullanim:1 kolay ve internet gereksiniminin olmamasi seklinde

siralanabilir.

SMS' te gonderilen mesajin igerigi, sebeke operatorii ve personeller tarafindan
goriintiilenebilmektedir. SMS trafigi AS sifreleme algoritmasi kullanilarak sifrelenir. Fakat
giinimiizde A5 algoritmasi kirilabilmektedir ve bu nedenle haberlesme giivensiz hale
gelmektedir [2]. SMS' te bir mesajin gizli bir sekilde iletilmesi gibi iceriginin korunmasi da
onemli bir unsurdur. Bu da bilgi giivenligi prensiplerinden hem gizlilik hem biitiinliik
prensiplerinin 6nemini ortaya koyar [3]. Calismada bu iki bilgi giivenligi prensibinin
saglanmasi i¢cin SMS mesaj1 giiclii bir simetrik sifreleme algoritmasi olan AES-256 bit ile
sifrelenip gonderilmistir.

Bu calismada giivenli SMS gonderimi i¢in Flutter Dart tabanli mobil bir uygulama
gelistirilmistir. Uygulama, Android isletim sisteminde Dart programlama dili kullanilarak
Flutter SDK’s1 v1.12.13+hotfix.5 versiyonu ile yazilmistir. Android isletim sistemi Linux
tabanli, agik kaynak kodlu, mobil cihaz ve cep telefonlar1 i¢in gelistirilen mobil bir yazilimdir
[4]. Uygulamada SMS verisinin giivenligini saglamak i¢in giicli ve hizli bir sifreleme
algoritmasi olan AES-256 blok sifreleme algoritmas1 kullanilmistir.

YONTEM
Kisa Mesaj Servisi

Kisa Mesaj Servis( Short Message Service) kisaca SMS, Mobil Iletisim i¢in Kiiresel Sistem
(Global System for Mobile Communications)(GSM) standartlar1 serisinin bir pargasi olarak
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1985 yilinda tanimlanmistir. SMS; 160 karaktere kadar cep telefonu araciligiyla yazilan bir
metni diger bir cep telefonuna génderilmesini saglayan hizmetin adidir. SMS metni harfler,
rakamlar ve alfa nliimerik karakterler icerebilir [5]. SMS, telefon, web ya da mobil iletisim

sistemlerinin bir metin mesajlasma servisi bilesenidir.

SIFRELEME

Sifrelemede amag bilginin bir anahtar ile anlamsiz hale gelmesidir. Sifreleme Simetrik(gizli
anahtarli) ve Asimetrik(agik anahtarli) sifreleme olarak iki kisimda incelenir[6]. Bazi
sifreleme algoritmalar1 asagidaki Tablol1’de verilmistir. Bu ¢alismada SMS ile gonderilen
bilgilerin gizliligini ve glivenligini saglamak icin simetrik sifreleme olan AES algoritmasi
kullanilmistir. Giivenlik etkili ve giiclii olmalidir fakat aym1 zamanda kullanim kolayligini

etkilememelidir.
Simetrik Sifreleme Algoritmalari Asimetrik Sifreleme
Algoritmalar
Blok Sifreler Akan Sifreler
DES-IDEA RC4
RSA
Square -AES Trivium
ElGamal
Camellia- ARIA HC-256
ECC
Khazad

Tablo1. Bazi Sifreleme Algoritmalari

SIMETRIK SIFRELEME ALGORITMASI

Simetrik sifreleme algoritmalarinda sifreleme ve sifre ¢ozme islemlerinde ayni gizli anahtar
kullanilir. Sifreleme isleminde agik metin gizli anahtar ile sifrelenirken sifre ¢cozme isleminde
de ayni1 gizli anahtarla sifreli metin ¢oziiliir [6].

Simetrik sifrelemenin en 6nemli avantajlarindan birisi oldukg¢a hizli ve daha az islem giiciine
ihtiyag duymasidir. Bununla birlikte simetrik algoritmay1 icerdigi islemlerden dolay1
elektronik cihazlarda uygulamak c¢ok daha avantajlidir. Ayrica simetrik algoritmalarda
kullanilan anahtarin boyu ve dolayisiyla bit sayisi ¢ok daha kiictiktiir [7].

Uygulamada bu tip sifreleme algoritmasi olan AES-256 bit anahtar uzunluklu blok sifreleme
algoritmasi kullanilmigtir [8].

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org 4



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BiLIMLER

\Z: N\

KONGRESI

AES SIFRELEME ALGORITMASI

AES (Gelismis Sifreleme Standardi), John Daemen ve Vincent Rijmen tarafindan Rijndael
adiyla gelistirilmis ve 2002 yilinda standart haline gelmistir. 2010 yil1 itibariyle en popiiler
simetrik algoritmalardan biridir.[9]

AES sifreleme algoritmasi 128 bit veri bloklarini, anahtar boyutu 128, 192 ya da 256 bit
anahtar secenekleri ile sifreleme yapan bir algoritmadir. Diiz metinden sifreli metine
dontistiirme islemi yapilirken gizli anahtar kullanilir. Her turun ¢iktisi bir sonraki ¢iktinin
girdisini olusturur. Son turun ¢iktis1 bir sifreli metindir. [10].

AES algoritmasinda her dongii dort katmandan olusur. Her dongiide Bayt Degistirme, Satir
Kaydirma, Siitun Karistirma ve Tur Anahtar1 ile Toplama adimlar tekrar eder [11]. 128 bit
AES algoritmast 10 dongiide sifreleme yaparken, 192 bit i¢in 12 dongii, 256 bit i¢in ise 14
dongii sonunda sifrelenmis mesaja ulagilir.

UYGULAMA GEREKSINIMLERI, UYYGULAMA TASARIMI VE UYGULAMA
Uygulama Gereksinimleri

Uygulama, Android isletim sisteminde Dart programlama dili kullanilarak Flutter SDK’s1
v1.12.13+hotfix.5 versiyonu ile yazilmistir. Kodlama ve tasarim islemi, Visual Studio
Code(version 1.45.1) ve Android Studio (version 3.5) programlar1 iizerinde yazilmistir.
Uygulama ara yiiziiniin gelistirilmesi i¢in Flutter SDK’s1 kullanilmistir.

Dart, ilk kez Google tarafindan gelistirilen ve daha sonralar1 Ecma tarafindan standart haline
getirilen agik kaynakli bir programlama dilidir. Google destekledigi Flutter SDK sayesinde
Dart dilini kullanarak hem 10S hem de Android uygulamalar gelistirilebilir.

Flutter, Google tarafindan gelistirilen acik kaynak kodlu bir mobil uygulama gelistirme
SDK’sidir. Android ve 10S i¢in uygulama gelistirmek ve Google Fuchsia isletim sistemi i¢in
uygulama gelistirmek i¢in kullanilir. Flutter bir cross-platform uygulama gelistirme kitidir.
Uygulama ger¢ek ortamda Alcotel 5 ve Samsung A5 ile test edilmis olup giincel hali Google
Play Store’da bulunmaktadir.

Uygulama Tasarim

Yaptigimiz uygulama bes kisimdan olugmaktadir. Birinci kisimda uygulama acildiginda
karsimiza ¢ikan ana ekran. Bu ekran yapmak istedigimiz islemin ekranlarma yonlendirme
yapan butonlar1 igermektedir. Ikinci kistm mesaj sifreleme ekranidir. Bu ekranda SMS bilgileri
ve AES sifreleme algoritmasi igin bir parola girilir. Ugiincii kisim rehberimizde bulunan
kisilerin listelendigi ekrandir. Dérdiincii kistm ise SMS gonder ekramdir. Ikinci ekrandan
otomatik gelen sifreli SMS igerigi bu ekrandan gonderilir. Besinci kisim ise gelen sifreli
mesajlarin sifre ¢ézme islemlerinin yapildigi kisimdir. Uygulamay1 olusturan kisimlar su
sekildedir:
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1. Ana Ekran
2. Mesaj Sifrele Ekrani
3. Kisileri Listeleme Ekrani
4. Mesaj1 Gonder Ekrani
5. Sifre Cozme Ekrani

Uygulama acildiginda once “Mesaji  Sifrele” ve “Sifreli Mesaji C6z” butonlarmin
secilebilecegi ekran gelir. “Mesaj1 Sifrele” butonuna basildiginda SMS bilgilerinin girildigi
sifreleme ekran1 gelir. Ekranda gerekli SMS bilgileri girildikten sonra “Sifrele” butonuna
tiklayinca sifrelenmis metinle beraber SMS bilgilerini mesaj1 gonder ekranina otomatik
yonlendirir ve bu ekrandan mesaj gonderilir. “Sifreli Mesaj1 C6z” butonuna tiklandiginda ise
gelen sifreli metni ve parolamizi girecegimiz alanlar ve “Doniistiir” butonunun bulundugu
ekran gelir.

AES Algoritmasi ile Giivenli Mobil SMS Uygulama Kismm

Uygulamamiz Google Play Store iizerinde yayinlanip kullanicilarin deneyimine sunulmustur.

Sifreli SMS - Mesajini Koru

Cagatay Topag Haberlesme
E PEGI3

m Istek Listesine ekle

Sekil 1 Uygulamanin Google Play Store Goriintiisii

Ana Ekran: AES ile SMS siflereme ve sifre ¢ozme uygulamamizin Sekil 2’de veridigi gibi
ana ekranidir. Yapilmak istenen isleme gore iki segenek mevcuttur. Sifreleme ve sifre ¢c6zme
seceneklerini tiklayabilir yada ekrani saga sola kaydirarak ilgili ekranlar1 agabiliriz.

Mesaji Sifrele Ekrani: SMS bilgilerinin girilip, mesajin sifrelendigi Sekil 3’de gosterilen
ekrandir. SMS’in  gonderilecegi telefon numarasi, sifrelenecek mesaj igerigi ve
belirleyecegimiz AES anahtar1 gerekli alanlara yazilip sifrele dedigimizde mesaj1 sifreleyip
SMS gonder ekranina yonlendirilir. Bu ekranda AES anahtari maksimum 32 karakterdir.

Yapilacak islemi Seginiz

Mesaj: Sifrele
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Sekil 2 Ana Ekran Gortintiisii Sekil 3 Mesaj1 Sifreleme Ekran1 Goriintiisii

Sifreleme  islemleri  i¢cin  pubspec.yaml dosyasina  encrypt: 4.0.0  paketini
bagimliliklar(dependencies) altina ekledik ve daha sonra kiitiiphaneyi kullanacagimiz dosyaya
import ‘package:encrypt/encrypt.dart’; komutu ile cagirdik. Asagidaki metot ile sifreleme
islemini gerceklestirdik.

void encDec(String tel, String message, String password) {

if (password.length <32) {

int length = 32 - password.length;

for (var 1= 0; 1 <length; i++) {

password = password +".";

i
final key = encrypt.Key.fromUtf8(password);
final iv = encrypt.IV.fromLength(16);
final encrypter = encrypt.Encrypter(encrypt. AES(key));
message = replaceMyChars(message);
final encrypted = encrypter.encrypt(message, iv: iv);
print(encrypted.base64);

—_n

String sms1 = "sms: $tel?body=$ {encrypted.base64}";

launch(sms1);

}

Kisileri Listeleme Ekrani: Telefon rehberinde bulunan kisileri ¢ekip, listeledigimiz ekrandir.
Mesajin gonderilecegi numarayr girmek yerine bu listeden gondermek istedigimiz kisiyi
segmemiz yeterli. Uygulama kisi listesine erismek i¢in kullanicidan tek seferlik bir izin
istemektedir. Daha sonra telefon rehberinden bu izinle ¢ekilen numaralar ekranda Sekil 4’deki
gibi listelenmektedir.
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Sekil 4 Kisileri Listeleme Ekrani Sekil 5 Mesaj Gonder Ekran1 Gortintiisi

Mesaji Gonder Ekrani: Mesaji gonder ekranina gerekli bilgiler bir 6nceki sifrele ekranindan
otomatik olarak dolu halde gelir. Bu ekranda yapmamiz gereken SMS’i gondermektir. Gonder
dedigimizde Sekil 5’de gosterildigi gibi AES ile sifrelenmis mesaj gonderme adimlari
tamamlamistir.

Sifre Cozme Ekrami: Gelen sifreli mesajlar1 ¢6zmek i¢in kullanilan ekran Sekil 6’da
verilmistir. Sifreli mesaj icerigi ve belirlenen gizli anahtar gerekli alanlara yazilir ve dontistiir
butonuna basilir. Eger anahtar dogru ise acik mesaja ulasilir. Sifrenin(gizli anahtar)yanlis
olmas1 durumunda gerekli uyar1 yapilir.

(5] L 5]

Sifreli Mesaj Bilgilerini Giriniz

( sifreniz

Sifrelenecek mesaj icerigi

Sekil 6 Sifre C6zme Ekrani1 Goriintiisii Sekil 7. Sifresi Coziilmiis Mesaj Ekrani
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Sekil 7°de sifrenin dogru olmasi durumunda agik mesaj bir dialog igerisinde ekranda
gosterilir. Ekranda yanlis sifre girilmesi durumunda ekranda hata mesaji gosterilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

SMS ile haberlesen kullanicilar giivenli iletisim yaptiklarini diislindiikleri ana kadar SMS
verisinin gonderildigi yolun dinlenebildigini diisiinmezler. Fakat farkinda olmadan SMS
verilerimizin dinlenmesinden sonra bir 6nlem almak mevcut verilerimiz i¢in bir fayda
saglamayacaktir. Dolayisiyla gonderilerimiz yetkisiz kisiler tarafindan zaten erisilmis
olacaktir.

Gergeklestirilen uygulama sonucunda SMS verileri gonderilmesi gereken hedefe AES -256
blok sifreleme algoritmasi ile sifrelenerek gizlilik ve biitiinliikk bozulmadan giivenli bir sekilde
gonderilebilmistir ve kullanicilar i¢in daha giivenli bir iletisim yolu saglanmistir. Bunun
Otesinde ayrica yapilan uygulamada gelen sifreli mesaj1 belirledigimiz parola ile goriintiileyip
herhangi bir yere acik metni kaydetmiyoruz. Mesajlar sifreli olarak kalip, okunmak
istendiginde parola ile okunabilmektedir. Dolayisiyla telefonunuzu bir baskasi kullansa bile
acik mesaj metinlerini okuyamayacak ve SMS’ in gilivenligi kullanilan cihazda da kayith
olmayacagi i¢in gizliligin artmasi saglanmistir. Ayrica sifresi ¢éziilmiis SMS bilgilerinin kayit
edilmemesi de bir veri tabanina gerek duymadan uygulamamizin fonksiyonlarini yerine
getirmesini saglamaktadir. Uygulama, mesaj gonderirken rehberden kisi secme kolayligi
sundugu icin rehbere erisim izni istemektedir. Uygulama gizliligin o6nemli oldugu
organizasyonlarda, askeri personelin haberlesmesinde ve gizli bilgi paylasimimin gerektigi
cogu yerde kullanilabilir.

Uygulamanin sagladigi sifreleme verilerin giivenli, hizli ve giiclii bir sekilde sifrelenmesini
saglar. Kullanilan yontem gii¢lii oldugu icin saldirganlarin sifreli SMS bilgisini ¢ézmeleri
zordur. AES algoritmasi matematiksel olarak kirilma zorlugu yiiksek bir algoritma oldugu
icin kaba kuvvet saldirisina da dayamikhidir. Cesitli SMS sifreleme yontemleri mevcuttur.
Simetrik sifreleme algoritmalarindan AES algoritmasinin secilme sebebi giiclii, hizli ve

giivenli bir sifreleme saglamasidir.
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ABSTRACT

Bioactive compounds like phenolics have great importance due to their health promoting
effects. Bioactive compounds can show antioxidant, antimicrobial, anticancer, antimutagenic,
antiinflammatory, antineurodegenerative, chemopreventive, antidiabetic, cardioprotective,
antiallergic, immunoprotective, hormone modulatory and endothelial protective properties.
The Ericaceae (cranberry, blueberry) and Rosaceae (raspberry, blackberry, strawberry)
families are among the best dietary sources of bioactive compounds. Extraction of bioactive
compounds from their sources is the first and the most important step to utilize them. It has a
vital role on the final results. The most common factors affecting extraction efficiency are
matrix properties of the plant, chemistry of bioactive compounds, temperature, solvent,
pressure, time, sample to solvent ratio and particle size. Choice of solvent is the main factor
determining the extraction yield of solvent extraction. Alcohol:water ratio in the solution has
great effect on the extraction of polyphenols from its source. Therefore, ethanol:water ratio
yielding the maximum phenolic content was investigated in this study. For fresh blueberry,
ethanol:water as 100:0, 90:10, 80:20, 75:25, 70:30, 67.5:32.5 65:35 and 62.5:37.5 (v/v) ratios
were studied to find the best ratio. Ethanol:water 65:35 (v/v) gave the highest phenolic
content as 40.80 mg GAE/g dry blueberry. In conclusion, alcohol ratio of solvent has an
important effect on extraction of phenolic compounds from blueberry and alcohol:water is an
efficient extraction solvent.

Keywords: Extraction, blueberry, bioactive compounds, phenolic
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OZET

Fenolikler gibi biyoaktif bilesikler, sagligi gelistirici etkileri nedeniyle biiylik 6neme sahiptir.
Biyoaktif bilesikler antioksidan, antimikrobiyal, antikanser, antimutajenik, antienflamatuar,
antindrodejeneratif, kemopreventif, antidiyabetik, kardiyoprotektif, antialerjik,
immiinoprotektif, hormon modiilatér ve endotel koruyucu 6zellikler gosterebilir. Ericaceae
(kizilcik, yaban mersini) ve Rosaceae (ahududu, bogirtlen, ¢ilek) aileleri, biyoaktif
bilesiklerin en 1iyi diyet kaynaklar1 arasindadir. Biyoaktif bilesiklerin kaynaklarindan
ekstraksiyonu (0ziitlenmesi), bunlar1 kullanmak i¢in ilk ve en 6nemli adimdir. Sonuglar
iizerinde ¢ok onemli bir etkiye sahiptir. Ekstraksiyon verimini etkileyen faktorler bitkinin
matriks 6zellikleri, biyoaktif bilesiklerin kimyasi, sicaklik, solvent, basing, zaman, numunenin
solvente orani ve partikiil boyutudur. Solvent secimi, ekstraksiyon verimini belirleyen ana
faktordiir. Cozeltideki alkol:su orani, polifenollerin kaynagindan ekstraksiyonu {iizerinde
biiyiik etkiye sahiptir. Bu nedenle, bu calismada maksimum fenolik igerigi veren etanol:su
orani aragtirilmistir. Taze yaban mersini i¢in etanol:su 100:0, 90:10, 80:20, 75:25, 70:30,
67.5:32.5 65:35 ve 62.5:37.5 (hacim:hacim) oranlar1 en iyi orami bulmak i¢in ¢alisildi.
Etanol:su 65:35 (hacim:hacim) orami en yiiksek fenolik igerigi 40.80 mg GAE/g kuru yaban
mersini olarak verdi. Sonu¢ olarak, yaban mersininden fenolik bilesiklerin ekstraksiyonunda
solventin alkol oran1 dnemli bir etkiye sahiptir ve alkol:su verimli bir ekstraksiyon solventidir.

Anahtar Kelimeler: Ekstraksiyon, Yaban Mersini, Biyoaktif Bilesikler, Fenolik

INTRODUCTION

Berry fruits have been consumed being a part of human diet for centuries because of their
health benefits. The most consumed berries are strawberries, raspberries, blackberries,
blueberries, black currants and red currants (Jimenez-Garcia et al., 2013). Blueberry belongs
to the Ericaceae family, the genus Vaccinium (Jiménez-Aguilar et al., 2011). Berries are low
in calories although they contain high level of sugars (fructose, glucose). They contain fat in
small amounts. They are rich in dietary fibers like cellulose, hemicellulose and pectin. Berries
contain organic acids like fumaric acid, tartaric acid, malic acid, citric acid and oxalic acid,
some vitamins (ascorbic acid, folic acid), minerals and phytochemicals such as phenolic
compounds (Skrovankova et al., 2015). Berries are important sources of phenolic compounds
like anthocyanins, proanthocyanidins, tannins, stilbens, lignans, flavonols and phenolic acids
(Jimenez-Garcia et al., 2013; Manganaris et al., 2014). Berries are rich in A, C, E, K vitamins
and B complex vitamins. The primary minerals that berries contain are calcium, magnesium,
potassium, selenium, manganese, copper, sodium, phosphorus, zinc, aluminum and iron
which are essential components for human health. They also contain carotenoids such as
lutein and sterols such as sitosterol (Howard and Hager, 2007; Talcott, 2007).

The Ericaceae (cranberry, blueberry) and Rosaceae (raspberry, blackberry, strawberry) berry
families are among the best dietary sources of bioactive compounds (Skrovankova et al.,
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2015). A bioactive compound is a substance that has a biological activity related to its ability
to regulate one or more metabolic processes, which results in the promotion of better health
conditions (Angiolillo et al., 2015). Berries are considered as important sources of wide range
of biological active components. These are carotenoids; phenolic compounds including
flavonoids (anthocyanins, isoflavonoids, flavanons, flavonols, flavones and flavanols,),
stilbenes, lignans, tannins and phenolic acids. Bioactive compounds are responsible for some
health benefits and disease prevention (Jimenez-Garcia et al., 2013; Nile and Park, 2014;
Skrovankova et al., 2015). These preventive and functional properties of biological active
compounds are gathered from epidemiologic as well as in vitro and in vivo data (Dai and
Mumper, 2010).

Bioactive compounds interact with DNA, proteins and other biological molecules efficiently
to produce desired results which could result in preventive and protective effects (Joana Gil-
Chéavez et al.,, 2013; Kumar et al., 2017). Bioactive compounds can have antioxidant,
anticancer, antimutagenic, antimicrobial, anti-inflammatory, antineurodegenerative,
chemopreventive (Nile and Park, 2014), anti-diabetic, cardioprotective, anti-proliferative,
antiallergic, hepatoprotective, immunoprotective, hormone modulatory and endothelial
protective properties (Han et al., 2007). It is thought that functional properties and health
benefits of berry bioactive compounds result from their antioxidant activities. Most of the
bioactive compounds have high antioxidant activities (Szajdek and Borowska, 2008; Nile and
Park, 2014).

Bioactive compounds have great importance because of their health promoting properties.
Extraction of bioactive compounds from their sources is the first and the most important step
to utilize them. It has a vital role on the final results (Azmir et al., 2013). The most common
factors impacting extraction efficiency are matrix features of the plant part, chemistry of
bioactive compounds, temperature, solvent, pressure, time, sample to solvent ratio and
particle size (Ignat et al., 2011; Azmir et al., 2013). Bioactive components can be extracted by
various traditional methods such as Soxhlet extraction, solvent extraction and
hydrodistillation. Extracting power of different solvents and application of heat and mixing
are basis of most of the conventional methods. Choice of solvents is the main factor
determining the extraction yield of any conventional technique. Solvent selection is
significantly affected by the special nature and polarity of the target compound (Dai and
Mumper, 2010; Sasidharan et al., 2011; Azmir et al., 2013). Solvent extractions are the most
common methods because of their operational simplicity, efficiency, extensive applicability
and low processing costs. In this method, the suitable sized raw material is subjected to
solvent which takes up the target soluble compounds and also other compounds such as
flavors and colorings. Samples are generally filtered and centrifuged for removal of the solid
residue. Evaporation step is required for solvent removal (Dai and Mumper, 2010; Joana Gil-
Chéavez et al., 2013; Kumar et al., 2017). Various solvent systems are available for extraction
of bioactive compounds from natural sources according to the specific nature of the sample.
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Alcohols are generally used with different ratios of water. To select the proper solvent
determines the amount and rate of extracted polyphenols. It is the most important step of
solvent extraction. Acidified organic solvents, most commonly methanol and ethanol, are
used to obtain phenolic extracts containing anthocyanins intensely from plant sources.
Ethanol is one of the good solvents to extract polyphenols and is safe for human consumption.
In spite of the fact that acetone and methanol are very effective agents, their application in
foods is limited due to their toxicity (Dai and Mumper, 2010; Ignat et al., 2011).

In this study optimum conditions of bioactive compounds extraction were investigated;
duration and alcohol:water ratio were studied. Optimum alcohol:water ratio was determined
based on the maximum total phenolic content of blueberry.

MATERIALS AND METHODS
Materials

Organic blueberries (Vaccinium Corymbosum, Bluecrop variety) were purchased from an
organic farm harvested in 2015, Trabzon, Turkey. Blueberries were stored in freezer at -45°C
until processing. Ethanol, Folin—Ciocalteu’s phenol reagent, gallic acid, sodium carbonate
(NaxCOs3) and citric acid were obtained from Sigma-Aldrich. All other reagents and solvents
were of analytical or chromatographic grade.

Determination of total phenolic content

The Folin-Ciocalteu method was used to determine total phenolic content in samples,
according to the method used by Singleton et al. (1999). Extracts (450 puL) were mixed with
2.25 mL of Folin-Ciocalteu reagent, previously diluted with distilled water (1:9, v/v). After 3
minutes of shaking at room temperature, 1.8 mL of sodium carbonate solution (75 g/L) was
added to the samples. Then samples were left in dark for 2 hours at room temperature to react.
Phenolic compounds were detected spectrophotometrically (Optima SP 3000 nano, Japan) at a
wavelength of 760 nm. Gallic acid solutions (450 pL) in the concentration range of 10-100
ug/mL were prepared and subjected to the above reactions to plot calibration curve. TPC
values were expressed as mg gallic acid equivalents (GAE) per g of the dry sample. All

measurements were made in triplicate.
Preparation of blueberry extract

To be able to obtain the maximum extraction efficiency it is required to find the optimum
extraction conditions. Alcohol-water solutions are very efficient for bioactive and phenolic
compound extraction. For blueberry, optimum alcohol:water (v/v) ratio was determined based
on the maximum phenolic content. In the beginning, 100:0, 90:10, 80:20 and 70:30 (v/v)
ratios were examined, after that 75:25, 70:30 and 65:35 (v/v) ratios were studied and the last
points studied were 62.5:37.5, 65:35, 67.5:32.5 (v/v). The highest phenolic content was
obtained at the ratio 65:35 (v/v) (Table 1). After the determination of optimum alcohol:water

ratio, optimum extraction duration was determined. Extraction was made in shaking incubator

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org 14



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BiLIMLER

\Z: N\

KONGRESI

(Innova 40R, New Brunswick Eppendorf AG, Hamburg, Germany) at 50°C and 300 rpm.
Blueberry:solvent ratio was 1:15. Citric acid was added 0.5% in mass:volume ratio. To
determine the duration absorbance scattering was made between 440-700 nm. The wavelength
giving the maximum absorbance was 540 nm. To determine the optimum duration 15 minutes
time intervals between 30 minutes and 2 hours were studied. The highest absorbance values

were obtained at 45 minutes.

Extraction was performed according to the literature with some modifications and
optimization study (Ersus and Yurdagel, 2007; Flores et al., 2014). Alcohol:water ratio was
65:35. Citric acid was added 0.5% in mass:volume ratio. Fruit:solvent ratio was 1:15. Berries
were crushed with approximately 300 ml solvent in blender (8011ES Model HGB2WTS3,
Waring Commercial, Torrington, USA) for 2 minutes. After crushing, extraction was
performed with whole solvent by magnetic stirrer at 50°C and 600 rpm for 45 minutes.
Beaker was covered with stretch film and aluminum foil for oxygen and light protection.
After filtration, solvent was evaporated by rotary evaporator (Heidolph Instrument Gmbh &
Co.KG, Schwabach, Germany) at 45°C and 40 rpm. Blueberry extract was concentrated to
50.86 Brix and stored in freezer at -45°C until further use.

RESULTS AND DISCUSSION

The most important factor affecting the extraction efficiency is solvent of extraction. To select
the proper solvent determines the amount and rate of extracted polyphenols. One of the best
solvents to extract phenolic compounds is alcohol-water solutions (Dai and Mumper, 2010;
Ignat et al., 2011). Therefore, optimum alcohol:water ratio to extract phenolic compounds of
blueberry was determined. According to the data presented on Table 1 100:0, 90:10, 80:20
and 70:30 (v/v) ratios were examined firstly. In this step, alcohol:water 70:30 (v/v) ratio gave
the highest total phenolic content. After that 75:25, 70:30 and 65:35 (v/v) ratios were studied.
In this study, 65:35 (v/v) gave the highest phenolic content. The last points studied were
62.5:37.5, 65:35, 67.5:32.5 (v/v). Again the highest phenolic content was obtained at the ratio
65:35 (v/v). All of this data shows total phenolic content of fresh blueberry. To determine the
phenolic content of a sample a special extraction process should be applied. Total phenolic
content of fresh blueberries in literature were also comparable with the results of this study.
TPC value of this study was calculated as 467.31+46.23 mg GAE/100 g fresh weight. TPC of
fresh blueberries were reported between 46.24-585 mg GAE/100 g fresh weight (Howard and
Hager, 2007; Szajdek and Borowska, 2008; Fu et al., 2011). The total phenolic content of
blueberry is in this range.

Table 1. Total phenolic content values for different alcohol:water ratios

Ratio Phenolic Ratio Phenolic Ratio Phenolic
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(alcohol:water) content (mg (alcohol:water) content(mg (alcohol:water) content (mg
GAE/g dry GAE/g dry GAE/g dry
fruit) fruit) fruit)

100:0 27.47 75:25 24.87 62.5:37.5 30.90

90:10 24.19 70:30 28.51 65:35 40.80

80:20 31.05 65:35 32.68 67.5:32.5 27.87

70:30 33.74

Temperature of extraction was selected as 50°C and duration was 45 minutes because high
temperatures and longer extraction times cause the increase in the possibility of oxidation
which decreases the yield of extraction (Dai and Mumper, 2010). Fruit:solvent ratio was 1:15
and blueberries were crushed in the beginning of extraction process because increasing the
ratio of solvent to solid and decreasing sample particle size enhance the yield of phenolic
compounds extraction (Cacace and Mazza, 2003; Pinelo et al., 2005). Solvent was acidified
with citric acid. This solvent system denatures the cell membranes, simultaneously dissolves
the anthocyanins, and stabilizes them. To obtain the best yield of anthocyanin extraction,
weak organic acids, such as formic acid, acetic acid, citric acid, tartaric acid and phosphoric
acid, and low concentrations of strong acids, such as 0.5-3.0% of trifluoroacetic acid and
<1.0% of hydrochloric acid are recommended (Dai and Mumper, 2010).

CONCLUSION

Optimum conditions of bioactive compounds extraction were determined. Optimum
extraction duration was determined as 45 minutes and ethanol:water ratio was 65:35 (v/v)
based on the maximum phenolic content. The highest phenolic content was 40.80 mg GAE/g
dry blueberry. In conclusion, alcohol:water is an efficient extraction solvent and alcohol ratio
of solvent has an important effect on extraction of phenolic compounds from blueberry.
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OZET

Bu ¢alismada odun esasli baz1 malzemeler (ahsap, parke, odun esasli kompozit levhalar ve
duvar kagidi) tizerinde kiif mantarlarinin ¢ogalma hizinin aragtirilmasi amaglanmistir.

S6z konusu malzemeler 7 tekrarli 10X10 cm ebatlarinda hazirlanarak %50-65 bagil nem ve
23-25°C sicaklikta kondisyonlama cihazinda ve 23-25°C sicaklikta inkiibatorde 120 giin siire
bekletilmistir. Malzemelerde kiif mantarlarinin etkisinin gézlenmesi amaciyla FTIR analizleri
yapilmistir. Sonra her malzemeden ayr1 ayr1 6rnekler alinarak besi yerlerine ekim yapilmistir.
Ve daha sonra mikrofunguslarin cins ve tiirleri tanimlanmistir. Bu esnada sonuglar

fotograflanmistir.

FTIR spektrumlarinda 1a, 1b, 2a, 2b, 3a, 4b, 5b ve 6 nolu 6rneklerde malzemede degisimler
tespit edilmisken, 3b, 4a ve 5a nolu 6rneklerde belirgin bir degisim ve bozulma olmadigi
gorilmiistiir.

Elde edilen bulgulara gore kondiisyon sartlarinda en yiiksek deger 1a (Ahsap parke lam) nolu
ornekte 12 (%27,27), Inkiibator sartlarinda ise en yiiksek deger 2b (Kompozit parke kapl)
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nolu 6rnekte 31 (%24,03) adet mikrofungus kolonisi belirlenmistir. Her iki ortam kosulunda
yapilan denemelerde en dayanikli olarak 3b nolu malzemenin en az mikrofungus sayisina
(kondiisyonda 1 (%2,27) adet, inkiibatorde 2 (%1,55) adet) sahip oldugu belirlenmistir.

Sonu¢ olarak kondiisyon ve inkiibator ortaminda mikrofunguslarin 6rneklerde yasam alani
buldugu belirlenmistir. Hava ile maruziyet sonucunda evlerde kullanilan bu malzemelerin
ylizeyinin mikrofungus iireme alanlar1 olmamasi i¢in gerekli temizlik protokollerinin
olusturulmas1 ve uzun siire kapali ortamlarin 6ncelikle temizlik protokollerinin uygulanarak

kullanima agilmas1 saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Odun esasli malzemeler, mikrofungus, FTIR

ABSTRACT

In this study, it was aimed to investigate the growth rate of mold fungi on some wood-based
materials (wood, parquet, wood-based composite boards and wallpaper).

The mentioned materials were prepared in 7x 10X10 cm sizes and kept in a conditioning
device at 50-65% relative humidity and 23-25 © C temperature and in an incubator at 23-25 °C
for 120 days. FTIR analyzes were conducted to observe the effect of mold fungi on materials.
Then, samples were taken from each material and sowing was done in the fattening areas.
And then the genus and species of microfungi are identified. In the meantime, the results are
photographed.

In FTIR spectra, changes in the material were detected in samples 1a, 1b, 2a, 2b, 3a, 4b, 5b
and 6, whereas in samples 3b, 4a and 5a there was no significant change and deterioration.

According to the findings, the highest value was 12 (27.27%) in condition la (Wooden
parquet slide), and 31 (24.03%) colonies in the sample number 2b (Composite parquet
covered) in incubator conditions. In the trials conducted in both ambient conditions, it was
determined that the material numbered 3b had the least number of microfungi (1 (2.27%) in
condition and 2 (1.55%) in the incubator) as the most durable.

As a result, it was determined that microfungi found habitats in samples in condition and
incubator environment. As a result of exposure to air, the cleaning protocols required for the
surface of these materials used in the houses should not be microfungus breeding areas, and it
should be ensured that the indoor environments are used for a long time by applying cleaning
protocols first. a result of the technological innovations

Keywords: Wood parquet, wood-based compositers, microfungus, FTIR

GIRIS
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Yapilarda ahsap malzeme kullaniminin tarihi, insanlik tarihi kadar eskidir. Dogal olarak
bulunabilmesi ve islenmesinin kolayligi her zaman tercih edilmesine neden olmustur.
Gilinlimiizde ise odun esasli malzemelerin kullanimi1 giderek artmaktadir (Aktar, 2017). Son
zamanlarda oOzellikle en az iki farkli malzemenin makro seviyede birlestirilmesiyle
olusturulan yeni malzemelerin (kompozitlerinin) kullanim alan1 yayginlagsmaktadir.
Kullanilan bu malzemelerin dayaniklilik ve islevselligini artirmak amaci ile degisik kaplama
malzemeleri ile kaplanabilmesi de kullanim alanini genisletmektedir. Odunun bir yan {riinii

olan kagit ise Ozellikle i¢ mekanlarda estetik amacla her gecen giin daha sik kullanilmaktadir.

Evlerimizde ve ofislerimizde i¢ mekanda kullandigimiz malzemelerin bazilar1 kiif mantar
(funguslar) olusumuna yatkindir. Nem ve sicaklik degerleri uygun seviyeye geldiginde yap1
malzemelerinin iizerinde hizla mantar olusumu gerceklesmektedir. Ancak bazi malzemeler
iizerinde daha cok kiif olusurken bazilarinda ise ¢ok az kiif olusmaktadir. Literatiirde bu

konunun arastirildigi bir calismaya rastlanmamaistir.

Mikrofunguslar dogada her ortamda (toprak, hava, su vb) genis bir yayilim alanina sahip
canlilardir. Yeryiiziindeki biyokiitlenin %10 unu olustururlar ve hemen her ortamda genis bir
iireme yetenegine sahiptirler (Tore, 1996; Seltzer ve Fedoruk, 2007; Koger, 2012).

Alerjik hastaliklar her gecen giin artarak varligim siirdiirmektedir. Genetik yatkinligin yani
sira gevre sartlar1 da bu artistan sorumlu tutulmaktadir. Ozellikle yasadigimiz evlerin alerjik
hastaliklar iizerine etkisi her zaman merak konusu olmustur. Alerjik hastaliklar iginde besin
alerjisi, alerjik nezle ve astim en onemli durumlardir. Astim diinya genelinde 300 milyon
insamt etkilemektedir (Price ve ark., 2017). Astim ve alerjik nezle kiif mantarinin ve diger
alerjenlerin tetiklemesi ile ortaya cikabilmektedir. Kiif mantarlar: ile tetiklenen astim, diger
astim tiirlerine gore daha agir seyirli olmaktadir (Halonen ve ark., 1997).

Zamanimizin en sik goriilen hastaliklarindan birisi astimdir (Hosseini ve ark., 2019).
Yasadigimiz evler ve igerisindeki esyalar ve g¢evre sartlar1 astim olusumunu
kolaylastirmaktadir. Ozellikle evlerde bulunan kiif mantar1 sporlari astim hastaligina
yatkinlig1 artirmakta, astimi olanlarin ise hastalik kontroliinii zorlastirmaktadir (Rick ve ark.,
2016). Kiif mantarlarindan 6zellikle Alternarya Alternata ile astim arasinda onemli bir iligki
oldugu daha 6nceki ¢alismalarda gosterilmistir (Bush ve Prochnau, 2004).

Alerjik hastaliklarin gelisiminde kiif mantarlar1 6nemli bir yer tutmaktadir. Diinyada cok
cesitli mantar cinsleri olmakla birlikte 6zellikle Alternaria Nees ex Wallroth, Aspergillus
Micheli ex Link, Candida C. Orian Truss, Nigrospora Zimmerman, Cladosporium Link,
Botrytis Micheli ex Persoon, Drechslera Andrassy ut.,Coprinus (Pers) S.F. Gray, Curvularia
Boedijn, Chaetomium Kunze, Fusarium Link ex Gray, Leptosphaeria Cesati ve de Notaris,
Penicillium Link, Pleospora Rabenh. ex Ces. & De Not.,Stemphylium Wallroth ve Torula
Pers., duyarli kisilerde astim rahatsizligina neden oldugu belirtilmistir (La-Serna, 2002; Koger
2012).
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Bu caligmada amacimiz: Evler, igyerleri ve tiim i¢ mekanda kullandigimiz ahsap, odun esash
kompozit levha, parke ve duvar kagidi gibi farkli yap1 malzemeleri arasinda; kiif mantari
olusumu i¢in gerekli uygun 1s1 ve nem olustugunda, kiif olusturma potansiyelleri arasinda fark
olup olmadigin1 tespit etmektir. Gerek kamu gerekse 6zel yapilarda s6z konusu yapi
malzemelerinin yaygin olarak kullanilmasi, aragtirmanin yapilmasi gerekliligini ve

Ozgiinliiglinii ortaya ¢ikarmaktadir.

Calismanin sonuglart Orman Uriinleri Endiistrisi, Yap: Malzemeleri Teknolojisi ve Mimari
Tasarim bilim alanlarina teorik ve pratik katkilar saglayacaktir. Ayrica, gerek teknolojik
arastirma ve uygulamalar i¢in gerekse endiistriyel yararlanma agisindan yeni agilimlar ortaya
koyacak ve bundan sonra bu alanda yiiriitiilecek bilimsel ve teknolojik arastirma ve
uygulamalar i¢in temel kaynak niteligi tastyacaktir.

Bu calismayla, evlerimizde ve ofislerimizde i¢ mekanda kullandigimiz malzemelerin
hangilerinin daha ¢ok kiif olusturdugu ve dolayisi ile daha fazla astim riski olusturdugu ortaya
konulacaktir. Yapilarin tasarimi ve uygulamalar1 esnasinda bu bilgilerden yararlanilmasi
neticesinde astim gibi toplum sagligini tehdit eden son derece 6nemli bir hastaligin bir nebze
de olsa oOniine gecilebilecektir. Bu sayede is giicii kaybina yol agan, yiiklii miktarda saglik
harcamas1 ve ekonomik faturasi olan bir hastalig1 6nleme noktasinda iilkemizde ve diinyada
bu konuda yapilacak ¢aligmalara katkida bulunulmus olacaktir.

ARASTIRMA VE BULGULAR
Calismada Kullamilan Materyal

Bu calisma kapsaminda, asagida piyasadan temin edilen odun esasli ahsap ve kompozit
malzemeler ve duvar kagitlar1 kullanilmistir. Calismada kullanilan materyaller ve kodlar
asagida Cizelge 4.1°de verilmistir.
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Cizelge 4. 1. Calismada kullanilan 6rnekler ve kodlar1
Kodlar Orneklerin isimleri
la Ahsap parke ham
1b Ahsap parke list yiizey islem gormiis
2a Kompozit parke ham
2b Kompozit parke kapl
3a Kompozit lambiri ham
3b Kompozit lambiri kaph
4a Yonga levha ham
4b Yonga levha kapl
S5a Lif levha ham
5b Lif levha kaph
6 Duvar kagidi

Calismada hammadde olarak ahsap ve kompozit malzemeler, ham ve kaplamali olarak
kullanilmistir. S6z konusu hammaddeler genellikle bina igerisinde farkli imalat ve
tasarimlarda yaygin kullanilmasindan dolay1 belirlenmistir. Sekil 4.1 ve 4.2°de kullanilan
orneklere ait resimler ayr1 ayr1 verilmistir.
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1b: Ahsap parke iist yviizey islem

2a: Kompozit parke ham 2b: Kompozit parke kaph

3a: Kompozit lambri ham 3b: Kompozit lambri kaph
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Sekil 4. 1. Calismada kullanilan 6rnekler (1-3)

46
4a: Yonga levha ham 4b: Yonga levha kaph
Sk
Sa: Lif levha ham Sb: Lif levha kaph

6: Duvar kagids

Sekil 4. 2. Calismada kullanilan 6rnekler (4-6)
Cahismada Kullanilan Yontem

Materyal basliginda belirtilen malzemelere (ahsap, odun esasli kompozit levhalar, parke ve
duvar kagidi) 7 tekrarli 10X10 cm ebatlarinda malzemeler ve duvar kagitlar1 hazirlanarak
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%350-65 bagil nem ve 23-25°C sicaklikta kondisyonlama cihazinda ve 23-25°C sicaklikta
inkiibatorde 120 giin siire bekletilmistir.

Calismada birinci basamak olarak kondisyonlama cihazi ile kiif mantarlarinin {iremesi ve
cogalmasi icin gerekli olan ideal ortam saglanmistir. Sonra ¢alismanin baglayacagi haftanin
ilk giin 1. giin olarak kaydedilmis ve akabinde 3-5-8-10-12-15-30-60-90-120. giinlerde
cihaz icindeki yapt malzemeleri kontrol edilmistir. Calisma kapsaminda kullanilan
malzemelerde kiif mantarlarinin etkisinin gézlenmesi amaciyla FTIR analizleri yapilmistir.
Sonra her malzemeden ayr1 ayr1 6rnekler alinarak besi yerlerine ekim yapilmistir. Ve daha
sonra mikrofunguslarin cins ve tiirler1 tanimlanmistir. Bu esnada sonuglar

fotograflanmistir.
Kompozitlerin FTIR Analizi

Yapisal analizler Perkin Elmer Spectrum 400 markali Infrared (IR) Spektro fotometresi
cithaz1 kullanilarak yapilmistir. Sekil 4. 3°de yapisal 6l¢tim i¢in kullanilan cihazin resmi
verilmistir. Calismada 6rneklerde herhangi bir bozunmaya neden olmadan yiizeyden kati
Slgiim yapilmistir. Her ornedin spektrast 4 cm™ coziiniirlikte olup 400-1800 tarama
araliinda almmistir. Hazirlanan test ve kontrol Orneklerinin, fungus testi Oncesi ve
sonrasinda 120 giin siire ile kondisyonda ve inkiibatorde tutulduktan sonra FTIR
spektroskopi dlgiimleri alinmastir.

Orneklerin 5 farkli noktasindan spektrum 6l¢iimii alinmistir. Her numune igin, cihazin
programinda spektrumlarin ortalamasi hesaplanarak tek bir spektrum elde edilmistir.
Mantar testi dncesinde ve sonrasinda elde edilen iki spektrumun farkindan faydalanarak
numune yiizeyindeki kimyasal degisim ortaya konulmustur.
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Sekil 4. 3. FTIR cihazinin genel goriintimii

Bu cihaz ile yapilan ¢alismada, molekiiler aras1 baglarin karakterizasyonu yapilarak; farkl
fazlarda (kati, s1vi, gaz veya c¢ozelti) organik bilesiklerin yapisindaki fonksiyonel gruplar,
iki bilesigin ayni olup olmadigi, yapidaki baglarin durumu, baglanma yerleri ve yapinin
aromatik yada alifatik olup olmadig1 hakkinda genel bilgiler elde edilebilir. Biyolojik ve
kimyasal yapisal analizlerde gerilme titresimlerine bagli olarak fonksiyonel gruplar
arasindaki iligkiler belirlenerek yorumlanabilir (Madejova, 2003; Oust ve ark., 2004;
Ferraro, 2012).

Caqglismada Kullanilan Besiyerleri

Arastirmada kullanilan besiyerleri ve bunlarin icerdikleri maddeler cizelgeler halinde
verilmistir. Calismada Oncelikle swap ile Rose-Bengal Streptomycin Agar (RBSA)
besiyerine  ekimler yapilmistir. Daha sonra RBSA  besiyerinde belirlenen
mikrofunguslardan saflastirmak i¢in Malt Ekstrakt Agar (MEA), Patates Dekstroz Agar
(PDA) ve CA (Czapek Agar), besiyerleri kullanilmistir (Hasenekoglu, 1990; Temiz, 2016).
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Cizelge 4. 2. RBSA hazirlama formiilii

Malzeme Miktari

Pepton 5¢g

MgS0,.7H,0 0.5g

Agar 15.0g

Cizelge 4. 3. MEA hazirlama formiilii

Malzeme Miktari

Dekstroz 1.0g

Pepton 15.0g
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Cizelge 4. 4. PDA hazirlama formiilii

Malzeme Miktar1
Patates Ekstrakti 4¢g
Glukoz 20g
Agar 15¢g
Distile su 1000ml

Cizelge 4. 5. CA besiyeri hazirlama formiilii

Malzeme Miktari
NaNO; 2g
KH,PO, lg
MgS04.7H,0 0,5¢g
FeS04.7H,0 0,0l g
Sukroz 30g
Agar agar 15-20 g
Distile su 1000 ml

Besiyerlerine Ekimlerin Yapilmast

Izolasyon ve teshislerde ilk besiyeri olarak Rose-bengal-Streptomycin ilaveli Pepton
Dekstroz Agar kullanilmistir (Asan ve ark., 2004; Imal1 ve ark. 2011a). Saflastirma islemi
icin MEA, PDA ve CA besiyerlerine ekimleri yapilmistir. Inkiibasyon (27 °C” de 7-14 giin)
donemi sonunda gelisen fungus kolonilerin makroskobik ve mikroskobik kriterleri
incelenerek ve teshisleri yapilmistir (Hasenekoglu, 1990; Pitt, 2000).

Saf olarak elde edilen mikrofungus 6rneklerinin morfolojik 6zellikleri laboratuar defterine
kaydedilmistir. Her mikrofungus Ornegi icin kalici preparat hazirlanarak mikroskopta

tanimlamas1 yapilmistir. Mikrofunguslarin mikroskobik yapilarinin incelenmesi i¢in
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pamuk mavili laktofenol ¢ozeltisi kullanilmistir. Cozelti toplam ¢dziinen miktar1 30 g ve
Laktik asit, Fenol,Gliserin, 1:1:1 olacak sekilde 10 mL saf su ile hazirlanmistir. Bu
¢Ozeltiden lam iizerine bir damla damlatilarak, igerisine steril 0Oze ile alinan
mikrofunguslarin  fruktifikasyon organlar1 ve miselleri aktarilarak iizeri lamelle
kapatilmistir. Daha sonra lamelin kenarlar1 seffaf oje ile kapatilmistir (Hasenekoglu, 1990;
Koger, 2012).

Mikrofunguslarin Cins Ve Tiir Diizeyinde Tanimlanmas1

Mikrofunguslarin cins ve tir diizeyinde tanimlama ve identifikasyon asamasinda
morfolojik ve mikroskopik kriterleri degerlendirilerek uygun teshis anahtarlar1 kullanilarak
yapilmistir. Mikrofungus sporlarinin teshisinde Domsch ve ark. (1980), Hasenekoglu
(1991), Pitt (2000), Samson ve Pitt (2000), Klich (2002), Domsch ve ark. (2007), Refai, ve
ark., (2015)’den yararlanilmistir.

Mikrofunguslarin Fotograflanmasi

Calismada cins ve tiir diizeyinde belirlenen mikrofunguslarin stero ve trinokiiler mikroskop
altinda fotograflar c¢ekilmistir. Fotograflamada mikroskop olarak Nikon marka SMZ1500

(Nikon, Japan) cihazi, trinokiiler mikroskop olarak ise Nikon marka Eclipse 801 (Nikon,
Japan) model cihazi kullanilmistir (Sekil 4. 4).

Sekil 4. 4. Calismada kullanilan mikroskoplar
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Istatistik Degerlendirme

Calismada elde edilen verilerin tanimlayict istatistik degerlendirmesi yapilmistir. Tim
istatistiki hesaplamalar bilgisayar ortaminda SPSS-23 istatistik paket programi kullanilarak
yapilmustir. Istasyonlarda belirlenen koloni sayilar1 varyans analizi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

Calisma kapsamina alinan ahsap ve ahsap esasli malzemelerin kondisyon ve inkiibatérde
belli sartlar altinda 120 giin siire ile tutularak orneklerdeki yapisal degisimlerin analizi i¢in
FTIR spektrumlar1 degerlendirilmistir. Ayrica ylizeylerde olusum gosteren ve bozunmaya
sebep olan mikrofunguslarin koloni sayilar1 belirlenerek cins ve tiir diizeyinde

tanimlamalar1 yapilmistir.
Ahsap Orneklerin FTIR Analizlerine Ait Bulgular

FTIR spektrumlarinda 6zellikle degisen spektrum noktalar: ve bu noktalarin fonksiyonu
Cizelge 5.1°de verilmistir. Calismada 6rneklerden elde edilen FTIR spektrumlarina gore
onemli ve beklenen farkliliklarin bulundugu goriilmiistiir (Sekil 5. 1-11).

Genel olarak incelendiginde yaklasik 3290 cm™ ile 3400 cm™ arasinda OH gerilmelerinin
bulundugu gdzlenmistir. 2890-2930 cm™ arasinda goriillen spektrum piki C-H titresim
pikleridir. 1700-1730 cm™ arasinda karboksil- ve ester gruplarina ait spektrumlar, 1724—
1729 cm™ arasinda Serbest karbonil gruplari, (hemiseliilozlar) gozlenmektedir. 1260-1270
cm™ arasinda goriilen spektrum pik esterlere ve CO-gerilme (lignin ve hemiseliilozlar) ait
spektrumlaridir. 1021-1019 arasinda goriilen spektrum piklerinde ise alifatik alkollerde ve
eterlerde C-O deformasyonuna (karbonhidratlar) ait spektrumlarin degisimlerini gérmek
miimkiin olacaktir. Cogunlukla seliiloza ait olan karsilagtirma i¢in standart bir tepe noktasi
olarak 1160 cm™ segilir. 1730 ve 1505 cm™, hemiseliilozlar ve lignin igin karakteristik
piklerdir. Bazi1 arastirmacilar tarafindan farkli FTIR spektrum bdlgeleri alinarak
yorumlama yapilmast miimkiindiir (Kotilainen ve ark., 2000; Evans ve ark., 2005; Picollo
ve ark., 2011; Yilgor ve ark., 2013; Traoré ve ark., 2016;Tomak ve ark., 2018).
Calismamizda Oonemli derece degisimlerin olmasi ve major olarak adlandirilan FTIR
spektrum piklerinin degisimleri ele alinmistir. Degisimlerin yilizde degerleri yoniinden
incelendiginde 6nemli derece degisimlerin bulunmasi hava ile tasinan mikrofunguslar ile
kontaminasyona ugrayan yapilarin bozunmasinda ilkni gruplar arasinda mikrofunguslarin
olabilecegi diisiiniilmektedir. Koruyucu ve kaplama yapilarinda kullaniom ve maruziyet

sonucu bozunmalarin olabilecegi goriilmiistiir.
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Cizelge 5. 1. Ahsap orneklerde FTIR spektrum gostergeleri
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Spektrum

arahgi (em™)

Aciklamalar

897-898 Seliiloz ve hemiseliilozlarda C1-karbon titresimi
1026-1030 Alifatik alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin
simetrik C-O-C gerilmesi, aromatik C-H deformasyonu
1052-1054 Alifatik alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu (karbonhidratlar)
1098-1105 OH iliskisi (seliiloz)
1156-1157 Karbonhidrat C-O-C titresimleri
OH-biikme (seliiloz), aril aldehid, a- ve punsaturasyonlu aldehit,
1201-1203 ;
laktonlar, fenoller, diaryeterler
1232-1235 Syringil ¢ekirdegi
1261-1266 CO-gerilme (lignin ve hemiseliilozlar) ile guaiacyl halka, esterler
1315-1320 O-H (karbonhidratlar)
C-H biikiilmesi, -CH, (karbonhidratlar),
1367-1369
LCC (lignin karbonhidrat kompleksleri) baglari
Diizlemde aromatik iskelet titresimleri (lignin) ve
14221424
C-H deformasyonu (seliiloz)
1453-1456 CHj'te asimetrik egilme (lignin)
1506-1509 Aromatik halka (lignin), (guaiasil lignin)
1593-1597 Ligninde aromatik halka (syringil lignin)
1644-1646 Kinonlar ve kinin metitler, konjiige cift bag, adsorbe su.
1700-1730 karboksil- ve ester gruplari, konjuge olmayan aldehid
1724-1729 Serbest karbonil gruplari, (hemiseliilozlar)
2000-2150 1000-1070 cm™ 'de (seliiloz) uzanan temel C-O'nun tonlar
2800-2910 C-H gerilmesi
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3340-3375 O-H gerdirme. hidrojen bagli OH gruplari

3600-3650 Serbest OH gruplariin gerilmesi

3330-3340 cm™ arasina OH gruplarina ait pikler goriilmektedir. 2890-2930cm™ arasinda
goriilen spektrum piki C-H titresim pikleridir. Yaklasik 1725cm™ lerde gbriilen spektrum
hemiseliiloz yapmimn karbonil gruplarina aittir. 1021-1019cm™ arasinda gériilen spektrum
alifatik alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-C
gerilmesi, aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gostermektedir. 1260-1270 cm’
'arasinda gorillen spektrum pik lignin ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme veester
spektrumlaridir.

Ahsap Parke Ham’in FTIR Analizlerine Ait Bulgular

la 6rneginde inkiibator kosullarindaki spektrumunda 1723 ¢cm™*de kontrol ve kondisyona
gore bir degisimin bulundugu goriilmektedir. Burada hemiseliilloz yapinin degisiminin
bulundugu soylenebilir (Sekil 5. 1).

2921,13
333392

la-Kondisyon

2894,90 1624,07

1507,11
3334,56 x
S 1261,37

1a-Inkiibator

1019,53

3335,82
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Sekil 5. 1. Uygulama sonras1 1a nolu 6rnegin FTIR spektrumu
Ahsap Parke Ust Yiizey islem Gormiis’iin FTIR Analizlerine Ait Bulgular

1b nolu érnekte kaplamadan kaynakli yapisal bir farklilik bulunmaktadir. 3330-3340 cm™
arasina OH gruplarina ait pikler goriilmektedir. 2918 cm™ arasinda gbriilen spektrum piki
C-H titresim pikleridir. Yaklasik 1716-1723 cm™ lerde goriilen spektrum hemiseliiloz
yapimn karbonil gruplarina aittir. 1021-1019 cm™ arasinda gorillen spektrum alifatik
alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-C gerilmesi,
aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gostermektedir. kondisyon ve inkiibator
ortaminda bu spektrumlarin ayri1 pikler halinde olusum gosterdigi goriilmektedir. 1260-
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1270 cm™ arasinda gbriilen spektrum pik lignin ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester
spektrumlaridir. 1b Srnegin inkiibator kosullarindaki spektrumunda 1723-1716 cm™’de
kontrol 6rneginin kondisyon ve inkibatore gore bir degisimin bulundugu goriilmektedir.
Burada hemiseliiloz yapisinin degisiminin bulundugu sdylenebilir (Sekil 5. 2).
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Sekil 5. 2. Uygulama sonrasi 1b nolu 6rnegin FTIR spektrumu

3330-3340 cm™' arasina OH gruplarina ait pikler goriilmektedir. 2917-2923 cm™ arasinda
goriilen spektrum piki C-H titresim pikleridir. Yaklasik 1725 cm™ lerde goriilen spektrum
hemiseliiloz yapmin karbonil gruplarina aittir. 1021 cm™’de goriilen spektrum alifatik
alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-C gerilmesi,
aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gostermektedir. 1247 cm™ arasinda
goriilen pik lignin ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester spektrumlaridir.

Kompozit Parke Ham’in FTIR Analizlerine Ait Bulgular

2a 6rneginde inkiibatdr kosullarindaki spektrumunda 1725 ¢m™’de kontrol ve kondisyona
gore bir degisimin bulundugu goriilmektedir. Burada hemiseliilloz yapinin degisiminin
bulundugu soylenebilir (Sekil 5. 3).
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Sekil 5. 3. Uygulama sonrasi 2a nolu 6rnegin FTIR spektrumu

Kompozit Parke Kapli’min FTIR Analizlerine Ait Bulgular

2b nolu &rnekte kaplamadan kaynakli yapisal bir farklilik bulunmaktadir. ilk olarak kontrol
Srnegine gore 3538 cm’de olusan serbest OH gruplarinin gerilmesi ayr1 bir pik olarak
olusumu gdzlenmistir. 3330-3340 cm™ arasinda OH gruplarmna ait pik goriilmektedir.
2890-2930 cm™ arasinda goriilen spektrum piki C-H titresim pikleridir. 2840 cm™’de
ikinci bir pik olusumu C-H gerilmesinin ayrimi gdriilmiistir. Yaklastk 1714 cm™’lerde
goriilen spektrum hemiseliiloz yapinin karbonil gruplarina aittir Bu spektrum kondisyon
ve inkiibasyona maruz kalan orneklerde goriilmiistiir. 1021-1019 cm™ arasinda goriilen
spektrum alifatik alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-
C gerilmesi, aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gostermektedir. Bu yap1
kontrol grubunda tek bir spektrum ile ifade edilirken diger uygulamalarin sonucunda en az
iki farkl pik olusumu belirmistir. Yaklasik 1258 cm™ arasinda gbriilen spektrum pik lignin
ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester spektrumlaridir. 2b 6rnegin inkiibatér ve
kondisyon kosullarindaki spektrumunda 1714 ve 1258 cm™"’de kontrole gére bir degisimin
bulundugu goriilmektedir. Burada hemiseliiloz yapinin degisiminin bulundugu sdylenebilir
(Sekil 5. 4).
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Sekil 5. 4. Uygulama sonrasi 2b nolu 6rnegin FTIR spektrumu
Kompozit Lambiri Ham’in FTIR Analizlerine Ait Bulgular

Calismada 3a nolu 6rnek incelendiginde 3330-3340 cm™ arasina OH gruplarina ait pikleri
tek bir spektrumda goriilmektedir. 2890-2930 cm™ arasinda goriilen spektrum piki C-H
titresim pikleridir. Burada iki pik olusumu mevcuttur. Yaklagik 1715-1720 cmlerde
goriilen spektrum hemiseliiloz yapiin karbonil gruplarimna aittir. 1021-1019 cm™ arasinda
goriilen spektrum alifatik alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin
simetrik C-O-C gerilmesi, aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gostermektedir.
Yaklasik olarak 1260-1270 cm™ arasinda goriilen spektrum pik lignin ve hemiseliilozlara
ait CO-gerilme ve ester spektrumlaridir. 3a Orne8inde inkiibatér kosullarindaki
spektrumunda 1717-1715 cm™’de kontrole kondisyon ortaminda degisimin bulundugu
goriilmektedir. Burada hemiseliilloz yapinin degisiminin bulundugu soylenebilir (Sekil 5.
5).

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org 36



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BiLIMLER
KONGRESI

\Z:

33468 292300

1258,25

3a-Inkiibator

w g

3335,7%6 2923,31

1019,56

1256,03
%T

| 3a-Kontrol

1019,41

171625 151343
2919,06
3381 1260,24

4000,0 3600 3200 2800 2400 2000 1800 1600 1400 1200 1000 800 600 450,0
cm-1

Sekil 5. 5. Uygulama sonrasi 3a nolu 6rnegin FTIR spektrumu

Kompozit Lambiri Kapli’nin FTIR Analizlerine Ait Bulgular

Calismada 3b nolu 6rnek incelendiginde yaklasik 3400 cm™ civarlarinda -OH gruplarina
ait pikler iki spektrum olarak goriilmektedir. 2890-2930 cm™ arasinda gbriilen spektrum
piki C-H titresim pikleridir. Yaklasik 1716 cm™ lerde goriilen spektrum hemiseliiloz
yapimn karbonil gruplarina aittir. 1021-1019 cm™ arasinda gorillen spektrum alifatik
alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-C gerilmesi,
aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gostermektedir Bu kisimda piklerin ayrimi
sdz konusu oldugu goriilmektedir. 1260-1270 cm™ arasinda gériilen spektrum pik lignin ve
hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester spektrumlaridir. 3b Ornegin inkiibatér ve
kondisyon kosullarindaki spektrumunda yaklasik 1715 cm™’de kontrole gore diisiik
oranda bir degisim bulundugu goriilmektedir. Burada hemiseliiloz yapinin degisiminin
bulundugu sdylenebilir (Sekil 5. 6). Bu 6rneklerde major bir degisimin olmamasinin sebebi
olarak oOrneklere uygulanan kaplama o6zelliginden dolayr etkilesimin diisiik oldugu
sOylenebilir.
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Sekil 5. 6. Uygulama sonrasi 3b nolu 6rnegin FTIR spektrumu
Yonga Levha Ham’in FTIR Analizlerine Ait Bulgular

Calismada 4a nolu drnek incelendiginde 3330-3340 cm™ arasina OH gruplarina ait pikler
goriilmektedir. 2890-2930 cm™ arasinda goriilen spektrum piki C-H titresim pikleridir.
Yaklagik 1020 cm™ civarinda goriillen spektrum alifatik alkollerde ve eterlerde C-O
deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-C gerilmesi, aromatik C-H deformasyonu
olusan degisimleri gostermektedir. 1250-1270 cm™ arasinda gériilen spektrum pik lignin
ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester spektrumlaridir. Yaklasik 1660 cm™ civarinda
konjuge ¢ift baga ait bir yapmin bulundugu goriilmektedir. Burada hemiseliilloz yapimin
degisiminin bulunmadig sdylenebilir (Sekil 5. 7).
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Sekil 5. 7. Uygulama sonrast 4a nolu 6rnegin FTIR spektrumu
Yonga Levha Kapl’nin FTIR Analizlerine Ait Bulgular

Calismada 4b nolu 6rnek incelendiginde 3330-3340 cm™ arasma OH gruplarima ait pikler
goriilmektedir. diger 6rneklerde goriilen 2890-2930 cm™  arasinda goriilen spektrum piki
C-H titresim pikleri bu malzemelerde goriilmemistir. Yaklasik 1725 cm™ lerde goriilen
spektrum hemiseliiloz yapinin karbonil gruplarina ait olup 1471 cm™ spektrumuna bagh
halde bulunmaktadir. Bu yapinin CH3'te asimetrik egilme (lignin) olarak siniflandirmak
miimkiindiir. 1260-1270 cm™ arasinda goriilen spektrum pik lignin ve hemiseliilozlara ait
CO-gerilme ve ester spektrumlaridir. 811 cm’de goriilen keskin pikin selilloz ve
hemiseliilozlarda C1-karbon titresimine ait oldugu diisiiniilebilir. 4b nolu 6rnegin kontrole
gére 1471 cm™de bir degisim gosterdigi soylenebilir (Sekil 5. 8).
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Sekil 5. 8. Uygulama sonrasi 4b nolu 6rnegin FTIR spektrumu
Lif Levha Ham’in FTIR Analizlerine Ait Bulgular

Calismada 5a nolu 6rnegin incelendigi FTIR spektrumlarina gére 3320-3340 cm™ arasinda
OH gruplarna ait pikler goriilmektedir. 2890-2930 cm™ arasinda gériilen diisiik spektrum
piki C-H titresim pikleridir. Yaklasik 1725 cm™ lerde gorillen diisiik spektrum
hemiseliiloz yapinin karbonil gruplarina aittir. 1021-1019 cm™ arasinda goriilen spektrum
alifatik alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-C
gerilmesi, aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gostermektedir. 1255-1270 cm’
arasinda goriilen spektrum pik lignin ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester
spektrumlaridir. Calismada 5a nolu 6rnegin uygulama kosullarinda 6nemli bir degisim
gostermedigi goriilmektedir (Sekil 5. 9).
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Sekil 5. 9. Uygulama sonras1 5a nolu 6rnegin FTIR spektrumu
Lif Levha Kapl’nin FTIR Analizlerine Ait Bulgular

Calismada 5b nolu 6rnek incelendiginde, 3330-3340 cm™ arasina OH gruplarina ait pikler
diisiik diizeyde goriilmektedir. Yine aym sekilde diisiik diizeyde 2890-2930 cm™ arasinda
goriilen spektrum piki C-H titresim pikleridir. Yaklasik 1725 cm™ lerde goriilen spektrum
hemiseliiloz yapinmn karbonil gruplarina ait olup 1471 cm™ spektrumuna bagli halde
bulunmaktadir. Bu yapmnin CHs'te asimetrik egilme (lignin) olarak siniflandirmak
miimkiindiir. Yaklastk 1340 cm™’de C-H biikiilmesi, -CH, (karbonhidratlar), LCC (lignin
karbonhidrat kompleksleri) baglarina ait bir yapinin olusumu goériilmektedir. 1260-1270
cm’ arasinda goriilen spektrum pik lignin ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester
spektrumlaridir. 811 cm™’de goriilen keskin pikin seliiloz ve hemiseliilozlarda C1-karbon
titresimine ait oldugu disiiniilebilir. 5b nolu Srnegin kontrole gore 1471 cm™’de bir
degisim gosterdigi soylenebilir (Sekil 5. 10).
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Sekil 5. 10. Uygulama sonrasi 5b nolu 6rnegin FTIR spektrumu
Duvar Kagidr’nin FTIR Analizlerine Ait Bulgular

Calismada 6 nolu 6rnek incelendiginde sadece inkiibatorde kalan 6rneklerde 3330-3340
cm™ arasinda OH gruplarina ait pikler goriilmektedir. 2890-2930 cm™ arasinda goriilen
spektrum piki C-H titresim pikleridir. Yaklasik 1718 cm™ lerde goriilen spektrum
hemiseliilloz yapmm karbonil gruplarma aittir. Yine yaklagik 1408 cm™’lerde C-H
deformasyonu (seliiloz) gozlenmistir. 1021-1019 cm™ arasinda goriilen spektrum alifatik
alkollerde ve eterlerde C-O deformasyonu, dialkil eterlerin simetrik C-O-C gerilmesi,
aromatik C-H deformasyonu olusan degisimleri gdstermektedir. 1260-1270 cm™ arasinda
goriilen spektrum pik lignin ve hemiseliilozlara ait CO-gerilme ve ester spektrumlaridir. 6
nolu 6rnegin inkiibatdr kosullarindaki spektrumunda 1018 ¢cm™’de kontrol ve kondisyona
gore bir degisimin bulundugu goriilmektedir. Burada hemiseliilloz yapinin degisiminin
bulundugu séylenebilir (Sekil 5. 11).
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Sekil 5. 11. Uygulama sonrasi 6 nolu 6rnegin FTIR spektrumu

Calismada 120 giin siire ile kondisyon ve inkiibatorde kalan orneklerin yapisal
degisimlerinin incelenmesi i¢in FTIR spektrum bélgeleri alinarak yorumlama yapilmasi
mimkiindiir (Kotilainen ve ark., 2000; Evans ve ark., 2005; Picollo ve ark., 2011; Yilgor
ve ark., 2013; Traoré ve ark., 2016; Tomak ve ark., 2018). Calismamizda
mikrofunguslarin 6rneklere hava ile tasinarak bozunmaya neden oldugu, bu bozunan
yapilarin FTIR spektrumlar1 ile ilk olarak ifade edilmeye calisilmistir. Mikrofunguslar
hemen hemen her ortamda bulunmasi bu malzemelerin 6zelliklerinin farklilig1 nedeni ile
etkilerinin belirlenmesinde 6nem arz etmektedir. FTIR spektrumlarinda 6zellikle OH
piklerinin varli§1 mikrofunguslarin yasam kosullarinin elverisli hale getirdigi sdylenebilir.
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Orneklerden Belirlenen Mikrofungus Koloni Sayilarina Ait Bulgular

Calisma kapsaminda elde edilen verilere gore RSBA besiyerinde toplam mikrofungus
koloni sayis1 Inkiibator ortami sartlarinda 129 (%75) ve Kondisyon sartlarinda 44 (%25)
adet/koloni olarak belirlenmistir. Kondisyon sartlarinin nem orani yiiksek olmasina ragmen
Inkiibatdr sartlarinda daha yiiksek sayida mikrofungus kolonisi bulundugu tespit edilmistir.

Toplam Mikrofungus Koloni Orani

Sekil 5. 12. Toplam mikrofungus koloni sayilar1

Ahsap yiizeylerden ve havasinin mikroflorasinin ¢alisildigr bir calismada toplam 31
mikrofungus kolonisi belirlenmistir. Calismada Aspergillus, Penicillium, Stachybotrys,
Scopulariopsis, Arthrinium, Mucor, Rhizopus, Absidia ve Geotrichum cinslerinin
bulundugu bildirilmistir (ITies ve ark., 2018). Calismamizda daha fazla sayida koloni
belirlenmis olup belirlenen mikrofungus cinsleri ile paralellik gostermektedir.
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\Z:

Sekil 5. 13. RBSA besiyerinde mikrofungus kolonileri
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Calismada kullanilan 6rneklere ait mikrofungus koloni sayilar1 ve yiizde degerleri Cizelge
5. 2’de verilmigtir. Elde edilen bulgulara gore kondisyon sartlarinda en yiiksek deger la
nolu ornekte 12(%27,27), Inkiibatér sartlarinda ise en yiiksek deger 2b nolu ornekte
31(%24,03) adet olarak bulunmustur. Kondisyon sartlarinda 1b, 2a ve 5a orneklerinde 6
(%13,64) adet koloni elde edilmistir. Inkiibator sartlarnda 4b ve 6 nolu
orneklerde18(13,95) adet koloni bulunmustur. Her iki ortam sartinda 3b nolu o6rnek
materyalinde kondisyon sartlarinda 1 (%2,27), Inkiibator sartlarinda 2 (%1,55) adet koloni
ile toplamda 3 (%1,73) adet koloni ile en dayanikli ve mikrofungus koloni sayis1 en diisiik
ornek materyali oldugu belirlenmistir (Cizelge 5. 2).

Cizelge 5. 2. Orneklerin farkli ortam sartlarinda mikrofungus koloni sayilar1 ve yiizde

degerleri

1a 12 27,27 7 5,43 19 10,98
1b 6 13,64 9 6,98 15 8,67
2a 6 13,64 5 3,88 11 6,36
2b 1 2,27 31 24,03 32 18,50
3a 5 11,36 4 3,10 9 5,20
3b 1 2,27 2 1,55 3 1,73
4a 2 4,55 10 7,75 12 6,94
4b 1 2,27 18 13,95 19 10,98
Sa 6 13,64 10 7,75 16 9,25
5b 1 2,27 15 11,63 16 9,25
6 3 6,82 18 13,95 21 12,14
Toplam 44 100 129 100 173 100

Cizelge 5. 3. Mikrofungus koloni sayilarinin tanimlayici istatistik bulgulari
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Uygulamala Skewnes | Kurtosi
r N | Min. | Max. | Ortalama | Std. Sap. | Varyanse s s
Kondisyon | 11 | 1,00 |12,00| 4,0000 | 3,43511 11,800 1,266 1,740
Inkiibatér | 11 | 2,00 |31,00| 11,7273 | 8,34375 69,618 1,234 1,746
Mikrofunguslarin Cins Diizeyinde Tanimlanmasina Ait Bulgular
Orneklerde bulunan mikrofunguslarm cins diizeyinde teshisleri yapilmis ve

mikrofunguslarin listesi verilmistir. Calismada Aspergillus cinsine ait tlirlerin major
mikrofungus olarak kullanilan 6rnek yiizeylerde bulundugu belirlenmistir. Calismada
belirlenen diger mikrofunguslarin Penicillium ve Mucor cinsine ait oldugu bulunmustur
(Cizelge 5. 4).

Cizelge 5. 4. Calismada belirlenen mikrofungus cinsleri ve yiizdeleri

Cinsler Koloni (adet) Yiizde(%)
Aspergillus spp. 170 97,11
Penicillium sp. 1 1,73
Mucor sp. 2 1,16

Ulkemizin fakli bolgelerinde yapilan bazi arastirmalar incelendiginde; Corum ilinde, en sik
rastlanan fungus soylar1, Aspergillus spp.,Penicillium spp., Ulocladium spp., Alternaria
spp., ve Mycelia spp. olmustur (Imal1 ve ark., 2008). Kahramanmaras ilinde yapilan farkli
bir calismada Aspergillus spp. ve Penicillium spp. tiirlerinin havada bulundugu
belirtilmistir (Kirecci ve ark. 2017). Calismamizda belirlenen Aspergillus tiirlerinin orani
%97,11, Penicillium cinsi %1,73 ve Mucor cinsi %1,16 oraninda bulunmustur (Sekil 5.
14).
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Mikrofungus cins yiizdeleri (%)

100,00
99,50
99,00
98,50
98,00
97,50
97,00
96,50
96,00
95,50

Yiizde(%)

B Aspergillus spp. B Penicilliumsp. ™ Mucor sp.

Sekil 5. 14. Mikrofungus cins yiizdeleri (%)

Mikrofunguslarin Tiir Diizeyinde Tamimlanmasina Ait Bulgular

Calisma kapsaminda cins diizeyinde belirlenen mikrofunguslarin tiir tanimlamalar ilgili
literatiirler ile yapilmistir. Calismada 6rneklerin yogun olarak Aspergillusniger tliriine maruz
kaldig1, bunu Penicillium ve Mucor tiirlerinin izledigi belirlenmistir (

la 3 A. niger 7 A.flavus 5

1b 2 A. niger 4 A.flavus 2
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2a 2 A.flavus 1 A.tamarii 5
2b 1 A.fumigatus 1

3a 3 A. niger 2 A.flavus 2 A.tamarii 1
3b 1 A. niger 1

4a 2 A. niger 1 A.flavus 1

4b 1 A. niger 1

S5a 3 A. niger 4 P. sp. 2

5b 1 A. niger 1

6 3 A. niger 1 A.flavus 1 P. digitatum. 1

L toeesws

la 2 A. niger 4 A.flavus 3

1b 1 A. niger 9

2a 1 A. niger 5

2b 2 A. niger 25 A.flavus 6

3a 1 A. niger 4

3b 1 A. niger 2

4a 2 A. niger 8 A.flavus 2

4b 2 A. niger 17 A.flavus 1

S5a 2 A. niger 8 A.flavus 2

5b 2 A. niger 14 A.flavus 1

6 1 A. niger 16 Mucor 2

Cizelge 5. 5). Calismada 2a ve 2b nolu orneklerde A. miger tiiriiniin bulunmadigi tespit
edilmistir. Inkiibator sartlarinda tiim oOrneklerde A. Niger tiiriine rastlanmistir. Fakat
kondisyon kosullarinda daha fazla tiir gesitliligi belirlenmistir. Inkiibatér sartlarinda toplamda
3 tiir belirlenirken kondisyon kosullarinda toplamda 6 farkli tiiriin bulundugu belirlenmistir.
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Sa
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N N N N N N N

. niger

. niger

. niger
. niger
. niger
. niger
. niger
. niger

. niger

7 A.flavus

4 A.flavus
A.flavus

A.fumigatus

2 A.flavus

1

1 A.flavus

1

4 P. sp

1

1 A.flavus

A.tamarii 5
A.tamarii 1
P. digitatum. 1

1a 2 A. niger 4 A.flavus
1b 1 A. niger 9
2a 1 A. niger 5
2b 2 A. niger 25 A.flavus
3a 1 A. niger 4
3b 1 A. niger 2
4a 2 A. niger 8 A.flavus
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4b 2 A. niger 17 A.flavus 1
S5a 2 A. niger 8 A.flavus 2
5b 2 A. niger 14 A.flavus 1
6 1 A. niger 16 Mucor 2

Cizelge 5. 5. Farkli ortam sartlarinda mikrofungus tiirleri ve bulunma yiizdesi

Farkli ortam kosullarinda mikrofungus tiirlerinin bulunma durumlar1 Cizelge 5.6’da
verilmistir. Calismada Inkiibatér kosullarinda en fazla A.niger tiirii (%64,74) bulunurken,
bunu %8,67 ile 4. flavus tiri takip etmistir. Toplam mikrofungus koloni sayis1 yoniinden
incelendiginde ise A.niger tiiriiniin %77,46 ile ilk sirada, 4. flavus tiriiniin 15,61 ile ikinci
sirada yer aldig1 belirlenmistir.
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Cizelge 5. 6. Farkli ortam sartlarinda mikrofungus tiirlerinin bulunma durumu

Tiir sayisi 6 3 7
1.Tiir A. niger A. niger A. niger
Koloni 22 1272 112 64,74 134 77,46
Sayisi
2. Tiir A. flavus A. flavus A. flavus
Koloni 12 6,94 15 8,67 27 15,61
Sayisi
3. Tiir Koyuyesil Mucor Mucor
Koloni 6 3.47 2 1,16 2 1,16
Sayisi
4. Tiir P. digitatum P. digitatum
Koloni ! 0,58 1 0,58
Sayisi
5. Tiir P. sp. P. sp.
Koloni 2 1,16 2 1,16
Sayisi
6. Tir  A.fumigatus £
) : 8 fumigatus
Koloni ! 0,58 1 0,58
Sayisi
7. Tiir A. tamarii
Koloni 6 347
Sayisi
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A. niger tiirii diinyada yaygin bulunan bir allerjen olarak bilinmektedir. Ulkemizde yapilan
caligmalarda Yilmaz ve ark., (2019) matbaa i¢ havasinda Penicillium, Aspergillus,
Alternaria, Cladosporium ve Mucor tiirlerini bildirmis olup, Aspergillus spp. igerisinden4.
niger tiiriiniin allerjen oldugu bildirilmistir (Imal1 ve ark., 2011b;Lockey ve Ledford, 2014;
Yilmaz ve ark., 2019; Neisi ve ark., 2019; Esch ve ark., 2020).

SONUC

Calismada 11 adet farkli ahsap malzeme kullanilarak 120 giin siire ile kondisyon ve
inkiibasyona tabi tutulmustur. Bu silire zarfinda yiizeyden alinan ornekler igerisinde
mikrofungus koloni sayilar1 ve yiizdeleri belirlenmistir.

Calisma  kapsaminda kullanilan  6rneklerin  FTIR  spektrumlar1  incelenmistir.
Mikrofunguslar ile maruz kalan 6rneklerin ilkin yapisal degisimleri ele alinmistir. Sonug
olarak A. niger tlirii baskin mikrofungus tiirii olarak belirlenmistir. Kondisyon ve inkiibator
ortaminda mikrofunguslarin 6rneklerde yasam alani buldugu belirlenmistir.

Belirlenen mikrofunguslarin yiizeyde cins ve tiir bazinda tanimlamalar1 yapilarak malzeme
ylizeyinde bulunma oranlar1 belirlenmistir. Elde edilen bulgulara goére kondisyon
sartlarinda en yiiksek deger la (Ahsap parke lam) nolu drnekte 12 (%27,27), Inkiibator
sartlarinda ise en yiiksek deger 2b (Kompozit parke kapli) nolu 6rnekte 31 (%24,03) adet
olarak bulunmustur. Her iki ortam kosulunda yapilan denemelerde en dayanikli olarak 3b
nolu malzemede en az mikrofungus sayisina sahip oldugu belirlenmistir. Buna gore
kondisyonda 1 (%2,27) adet, inkiibatérde 2 (%1,55) adet, toplamda ise 3 (%1,73) adet
mikrofungus kolonisi belirlenmistir.

Calismada malzemelerin A. niger mikrofungusunun yogun olarak bulastigi, bu tiiriin
malzemelerde baskin tiir olarak tespit edilmistir. Hava ile maruziyet sonucunda evlerde
kullanilan bu malzemelerin yiizeyinin mikrofungus iireme alanlar1 olmamasi i¢in gerekli
temizlik protokollerinin olusturulmasi ve uzun siire kapali ortamlarin 6ncelikle temizlik
protokollerinin uygulanarak kullanima agilmasi saglanmalidir.

Ulkemizde hava ile taginan mikrofunguslarim listesinde 4. niger tiirii oldugu bilinmektedir.
Calismamizda da ahsap parke lam ve kompozit parke lama en fazla oranda 4. Niger'in ariz
oldugu belirlenmis olup alerjen hassasiyeti bulunan kisilerin duyarli davranmasi
gerekmektedir. Yapilarda malzeme se¢imi sirasinda daha az oranda mikrofungus
iremesine imkan taniyan malzemelerin kullanilmasi ile alerjik hastalik riski tasiyan

bireylerin korunmasi miimkiin olabilir.
Malzemelerin kullanim alanlarinin belirlenmesi mikrofunguslar ile bulagmanin Oniine

gecilmesinde Onem arz etmektedir. Bu sebep ile her malzemenin kullanim
siniflandirmalarinin yapilmasi iklim ve meterolojik kosullar dahilinde yiizey kaplama
malzemesi olarak kullaniminin miimkiin olabilmesi ic¢in standardizasyon c¢aligsmalarinin

yapilmasi onemlidir.
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OZET

Amag¢: Calismanin amaci Van ili Ipekyolu ilgesindeki 18-36 ay arasindaki c¢ocuklarm
otizm spektrum bozuklugu taramasinin yapilmasi ve sonuclarin bazi degiskenler acisindan
incelenmesidir.

Gerec-Yontem: Kesitsel tipte bir ¢alismadir. Calismanin 6rneklemini 01.04.2019-30-
04.2019 tarihleri arasinda Van merkez ipekyolu ilgesinde bulunan aile sagligi merkezlerine
as1 ve ¢ocuk izlemi i¢in getirilen, ebeveyni aragtirmaya katilmay1 kabul eden, 18-36 aylik
521 ¢ocuk olusturmustur. Cocuklar1 OSB acgisindan taramak tizere Degistirilmis Erken
Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olgegi (M-CHAT) degerlendirme testi uygulanmustir.

Bulgular: Calismaya katilan ¢ocuklarin yas ortalamasi 26,61+5,91 aydir. Annelerin yas
ortalamas1 26,45+3,39, babalarin yas ortalamasi 29,79+3,24 yildir. Erkek ¢cocuklarda otizm
yiksek risk orant % 9,1 kiz ¢ocuklarinda ise bu oran % 7,6 bulunmustur. Anne egitim
diizeyi artikca ¢ocugun test sonuncunda OSB agisindan yiiksek riskli bulunma sikligi
azalmaktadir. Otizm yiiksek risk orani sezaryenle dogum yapanlarda %11,2, normal
dogum yapanlarda % 6,0,’dir. Sezaryenle dogan ¢ocuklarda otizm yiiksek risk siklig1 daha
fazla bulunmustur. Otizm yiiksek risk orani 2. ¢ocuklarda (%56,8) en fazla iken 3. ve 4.
cocuklarda da bu oran (%11,4) ile en azdir. Aylik geliri asgari iicretin {istiinde olanlarda
otizm agisindan yiiksek riskli bulunma siklig1 artmistir. Cinsiyet, baba egitim durumu,
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kardes sayisi, anne ve babanin saglik sorunu durumu ile M-CHAT sonuglar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir. Psikiyatrik muayene sonucuna gore M- CHAT pozitif
saptanan 44 cocuktan yalnizca 6 olguya otizm tanist konulmustur. Otizm tanis1 konular
cocuklarda erkek/kadin orant 5/1 bulunmustur. Yapilan calisma sonucu genel otizm

prevalansi binde 11,5 bulunmustur.

Sonu¢: Arastirmada elde edilen veriler degerlendirildiginde OSB goriilme sikliginin
iilkemizde yapilan diger ¢alismalara kiyasla daha fazla oldugu tespit edilmistir. OSB’nin
erken tanisi i¢in ¢ocuklarin izlemleri sirasinda tarama testlerinin yapilarak riskli cocuklarin
tespit edilmesi hastalifin prognozu agisindan onemlidir. Otizm riski tasiyan ¢ocuklarin
erken tanilanmasi ve erken miidahale programlariyla gelisimlerinin desteklenmesi, konuyla
ilgili programlar ve daha kapsamli taramalarin yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Prevalans, M-CHAT, Van ili

ABSTRACT

Objective: The aim of the study is to screen the autism spectrum disorder (ASD) of
children between the ages of 18 and 36 months in the county of Van, Ipekyolu, and

examine the results in terms of some variables.

Materials and methods: It is a cross-sectional study. The sample of the study consisted of
521 children between the ages of 18-36 months, who were brought to the family health
centers in the central Ipekyolu district of Van between 01.04.2019-30-04.2019, who agreed
to participate in the study, for vaccination and child surveillance. Modified Early
Childhood Autism Screening Scale (M-CHAT) assessment test was used to screen children
for ASD.

Results: The average age of the children participating in the study is 26.61 = 5.91 months.
The average age of the mothers is 26.45 + 3.39 and the average age of the fathers is 29.79
+ 3.24 years. The high risk of autism in boys was 9.1%, and this rate was 7.6% in girls. As
the level of mother education increases, the frequency of the child being found to be at
high risk for ASD decreases as a result of the test. The high risk of autism is 11.2% in
cesarean delivery and 6.0% in normal delivery. High risk of autism was found higher in
children born by cesarean section. While the high risk of autism is highest in the second
(56.8%) children, it is the lowest in the third and fourth children (11.4%). The frequency of
being found to be at high risk for autism has increased in those whose monthly income is
above the minimum wage. There was no significant difference between gender, father
education level, number of siblings, mother and father health status and M-CHAT results.
According to the psychiatric examination, only 6 cases of 44 children who were found to
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be M-CHAT positive were diagnosed with autism. In children diagnosed with autism, the
male / female ratio was found to be 5/1. As a result of the study, the prevalence of general
autism was found 11.5 per thousand.

Conclusion: When the data obtained in the study were evaluated, it was found that the
incidence of ASD was higher than other studies in our country. For the early diagnosis of
ASD, the detection of risky children with screening tests is important for the prognosis of
the disease. Screening tests for children for the early diagnosis of ASD is important for the
prognosis of the disease. It is necessary to identify children at risk of autism early and to
support their development with early intervention programs, programs related to the

subject and more comprehensive screening.

Keywords: Autism spectrum disorder, Prevalence, M-CHAT, Van province

GIRIS

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), artan yayginlik ve bireyler ve aileler iizerindeki yasam
boyu etkileri nedeniyle halk sagligi endisesini arttiran gelisimsel bir sakatliktir. Degisen
derecelerde, sosyal etkilesim ve iletisim ve tekrarlayan davranislardaki zorluklar ile
karakterizedir (1). Semptomlar tipik olarak 3 yasindan 6nce belirgindir. Bu bozukluklarin
karmasik dogasi, teshis icin biyolojik belirteclerin olmamasi ve zamanla klinik
tanimlardaki degisikliklerle birlestiginde, OSB'lerin yayginliginin izlenmesinde zorluklar
yaratir. Niifustaki OSB'lerin yayginligin1 anlamak i¢in verilerin dogru raporlanmasi esastir
ve dogrudan arastirmaya yardimci olabilir (2). Erken tami ile 6nemli kazanimlarin elde
edilmesi ve sikliginin giderek artiyor olmasi nedeniyle ¢ocuk sagligi izlemlerinde OSB’nin
taranmast giderek Onem kazanmaktadir. Bu nedenle Amerikan Pediatri Akademisi,
pediatrik saglik hizmeti saglayicilarinin, gegerli ve giivenilir bir tarama araci kullanarak 18
ve 24 aylik donemlerde otizm taramasi yapilmasini onermektedir (3). Cogu durumda,
OSB'deki iligkili fonksiyonel sinirlamalarin siddeti erken teshis ve davranis terapileri ile
azaltilabilir (4). Ulkemizde OSB’nin erken tespit edilmesine ydnelik rutin kullanimda olan
spesifik bir tarama testi yoktur. M-CHAT tarama testi; uygulamasiin kolay olmasi,
nispeten kisa siirmesi, 18 ay-36 ay arasinda otistik bulgular1 saptayabilmesi, aileler
tarafindan da doldurulabilmesi ve duyarliliginin daha yiiksek olmasi nedeniyle diizey 1
tarama testleri arasinda literatlirde ismi en ¢ok gecen tarama testidir (5).

Otizm spektrum bozukluklar1 sosyal etkilesim ve iletisimdeki bozukluklar ve kisitl,
tekrarlayan ve basmakalip davramis bicimleriyle karakterize bir grup gelisimsel
engeldir. Otizmin yaygmhgma iligkin ilk c¢alismalar, otizmin genellikle zihinsel
engellilikle birlikte cok agir bir durum oldugu disiliniilen 1960 ve 1970'lerde
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yayilanmistir. Bu ¢alismalarda prevalansin 10.000 ¢ocuk basina yaklasik dort ila bes vaka
oldugunu bildirmistir (6). Amerikan Psikiyatri Birligi, 1994 yilinda yaygin gelisimsel
bozukluklar1 bes grupta siniflandirmis ve otizm spektrum bozuklugunu bu gruplardan biri
olarak gostermistir (7). 2013'te yayimlanan zihinsel bozukluklarin tan1 ve istatistiksel el
kitabi(DSM)'nin besinci baskisinda, OSB'nin tanisal siniflamasindaki diger degisikliklerle
birlikte OSB tek bir bozukluk olarak yeniden tanimlandi (1). 1990'lardan beri Amerika
Birlesik  Devletleri(ABD)'nde OSB'nin  tahmini prevalansinda 6nemli artislar
bildirilmistir. 1980'lerin sonlarinda, yaygin gelisimsel bozukluk icin DSM-III taramas1 ve
tan1 Olgiitlerini kullanan iki caligma, 3-18 yas arasi 10.000 ¢ocukta 3.3 vaka ve 8-12 yas
arast 10.000 cocukta 3.6 vaka oldugu tahmin edilmektedir (8). MADDSP(Metropolitan
Atlanta Gelisimsel Engellilik G6zetim Programi) ilk olarak 1996'da 3-10 yas aras1 ¢cocuklar
arasinda OSB prevalansinin 1000 ¢ocuk basina 3.4 oldugunu tahmin etmistir. ADDM
Agi(Otizm ve Gelisimsel Engellilik Izleme) 8 yasindaki ¢ocuklar icin OSB yaygimlik
tahmini, 2000 yilinda binde 6,7, 2006’da 9,0, 2008’de 11,3, 2010°da 14,7, olarak
aciklamistir (9). Dort yas icin genel OSB prevalansi, 2010 yilinda 1000 ¢ocuk basina 13,4,
2012 yilinda 15,3 ve 2014 yilinda 17,0 olarak agiklanmistir (10).

Ulkemizde ulusal diizeyde OSB tarama yontemiyle tan1 almis genis capl siklik calismalar
bulunmamaktadir. Tiirkiye’de yapilan bir ¢alismada,18-30 aylik cocugu olan 2021 aileye
uygulanan M-CHAT tarama testi sonucu c¢ocuklardan ikisinin atipik otizm, birinin
gelisimsel gecikme tanis1 aldigi ifade edilmis ve bu bolgedeki OSB prevalansi 1/1000
olarak bildirilmistir (5). Tiirkiye’de OSB riskini degerlendiren en genis arastirma Tohum
Otizm Vakfi’nin 2008 yilinda yaptig1 Otizm Tarama Projesidir. Bu calismada OSB siklig1
degerlendirilmemis, 18-36 ay arasindaki yaklagik 45000 cocukta otizm spektrum
bozuklugu riski degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucu risk grubunda yer alan 228
cocuktan 15’inin yiiksek risk, 242 cocuktan 49’unun orta derecede risk gosterdigi
bildirilmistir (11). Bu veriler degerlendirildiginde, Tiirkiye’de 500000’in {izerinde otizmli
birey ve zorunlu ilkdgretim caginda yaklasik 100000 otizmli cocuk olabilecegi ifade
edilmistir (12).

Bu calismanin amaci Van il merkezi Ipekyolu ilgesindeki 18-36 ay arasindaki ¢ocuklarm
otizm spektrum bozuklugu taramasinin yapilmasi ve sonuclarin bazi degiskenler acisindan
incelenmesidir.

GEREC-YONTEM

Kesitsel tipte bir ¢alismadir. Calismanin 6rneklemini 01.04.2019-30-04.2019 tarihleri
arasinda Van merkez Ipekyolu ilgesinde bulunan aile saghg merkezlerine as1 ve ¢ocuk
izlemi icin getirilen, ebeveyni arastirmaya katilmay1 kabul eden, 18-36 aylik 521 ¢ocuk
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olusturmustur. Bilinen norogelisimsel geriligi, kronik hastaligi olan, isitme ve goérme
engeli olan cocuklar ¢calismaya dahil edilmemistir.

Calismanin yapilabilmesi icin gerekli izinler alindiktan sonra cocuklarin ve ailelerin
sosyodemografik ozelliklerini ve otizm spektrum bozuklugu etiyolojisinde rol oynadigi
ifade edilen bazi risk faktorlerini sorgulayan bir anket formu ebeveynlerden alinan bilgiler
dogrultusunda konuyla ilgili egitim verilen hekimler ve yardimci saglik personelleri
tarafindan doldurulmustur. Cocuklart OSB agisindan taramak iizere Degistirilmis Erken
Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olgegi (M-CHAT) degerlendirme testi uygulanmustir.
M-CHAT, OSB’nin belirtilerini erken cocukluk doéneminde tespit etmek amaciyla
gelistirilmis bir otizm tarama Olgegidir. 2001 yilinda gelistirilmistir. Yas1 18 ay ve 36 ay
arasinda olan tiim ¢ocuklara uygulanabilir. Otuz alt1 aydan biiyiik ¢ocuklar i¢in kullanimi1
uygun olsa da yaygin olarak kullanilmamaktadir (13). M-CHAT teki sorular ebeveynlere
sorulur ve yanitlar1 kagit iizerinde isaretlenir. Uygulayan kisi ¢ocugu ebeveynin verdigi
bilgi lizerinden degerlendirir. Cocuk uygulayici tarafindan gézlemlenmez. Bu 6l¢ek cocuk
psikiyatristleri, ¢ocuk doktorlari, hemsireler, psikologlar, pedagoglar, cocuk gelisimi
uzmanlari, 06zel egitimciler gibi saglik alaninda ¢alisan ¢esitli  kisilerce
kullanilabilmektedir. Olgegin Tiirkge gecerlik giivenilirlik ¢alismast 2005 yilinda
gerceklestirilmistir (15). M-CHAT tarama testi 23 sorudan olusmaktadir. Yirmi {i¢ sorudan
3 veya daha fazlasinin olumsuz olmasi ya da kritik sorular olarak bilinen 2, 7, 9, 13, 14 ve
15. sorulardan 2 veya daha fazlasinin olumsuz yanitlanmasi olgunun riskli oldugunu

gostermektedir (15).

Tarama sonucu OSB riskli oldugu tespit edilen ¢ocuklar, ¢ocuk psikiyatrisi tarafindan
tekrar degerlendirilmistir. Klinik yaklasim ile birlikte standart tanisal plan olan Otizm
Tanisal Gozlem Programi-2 (ADOS-2) uygulanarak OSB agisindan kesin tant konulmustur

Verilerin istatistiksel analizi SPSS 20.0 programiyla yapilmistir. Yapilan analizde
frekanslara bakilmis, kategorik degiskenlerin karsilastirilmasinda ki kare analizi
kullanilmustir. Istatistiksel anlamlilik smir1 % 5 kabul edilmistir.

BULGULAR

Calismaya katilan ¢ocuklarin yas ortalamasi 26,61+£5,91 aydir. Annelerin yas ortalamasi
26,45+3,39, babalarin yas ortalamasi 29,7943,24 yildir. Sosyo demografik 6zelliklere gore
M-Chat test sonucunda belirlenen risk durumu tablo 1 de verilmistir. Cinsiyete gore M-
CHAT sonuclarina bakildiginda istatistiki olarak aradaki fark anlamli olmasada erkek
cocuklarda otizm yiiksek risk oran1 % 9,1 kiz ¢cocuklarinda ise bu oran % 7,6 bulunmustur.
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Tablo 1. Sosyo-demografik degiskenlere gore M-CHAT testi risk durumu

M-CHAT SONUCU
Risk var Risk yok Toplam
Demografik ozellikler p
n(%) n(%) n(%)
Cinsiyet
Erkek 24(54,5 237(49,7 261(50,1
(54,5) (49,7) (50,1) 0,537
Kadin 20(45,5) 240(50,3) 260(49,9)
Anne egitim
Okuma yazma bilmiyor | 12(27,3) 44(9,2) 56(10,7)
Ilkokul 11(25,0) 56(11,7) 67(12,9)
Ortaokul 8(18,2) 137(28,7) 145(27,8) 0,001
Lise 7(15,9) 166(34,8) 173(33,2)
Universite 6(13,6) 74(15,5) 80(15,4)
Baba egitim
Okuma yazma bilmiyor | 2(4,5) 16(3,4) 18(3,5)
Ilkokul 12(27,3) 143(30,0) 155(29,8)
Ortaokul 7(15,99 112(23,5) 119(22,8) 0,692
Lise 14(31,8) 116(24,3) 130(25,0)
Universite 9(20,5) 90(18,9) 99(19,0)
Dogum sekli
Normal 17(38,6) 263(55,1) 280(53,7)
0,036
Sezaryen 27(61,4) 214(44,9) 241(46,3)
Dogum sirasi
Birinci 9(20,5) 146(30,6) 155(29,8)
: 0,001
Ikinci 25(56,8) 101(21,2) 126(24,2)
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Ugiincii 5(11,4) 124(26,0) 129(24,8)
Dordiincii 5(11,4) 106(22,2) 111(21,3)
Kardes sayisi
Tek ¢ocuk 9(20,5) 146(30,6) 155(29,8)
Tek Kardes 6(13,6) 95(19,9) 101(19,4)
0,163
Iki kardes 13(29,5) 124(26,0) 137(26,3)
Ug ve fazlasi 16(36,4) 112(23,5) 128(24,6)
Ebeveyn akrabahk
durumu
Var 35(79,5) 407(85,3) 442(84,8)
0,306
Yok 9(20,5) 70(14,7) 79(15,2)
Anne saghk sorunu
Var 40(90,9) 461(96,6) 501(96,2)
0,058
Yok 4(9,1) 16(3,4) 20(3,8)
Baba saghk sorunu
Var 42(95,5) 468(98,1) 510(97.,9)
0,240
Yok 2(4,5) 9(1,9) 11(2,1)
Aile gelir durumu*
Asgari licretin ve altinda | 10(22,7) 203(42,6) 213(40,9)
0,010
Asgari licretin iistiinde 34(77,3) 274(57,4) 308(59,1)

*2019 net asgari ticret tutar1 (16)

Anne egitim durumu ile test sonucunda yiiksek riskli bulunma durumu arasinda istatistiki
olarak anlamli fark bulunmustur (p<0,05). Anne egitim diizeyi artikca cocugun test
sonuncunda OSB acisindan yiiksek riskli bulunma siklig1 azalmaktadir.

Dogum sekline gére M-CHAT sonuglar1 incelendiginde, otizm yiiksek risk oram
sezaryenle dogum yapanlarda %11,2, normal dogum yapanlarda % 6,0,’dir. Sezaryenle
dogan ¢ocuklarda otizm yiiksek risk siklig1 daha fazla bulunmustur (p<0,05).
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Dogum sirasina gére M-CHAT sonuglar1 incelendiginde, otizm yiiksek risk orani 2.
cocuklarda (%56,8) en fazla iken 3. ve 4. ¢ocuklarda da bu oran (%11,4) ile en azdir
(p<0,05).

Aile gelir durumu ile otizm risk durumu arasinda anlamli fark bulunmustur. Aylik geliri
asgari tcretin tstlinde olanlarda otizm acisindan yiiksek riskli bulunma sikligi
artmistir(p<0,05).

Cinsiyet, baba egitim durumu, kardes sayisi, anne ve babanin saglik sorunu durumu ile M-
CHAT sonuglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Sekil 1. Cinsiyete gore otizm risk ve tan1 dagilimi
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Tim ¢ocuklara otizm agisindan anne- baba degerlendirme 6lgegi olan M-CHAT otizm
tarama Olcegi uygulanmis, 44 olguda M-CHAT sonuglarina gore otizm agisindan yiiksek
risk tespit edilmistir. M-CHAT testi pozitif olan tiim c¢ocuklarin anne ve babalari
psikiyatrik muayeneyi kabul etmistir. Psikiyatrik muayene sonucuna gére M- CHAT
pozitif saptanan c¢ocuklardan yalnizca 6 olguya otizm tanist konulmustur. Otizm tanisi
konulan ¢ocuklarda erkek/kadin oran1 5/1 bulunmustur (Sekil 1). Yapilan ¢alisma sonucu
genel otizm prevalansi binde 11,5 bulunmustur.

TARTISMA

Calismada sonucunda otizm tanisi alan ¢ocuklarin % 83,3’ii erkektir. Cinsiyete gore M-
CHAT sonuglarima bakildiginda istatistiki olarak aradaki fark anlamli olmasada erkek
cocuklarda otizm yiiksek risk orani kiz ¢gocuklardan yiiksek bulunmustur. OSB’nin tiim alt
tipleri erkeklerde kizlara gore ¢ok daha sik goriilmektedir ve bu oranlar klasik otizm igin
4:1, Asperger sendromu ic¢in 11:1 olarak bildirilmistir. Saglik Bakanligi ve Tohum Otizm
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Vakfi’nin (2008) yaptig1 ortak ¢alisma sonucunda, otizm risk grubunda yer alan erkek
cocuk oraninin (%11,5) kiz ¢ocuklarindan (%10,8) biraz daha fazla oldugu goriilmiistiir
(17). Baz1 arastirmacilar OSB’nin erkeklerde daha fazla goriilityor olmasini temel alarak
OSB’nin beynin asir1 virilize olmasi (erkeklesme) ile iligkili olabilecegini 6ne stirmiislerdir
(18). Bu teori kadinsihigin empati kurma, erkeksiligin ise sistematize etme ile iligkili
oldugu temel varsayimi iizerine kurulmustur. OSB’de beyin virilizasyonunun fetal
testesterona daha fazla maruz kalma ile ya da genetik faktorler ile iliskili olabilecegi one
stiriilmiistiir (19).

Calismada anne egitim diizeyi artik¢a ¢ocugun test sonuncunda OSB acisindan yiiksek
riskli bulunma siklig1 azalmaktadir. 16-36 aylik 130 ¢ocukla yapilan bir g¢alismada
iiniversite mezunu olan annelerin ¢ocuklarinda otizm yiiksek risk orami %13,3, ilkokul
mezunu olan annelerin ¢ocuklarinda ise bu oran %10,7'dir. Orta risk grubunda ise ilkokul
mezunu annelerin ¢ocuklarinda bu oranin %7,1 ile en yiiksek oldugu goriilmektedir (20).
Saglik Bakanligi ve Tohum Otizm Vakfi’nin ¢alismasinda ¢ocuklarinda en az risk bulunan
anneler {iniversite mezunu olanlardir. En yiiksek risk ise ortaokul mezunu annelerin
cocuklarinda goézlendigi bulunmustur (17). Caligmalar sonucunda bulunan farkli sonuglar
konuyla ilgi daha ayrintili arastirmalarin yapilmasi gerektigini diistindiirmektedir.

Calismada otizm yiiksek risk orani sezaryenle dogum yapanlarda %]11,2, normal dogum
yapanlarda % 6,0,’dir. Sezaryenle dogan cocuklarda otizm yiiksek risk siklig1 daha fazla
bulunmustur. Yapilan bir calismada benzer olarak otizm yiiksek risk orani sezeryanla
dogum yapanlarda %10,1, normal dogum yapanlarda % 2 olarak bulunmustur. Sezeryanla
olan dogumlarda otizm yiiksek risk oraninin daha yiiksek oldugu goze ¢arpmaktadir (20).
Sezeryan dogum otizm riskini 1.6 kat arttirmaktadir (21). Yapilan meta analiz calismasinda
sezeryanla dogumlarin otizm riskini %23 arttirdig1 belirlenmistir. Meta-analizde sezeyan
ile dogum ve otizm arasinda bir iliski bulunsa da, bu iliskiyi neyin tetikleyebilecegi ve
nedensel olup olmadig belirsizdir (22).

Dogum sirasina gére M-CHAT sonuglari incelendiginde, otizm ytliksek risk orani anlaml
sekilde 2. ¢ocuklarda (%56,8) en fazla, 3. ve 4. ¢cocuklarda da bu oran (%11,4) ile en azdur.
Bir calismada otizm yiiksek risk orani 4. ¢ocuklarda en fazla iken 2. cocuklarda da bu oran
ikinci sira bulunmustur (20). Baska bir caligmada ikinci dogan kardeslerde otizm tanisi, ilk
dogan kardeslerden anlamli olarak daha fazla rapor edilmistir (23). Ikinci dogmus
cocuklarda, gebeligin aralifi 24 aydan az oldugunda, ilk dogan kardeslerine gbre otizm
tanis1 olasiliginin anlamh derecede yiiksek oldugunu bulunmustur (24). Bagka bir
caligmada farkli olarak ilk ¢ocuklarda otizm riski tigiincii ve daha sonra dogan ¢ocuklara
gore daha yiiksek bulunmustur (25). Konuyla ilgili yapilan meta-analiz ¢alismasina gore
otizm, genellikle ilk veya iiciincii dogmus olmakla iliskilendirilmistir. Ilk dogan gocuklar
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iclincii veya daha sonraki dogan cocuklarla karsilastirildiginda, ilk ¢ocuk lehine % 61'lik
bir risk artis1 bulunmustur (26). Bu farkli sonuglar bazi otizm vakalarinin bilinmeyen
epigenetik, cevresel ve / veya immiinolojik faktorleri igceren bir dozaj etkisinden
etkilendigini gostermektedir.

Calismada aylik geliri asgari iicretin {istlinde olanlarda otizm agisindan yiiksek riskli
bulunma siklig1 artmistir. Amerika’da yapilan bir ¢alismada hafif otizm prevalansinin
diisiik sosyo ekonomik durumdan yiiksek sosyo ekonomik duruma dogru énemli Olglide
artt1g1, agir otizm prevalansinin yiiksek gelir gurubundakilerde anlamli sekilde daha
yiksek oldugu tespit edilmistir. Otizm prevelans: yliksek sosyo ekonomik grupta diisiik
sosyo ekonomik gruba gore 2.2 kat daha yiiksek bulunmustur (27). Yapilan bir ¢caligmada
farkli olarak diisiik sosyoekonomik durumun otizm riskini 1.4 kat artirdigi bulunmustur
(28). Konuyla ilgili farkli sonuglar yiiksek sosyo ekonomik gruptakilerin diisiik sosyo
ekonomik durumundakilere gore daha erken tani almasindan, diisiik sosyo ekonomik
gruptaki ebeveynlerin, daha yliksek sosyo ekonomik gruptaki ebeveynler gibi kolayca
gelisim ve davranis farkliliklarini tanimamasindan ve diisiik sosyo ekonomik gruptakilerin

yeterince onemsenmemesinden kaynaklaniyor olabilir.
SONUC

Arastirmada elde edilen veriler degerlendirildiginde OSB goriilme sikliginin iilkemizde
yapilan diger caligmalara kiyasla daha fazla oldugu tespit edilmistir. OSB’nin erken tanisi
icin c¢ocuklarin izlemleri sirasinda tarama testlerinin yapilarak riskli ¢ocuklarin tespit
edilmesi hastalifin prognozu ag¢isindan 6nemlidir. Otizm riski tagiyan ¢ocuklarin erken
tanilanmasi ve erken miidahale programlariyla gelisimlerinin desteklenmesi, konuyla ilgili

programlar ve daha kapsamli taramalarin yapilmasi gerekmektedir.
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OZET

Bu ¢alismadaki amacimiz omuz ¢ikig1 sonrasi tarafimiza bagvuran hastalarin demografik
verilerini, opere ettigimiz hastalarin sonuglarii ve elde ettigimiz deneyimlerimizi literatiir
esliginde paylasmaktir. Calismaya alinan hastalarin omuz c¢ikigi Oykiileri, muayene
bulgular1, omuz ¢ikig1 sayisi ve radyolojik bulgular1 X-ray, Bilgisayarli Tomografi (BT) ve
Manyetik Rezonans Goriintiilleme (MRG) ile degerlendirildikten sonra, omuz cerrahisi
konusunda deneyimli ekip ile cerrahi tedavi uygulanan hastalarin sonuglar1 degerlendirildi.
Calismaya pediatrik omuz ¢ikigi olanlar ve humerus basi kirigi ile beraber ¢ikig1 olan
hastalar alinmadi. Omuz c¢ikig1 sonrasit eklem instabilitesi gelisen ve cerrahi tedavi
ettigimiz 13 (8 erkek, 5 kadin) hastamizin yas ortalamasi 26.3 idi. Taraf olarak 8 hastanin
sag ve 5 hastanin sol omuz instabilitesine miidahele edildi. Yedi hasta diisme sonucu, 4
hasta epileptik atak, 1 hasta ylizme ve 1 hasta da spor miisabakasi sirasinda omuz ¢ikigi
meydana gelmisti. Omuz ¢ikigr yonii olarak 10 tanesi anteriora, 3 tanesi de posteriora
cikikti. Omuz c¢ikig1 sonrast ek patoloji olarak en sik Bankart ve Hill-Sachs lezyonu
mevcuttu. Hastalarimizin ilk ¢ikik sonrasi cerrahi tedavi yapilma siirelerinin ortalama 2.6
yil idi.

Omuz c¢ikig1 giiniimiizde acil servise Onemli bagvuru nedenlerinden biri olarak
bilinmektedir. Bu ¢ikiklarda nérovaskiiler yaralanma ve eklem hasari acisindan erken
rediiksiyon yapilmasi oldukca onemlidir. Rediiksiyon sonrasi hasta uyumunun yetersiz
olmas1 ve immobilizasyon siiresinin kisa tutulmasi, tekrarlayan ¢ikik olusma ihtimalini
artrimaktadir. Ayrica ilk ¢ikiktan sonra, omuz ¢ikigina eslik eden, glenoid ve humerus
basinda (Hill-Sachs lezyonu) olusabilecek kemik defektler, labral lezyonlar (Bankart vs)
acisindan degerlendirilmenin yapilmasi, hastanin yas1 ve aktivite diizeyi de géz Oniinde
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bulundurularak tedavi secenegi (konservatif-cerrahi) agisindan risk faktorlerin belirlenmesi

son derece onemlidir.

Tekrarlayan omuz c¢ikiklarin omuz ekleminde olusturdugu hasar, bu hasarlarin cerrahi
olarak tamir edilmesinde karsilasilan zorluklar (greft gereksinimi gibi) nedeniyle bu
hastalarin deneyimli ekiplerce takip edilmesi ve multidisipliner yaklasimimin 6nemini
ortaya koymaktadir. Unutulmamalidir ki omuz ekleminde her c¢ikik diger bir cikik
thtimalini arttirmakta ve tedavideki basariy1 azaltmaktadir.

Anahtar kelimeler: Omuz ¢ikig1, Bankart lezyonu, instabilite, Artroskopi

ABSTRACT

Our aim in this study is to share the demographic data and experiences of the patients who
applied to us after shoulder dislocation in the light of the literature. In the study, patients'
shoulder dislocation stories, physical examination findings, radiological findings X-ray,
Computed Tomography (CT) and Magnetic Resonance Imaging (MRI) were evaluated.
Children with shoulder dislocation and patients with dislocation with humeral head
fracture were excluded from the study. The average age of our 13 (8 men, 5 women)
operated patients was 26 years. Surgical intervention was performed on 8 patients 'right
and 5 patients' left shoulder instability. Considering the history of shoulder dislocation of
the patients, 7 patients had fallen, 4 patients were epileptic attacks, 1 patient during
swimming, and 1 patient occurred during the sports competition and 10 of them were
anterior and 3 of them were posterior dislocation. Bankart and Hill-Sachs lesions were
most common as additional pathology after shoulder dislocation. The average duration of
surgical treatment of our patients after the first dislocation was 2.6 years. Today, shoulder
dislocation is one of the important reasons for applying to the emergency department.
However, inadequate patient compliance after reduction and short immobilization time
increases the possibility of recurrent dislocations. In addition, after the first dislocation,
bone defects that may occur at the head of the glenoid and humerus (Hill-Sachs lesion),
assessment of the labral lesions (Bankart), considering the age and activity level of the
patient, in terms of treatment option (conservative-surgical) identification of risk factors is
extremely important. Due to the damage caused by repetitive shoulder dislocations in the
shoulder joint, the difficulties encountered in the surgical repair of these injuries (such as
the need for grafts), these patients demonstrate the importance of their multidisciplinary
approach. It should not be forgotten that every dislocation in the shoulder joint increases
the possibility of another dislocation and reduces the success in treatment.

Keywords: Shoulder dislocation, Bankart lesion, Instability, Arthroscopy

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org 71



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BiLIMLER

VAN KONGRESI

Giris: Omuz eklemi ¢ikig1 acil serviste en sik goriilen eklem c¢ikigidir (1). Cogu c¢ikik
travma sonrasi gelisir ve % 97'si anterior ¢ikik seklindedir. Yaklasik yarist 15-29
yaslarinda goriiliir, erkekler kadinlardan 2,5 kat daha fazla risk altindadir (2). Omuz
ekleminde ¢ikik gelistikten sonra tekrarlama riski yiiksektir. Literatiirde olgularin %85 ila
%92'sinde tekrar ¢ikik bildirilmistir (3).

Travmatik ¢ikik, omuz eklemini ¢gevreleyen yumusak dokulara ve bazen de kemige zarar
verebilir. Klasik Bankart lezyonunda, 6n kapsiil ve labrumun glenoid kenarindan
ayrilabilir; bazen glenoid rim kingi da (kemikli Bankart) eslik edebilir. Glenohumeral
ligamanlarin (HAGL) humerus aviilsiyonu, genis labral dekolman, rotator manset tendon
yirtiklart ve humerus basinin ¢cokme kiriklar: (Hill-Sachs lezyonu) gibi iliskili lezyonlar da
meydana gelebilir. Tekrarlayan cikiklar i¢in genellikle tek patoloji goriilmez. Birden fazla
lezyon beraber goriiliir(4,5).

Acil serviste omuz eklem ¢ikigr ile karsilasildiginda ilk 6nce omuz eklemi acil olarak
rediikte edildikten sonra kalic1 tedavi planlanmalidir. Oncelikle yas grubu ve sonrasinda
var olan patolojilerin degerlendirilmesi sonucunda hastada instabilite gelismemesi
acisindan konservatif veya cerrahi karari verilir (6).

Bu ¢alismadaki amacimiz omuz ¢ikig1 sonrasi tarafimiza bagvuran hastalarin demografik
verilerini, opere ettigimiz hastalarin sonuglarii ve elde ettigimiz deneyimlerimizi literatiir

esliginde paylasmaktir.

Material ve Metod: Calismaya alinan hastalarin omuz ¢ikig: oykiileri, muayene bulgulari,
omuz ¢1kig1 sayist ve radyolojik bulgular1 X-ray, Bilgisayarli Tomografi (BT) ve Manyetik
Rezonans Goriintiileme (MRG) ile degerlendirildikten sonra, omuz cerrahisi konusunda
deneyimli ekip ile cerrahi tedavi uygulanan hastalarin sonuglar1 degerlendirildi. Calismaya
pediatrik omuz c¢ikig1 olanlar ve humerus basi kirigir ile beraber ¢ikigi olan hastalar
alinmadi. Cerrahi tedavi olarak Bankart ve Hill-Sachs lezyonu olan hastalarda artroskopik
Bankart tamiri + Remplisage prosediirii yapildi. Yiizde yirminin iizerinde glenoid defekti
olan olgularda agik Latarjet veya Eden-Hybinette prosediirii uygulandi. Ters Hill-Sachs
lezyonu olan posterior instabilitelerde ise Modifiye McLaughlin prosediirii yapildi.

Bulgular: 2018 may1s -2020 mart tarihleri arasinda omuz ¢ikig1 sonrasi eklem instabilitesi
gelisen ve cerrahi tedavi ettigimiz 13 (8 erkek, 5 kadin) hastamizin yas ortalamasi 26.3 idi.
Taraf olarak 8 hastanin sag ve 5 hastanin sol omuz instabilitesine miidahele edildi. Yedi
hasta diisme sonucu, 4 hasta epileptik atak, 1 hasta yiizme ve 1 hasta da spor miisabakasi
sirasinda omuz ¢ikigi meydana gelmisti. Omuz ¢ikigr yonii olarak 10 tanesi anteriora, 3
tanesi de posteriora ¢ikikti. Omuz ¢ikig1 sonrasi ek patoloji olarak en sik Bankart ve Hill-

Sachs lezyonu mevcuttu. Hastalarimizin ilk ¢ikik sonrasi cerrahi tedavi yapilma siirelerinin
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ortalama 2.6 yil idi. Ameliyat sonrasi hi¢bir hastamizda tekrar c¢ikik goriilmedi.
Hastalarimizin verileri tablo 1 de 6zetlenmistir.

Tablo 1: Omuz instabilitesi nedeni ile opere edilen hastalarin analizi

Yas Taraf Travma sekli Cikik yoni Cikik ilk gikiktan Ek patoloji Yapilan ameliyat
say1st sonra gegen
stire
27 sag Epileptik atak Anterior >10 9 ay Glenoid defekti >%20 + | Eden-Hybinette
Hill-Sachs lezyon+ prosediirii
korakoid kirig1
46 sol Diisme Anterior >10 20 y1l Glenoid defekti >%20 + | Eden-Hybinette
Hill-Sachs lezyon prosediirii
33 sol Diisme(sporcu) Anterior >10 4 y1l Glenoid defekti >%20 Agik Latarjet
+ Hill-Sachs lezyon prosediirii
20 sag Epileptik atak Posterior >10 2yl Ters Hill-Sachs lezyon Modifiye
McLaughlin
prosediirii
32 sag Epileptik atak Posterior ihmal 1yl Ters Hill-Sachs lezyon Agcik rediiksiyon+
edilmis (kilitli g1kik) McLaughlin
cikik prosediirii
18 sag Diisme Anterior >10 2yl Glenoid defekti + Hill- Artroskopik Bankart
Sachs lezyon (off-track) | taniri+ Remplisage
prosediirii
18 sol Yiizme sirasinda Anterior 3 14 ay Glenoid defekti + Hill- Artroskopik Bankart
Sachs lezyon (on-track) | tamiri
18 sag Miisabakada (milli Anterior 2 3ay Glenoid defekti + Hill- Artroskopik Bankart
sporcu) Sachs lezyon (on-track) | tamiri
19 sag Diisme Anteior 3 1yl Glenoid defekti + Hill- Artroskopik Bankart
Sachs lezyon (on-track ) | tamiri
19 sol Epileptik atak Anterior 1 1 ay Glenoid defekti + Hill- Artroskopik Bankart
Sachs lezyon (off-track) | taniri+ Remplisage
prosediirii
30 sag Diisme Posterior 1 1 giin Genis travmatik rotator Rotator cuff tamiri
cuff yirtig1
38 sag Diisme Anterior 3 6 ay Glenoid defekti + Hill- Artroskopik Bankart
Sachs lezyon (on-track ) | tamiri
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24 sol Diisme Aanterior 1 1ay Glenoid defekti + Hill- Artroskopik Bankart
Sachs lezyon (off-track) | tamiri+ Remplisage

prosediirii

TARTISMA VE SONUC

Omuz c¢ikig1 giiniimiizde acil servise Onemli bagvuru nedenlerinden biri olarak
bilinmektedir. Bu ¢ikiklarda nérovaskiiler yaralanma ve eklem hasari acisindan erken
rediiksiyon yapilmasi oldukc¢a 6nemlidir. Rediiksiyon sonrasi hastalar omuz-kol askisina 3-
6 hafta kadar alinarak yumusak dokunun iyilesmesi beklenmektedir. Ancak hasta
uyumunun yetersiz olmasi ve immobilizasyon siiresinin kisa tutulmasi, tekrarlayan ¢ikik
olugma ihtimalini arttirmaktadir (6). Ayrica eslik eden birden fazla kemik ve yumusak
doku lezyonlarinin varlig1 ve gen¢ yas grubunda omuz instabilitesi gelismesi acisindan
yiksek oranda (%85) risk olusturmaktadir (7). Hastalarimizin tiimii gen¢ yas grubunu
olusturmaktaydi. Bu durum daha once yapilan ¢alismalar1 desteklemektedir.

Omuz ekleminin tekrar c¢ikmasi hasta i¢cin sadece agr1 ve iziinti kaynag degildir.
Sporcular ve geng aktif bireyler i¢in gelir kaybina, sportif faaliyetlerde giiven kaybina ve
post-travmatik osteoartrite yol acabilir. Bir omuz ¢ikig1 sonrasi osteoartrit gelisme riski
normal bir omuza gére 20 kat daha fazladir ve ¢ikik sayisi arttik¢a risk artmaktadir (6). i1k
cikiktan sonra omuz ekleminde ve etraf kas, ligaman ve kemik dokularin radyolojik olarak
degerlendirilmesi, varsa bu kemik buna gore hastalara risk gruplarina gore verilecek cerahi
(acik veya artroskopik) kararin erkenden uygulanmasi son derece Onemlidir (8).
Calismamizda alinan hastalar igerisinde 3 hastada glenoid kemik deketi %20 ‘nin iizerinde
olmasi1 nedeni ile iliak kanat kemik grefti (Eden-Hybinette prosediirii) ve korakoid kemik
grefti (Latarjet prosediiri) kullanilarak tamir yapildi. Posterior instabilitesi olan 2
hastamiza da tuberkulum minusun ters Hill-Sachs lezyonuna kaydirma osteotomisi
(Modifiye McLaughlin prosediirii) yapildi. Diger 8 hastamizda artroskopik olarak yumusak
doku tamiri yeterli oldu.

Tekrarlayan ¢ikiklarin omuz ekleminde olusturdugu hasar ve ge¢c miidaheleler sonucu
yapilan cerrahi tedavilerde karsilasilan zorluklar (greft gereksinimi gibi) nedeniyle
hastalarin deneyimli ekiplerce takip edilmesi ve bu hastalara cerrahi sonrasi multidisipliner
yaklasiminin Onemini ortaya koymaktadir. Hastalarin muayenelerinin ve radyolojik
tetkiklerinin dikkatli bir sekilde degerlendirilmesi, buna gore risk analizlerinin yapilmasi
ve cerrahi tedavi karar1 alindiginda ise, hasta i¢in en uygun cerrahi tekniginin uygulanmasi

basarinin en 6nemli adiminin oldugu kanaatindeyiz.
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ABSTRACT

In the study which I will present here, the required NHC salts were synthesized (Figure 1),
these salts, which are synthesized and clarified, were then interacted with basic silver salts
(AgyO and Ag,COs) to obtain corresponding Ag(I)NHC complex compounds (Figure 2). In
addition, the efficacy of some Pt and Ru compounds derived from these compounds by metal
exchange will be included in the table for comparison purposes. As a result of this study, the
values shown in table-2 were obtained according to the standard MIC values.

Keywords: Silver compounds, N-heterocyclic carbens, Antimicrobial activity,
Transmetalation reactions

OZET

Burada sunacagim ¢alismada, dnce gerekli NHC tuzlar1 sentezlenmis (sema-1), sentezi yapilip
yapist aydinlatilan bu tuzlar daha sonra bazik gimis tuzlartyla (Ag.O ve Ag,COs)
etkilestirilerek Ag(I)NHC kompleks bilesikleri elde edilmistir (sema-2). Bu gilimiis
bilesiklerinden secilen Ornekler metal aktarim tepkimeleriyle Ru ve Pt komplekslerine
dontstiirilmiistiir (sema-3). Bu Pt ve Ru bilesiklerinin de etkinlikleri bir karsilastirma
amaciyla tabloda yer alacaktir. Bu ¢aligma sonucunda standart MIC degerlerine gore tablo-1
de gosterilen degerler elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gilimiis bilesikleri, N-heterosiklik karbenler, Antimikrobiyal etkinlik,
Transmetalasyon tepkimeleri

GIRIS
N-heterosiklik karben bilesiklerinin geg¢is metal kompleksleri (M-NHCler) 6zellikle katalitik

aktiviteleri bakimindan biiyiik ilgi gormektedir. Giimiig(I)NHCler de o6zellikle son 10-15
yildir bu konuda belirgin bir ¢ikis yapmislardir. Ancak Giimiis(I)NHC komplekslerinin
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katalitik calismalardan 6nce en cok dikkat cektigi uygulama alanlar1 biyolojik etkinlikleri
olmustur. Hatta katalitik etkinliklerinin dikkat ¢ekmesi de bu 6nemi golgelememistir.

Antik donemlerden beri antimikrobiyal etkinligi bilinen giimiis elementi, icme sularinin
temizlenmesinden, su depolarinin mikroptan korunmasina kadar genis bir kullanim alani
bulmustur. Hatta ortagag sonlarinda yeni-doganlarin gdézlerine giimiis nitrat c¢ozeltisi
damlatilarak mikroplardan korunmaya calisildigi  bilinir.  Ozellikle — giimiis(I)NHC
bilesiklerinin ilk denenen biyolojik etkisi antimikrobiyal etkinlik olsa da, buradan cesaret
alarak bazi arastirmacilar antitumor etkinlikleri yoniinden de arastirmalar yapmistir. Bu
caligmalarda, Au(I)NHC bilesiklerinin hem antitumor hem de antimikrobiyal etkinlikleri umut
vadeden degerlere ulasmistir. 2010larin basindan itibaren ise Ag(I)NHClerin antitumor
etkinlikleri degerlendirilmektedir.

1. INTRODUCTION

The transition metal complexes (M-NHCs) of the N-heterocyclic carben salts are of great
interest, especially in their catalytic activity. Silver (I) NHCs have also made a significant
breakthrough in the last 10-15 years. However, the application areas of Silver (I) NHC
complexes that attracted the most attention before catalytic studies were their biological
activities. Even the attention of their catalytic activities did not shadow this importance.

The silver element, whose antimicrobial efficacy has been known since ancient times, has
found a wide range of uses, from the cleaning of drinking water to the protection of water
tanks from bacteria. Even in late medieval times, it is known that newborns' eyes are tried to
be protected from microbes by dropping silver nitrate solution. Although the first biological
effect of silver (I) NHC compounds to be attempted was antimicrobial activity, some
researchers took courage from there and also conducted research on antitumor activity. In
these studies, both antitumor and antimicrobial activities of Au (I) NHC compounds have
obtained promising values. Since the beginning of 2010, the antitumor activities of Ag (I)
NHCs are being evaluated.

2. EXPERIMENTAL PART

2.1 General Procedures

N-methyl imidazole, long chain alkyl bromides and all solvents were purchased from Aldrich
and Alfa Aesar and used as received without further purification. Substitueted benzyl
bromides were prepared in our laboratuary from corresponding benzene derivatives via
bromomethylation reactions according to literature (van der Made and van der Made, 1993).
Ag,0 and Ag,COs were synthesized from AgNOs and corresponding bases in our laboratuary.
All NHC salts synthesized under open atmosphere without protection from moisture and

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org 77



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BILIMLER
VA KONGRESI

oxygen. Only the Ru (II)NHC complexes were prepared in Ar atmosphere. All products were
dried under vacuo. 'H and *C NMR spectrums for all salts and complexes and *>'P NMR for
phosphined Pt(II)NHC complexes were taken in a Varian AS400 Mercury NMR spectrometer
and using CDClI; as solvent.

Substitueted benzyl bromides were prepared from corresponding benzene derivatives via
bromomethylation reactions. All salts synthesized under open atmosphere without protection
from moisture and oxygen of the air. All products were dried under vacuo.

2.2 Synthesis of The NHC Salts

—/R
a)
0y« (% memnns g M
\ — N Br
Br
\ \ 1
a b
R = 2,4,6-(Me); Mes
CnH2n—%—1
b) (
N\ C H, . Br toluene, rt, 2 h. N _
[ > + n*i2n+1 - T [+)> -
A N
\ \

I
a b ¢ d e f g

n= 4, 6, & 10, 12, 14, 18

Figure 1 Route for synthesis of the NHC salts

To a 50 mL Schlenk flask was added 10 mL of toluene, 0.82 g. (0,01 mole) of N-methyl
imidazole and 0,01 mole corresponding benzyl bromide. Under room temperature the reaction
mixture was stirred for 2 hours. The white solid salt was obtained after decantation was
washed via 5 mL of pentane for three times and dried under vacuo.

To a 50 mL Schlenk flask was added 10 mL of toluene, 4.1 g. (0,05 mole) of N-
methylimidazole and 0,05 mole 1-bromoalkane. At room temperature the reaction mixture
was stirred for 2 hours. Later on for n=4, 6, 8, 10 a yellowish liquid; for n= 12, 14, 18 a white
precipitate was observed. After decantation, product was washed with 5 mL of pentane for
three times and dried under vacuo. The information about the products were referred in table
1.
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Table 1 Synthesis procedure and phisical properties of salts with 1-long alkyl chain
C; NMR (ppm)  Yield

Salt n m.p.(°C)

W C %)
Ila 4 liquid 9.74 136.81 83.6
I1b 6 liquid 9.63 136.80 80.7
Ile 8 liquid 9.73 136.95 83.8

IId 10 Creamy 9.72 137.18 81.3
Ile 12 41-45 9.96 137.30 82.0
11t 14 46-49 10.05 13751 922
IIg 18 72-75 10.09 137.54 93.6

2.3 Synthesis of The Silver()NHC Complexes

In general silver(I)NHC complexes are known to be stable towards the oxygen and moisture
of the air. For this reason all of the synthesis of silver(I)NHCs were carried out in the open air
conditions, without further protection from the air. Also silver(I) NHCs are easily synthesised
under mild conditions. Dichloromethane is the mostly used solvent in the synthesis of
silver(I)NHCs. Most of our complexes are synthesized within 24 hours. Complexes IIla and
IIIb were synthesized according to the literature referred above (Giinay et al., 2009).
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Figure 2 Route for synthesis of the Ag(I)NHC complexes

To a 50 mL Schlenk flask was added 20 mL of CH,Cl,, 1 mmol corresponding NHC salt 150
mg (0.55 mmol) Ag;CO; were added and the mixture stirred for 4 days. The insoluble solid
was disappeared almost completely after this time. The mixture was filtered over the celite by
cannola. Volatile of solution was reduced to 2-3 mL under vacuo and 20 mL of hexane for
crystallization. White precipitate was filtered, washed with pentane and dried under vacuo.

2.4. Antimicrobial Activities

Silver is known as a metal with its antimicrobial properties since the antiquite ages. Ag was
used for the water purification, surgical needles, wound care in many ancient civilizations as
colloidal form and AgNO3. Antimicrobial use of silver compounds lost its popularity due to
development of penisilin and other antibiotics and because of the side effects of AgNO3 like
irritations and blackening of the skin etc. But after introduction of silver sulphadiazine and
sulphonamides and their effectiveness in antimicrobial applications, silver compounds gained
their importance again (Garrison, J.C. and Youngs W. J, 2006).
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Figure 3 Metal transfer reactions involving Ru and Pt

Studies focused on Ag(I)NHCs with the anounce of antimicrobial affectiveness of new
Silver(I)NHCs, by W.J.Youngs and colleagues in 2004. They tested a variety of Ag(I)NHC
complexes for their antimicrobial activities and collected very important data.

Samples selected from these silver compounds were converted to Ru complexes by
Transmetalation (metal transfer) reactions (Figure 3).
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Table 2. Antimicrobial activities of synthesized compounds (n.t. = not tested)

3 3 5

= 3 & =
Compound n _ < § -‘§0 ‘§ § é

S v N A O =S %)

I1a 4 10000 20000 20000 20000 10000 20000 20000
IVa 4 625 1250 1250 1250 625 625 625
I1b 6 5000 5000 5000 5000 2500 5000 2500
IVb 6 625 1250 1250 2500 625 625 2500
Ilc 8 156 625 156 156 2,4 1250 1,2
IVe 8 156 312,5 312,5 9,75 78 625 0,075
Va 8 2500 625 2500 1250 312,5 625 39
I1d 10 156 312,5 78 312,5 48 78 0,6
Ivd 10 78 312,5 78 312,5 39 156 312
Ile 12 39 39 9,75  312,5 9,7 39 0,6
IVe 12 312,5 78 19,5 312,5 78 312,5 156
IIf 14 78 39 19,5 312,5 24 39 0,6
1A% § 14 156 39 78 1250 4.8 156 156
Vb 14 2500 156 1250 1250 625 625 78
Iig 18  312,5 78 312,5 2500 1,2 39 0,15
Ivg 18 2500 1250 1250 2500 9,7 625 78
Gentamisin =~ ----- 125 1,25 25 2,5 n.t. 1,25 125
Clotrimazole ---- n.t. n.t. n.t. n.t. 0,75 n.t. n.t.

In this study, antimicrobial activity of newly synthesized NHC salts and their corresponding
Ag(I) and Ru(Il) complexes were investigated. The compounds tested against seven bacteria
and a yeast strain exhibited antimicrobial activity in the range of 2,5-7 mg/mL MIC values.
The Ru(Il) complexes showed their best activity against S.thyphimirium in the MIC value of
39 ug/mL. This weren’t be able to accept as an “enough” activity. Complex 5 was found to
be the most active against all of the microorganisms tested. This complex showed best activity
against S. thyphimirium and P. aureginosa 0.75 and 9.75 pg/mL respectively. Comparing to
MIC values of 5 and 6 salts and their Ag complexes, the complexes has shown better activity
against all microorganisms than the corresponding salts. Similarly in the longer chained salts
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such as n=12, 14 and 18 (salts 7A-9A), salts were found to be more effective than their

corresponding complexes.
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Figure 4 Antimicrobial activity of synthesized compounds.

3.3 Conclusion

In this study, a wide review of silver(I)NHC complexes has been dealt in introduction chapter.
In experimental part of thesis, we dealt with synthesis of these interesting compounds
particularly. Nine new silver(I)NHC complexes were synthesized for this purpose. Seven of
these compounds were ‘brand new’ silver(I)NHCs. Beside this, there were not complexes in
literature for these ligands with the metals other than silver too. After synthesis the structural
analysis of compounds were carried out by using modern methods such as NMR, Ms and X-
Ray crystallography. Most of our NHC complexes of silver(I) showed a tetrameric structure.

Our compounds were tested for their antimicrobial effectiveness. Unfortunatelly, they did not
give very good results for this purpose. Our studies were achived normal MIC values as
results. These results and better ones can be found in the literature of silver(I)NHCs.
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The experience gained from this study will give us a new horizon of research. The complexes
obtained in this thesis can be used as precious materials as catalysts, antitumor agents, anti
microbial agents and for other numerous purposes. According to the table-1, antimicrobial
activity of newly synthesized NHC salts and their corresponding Ag(I) and Ru(Il) complexes
were investigated. The compounds tested against seven bacteria and a yeast strain exhibited
antimicrobial activity in the range of 2,5-7 mg/mL MIC values. The Ru(Il) complexes showed
their best activity against S.thyphimirium in the MIC value of 39 ng/mL. This weren’t be able
to accept as an “enough” activity. Complex 5 was found to be the most active against all of
the microorganisms tested. This complex showed best activity against S. thyphimirium and P.
aureginosa 0.75 and 9.75 pg/mL respectively. Comparing to MIC values of 5 and 6 salts and
their Ag complexes, the complexes has shown better activity against all microorganisms than
the corresponding salts. Similarly in the longer chained salts such as n=12, 14 and 18 (salts
7A-9A), salts were found to be more effective than their corresponding complexes.
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OZET
Bor kimyasi giiniimiiz diinyasinda hizla gelisen bir alandir. Gelecek yillarda petrol sikintisi
bekleniyor. Bor, hem enerji hem de yeni malzeme iiretimi i¢in petrole en Onemli
alternatiflerden biridir [1]. Ayrica biyolojik aktiviteleri nedeniyle baz1 bor bilesikleri kimya
arastirmalarinda  6zel bir 6nem kazanmustir. Ozellikle, antibakteriyel, fungisidal,
antineoplastik ve insektisidal aktiviteler i¢in 6nemi nedeniyle bortezomib (Velcade®) gibi
bazi boronik asit (BA) tiirevlerinin alti ¢izilmelidir. Ayrica, baz1 antitimor ve antiviral
ajanlarin sentezinde boronik asit grubu kullanilmistir.
Bu calismada, 6nceki caligmalarin karsilastirilmasi i¢in 2,3-diflorofenilboronik asit (DFPBA)
teorik yontemlerle arastirilmistir. Birgok arastirmact bu bilesigi arastirdigi i¢in hazir spektral
veri kullanilmistir.
DFPBA Bilesiginin hesaplamali analizi i¢gin SPARTAN-14 hesaplamal1 kimya paket yazilim1
kullanildi. Hesaplamalar i¢cin DFT yonteminin B3LYP seviyesinde 6-31G* temel seti
kullanilmisgtir. DFPBA'nin dort konformasyonu vardir; Cis-Cis, Cis-Trans, Trans-Cis ve
Trans-Trans (Sekil-1). Bu nedenle bu konformasyonlarin her biri i¢in tiim hesaplamalar
tekrarlanmistir. Elde edilen sonuglar tablolar halinde verilmistir, MO yiizeyleri ve spektral
grafikler asagidaki satirlarda ilgili sekillerde gosterilmistir. Yazilimin iirettigi sonuclar 0.9620
Olceklendirme faktorii ile diizeltme yapilarak kullanilmistir. Calismay1 basit tutmak ve bazi
detaylara odaklanmak icin bazi ileri ¢alismalar yapilmamistir. Ornegin molekiiliin simetrisi
dikkate alinmamuistir.
Bag uzunluklar1 Tablo 1’e ve acilari ise Tablo 2'ye aktarilmstir.
Mulliken yiik dagilimi hesaplanarak degerler grafige aktarildi.. Ayrica tiim konformerler i¢in

elektrostatik potansiyel haritalar1 ilgili sekillerde sunulmustur.
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Ayrica sekil ve tablolarla, hesaplanan ve deneysel FT-IR(a) ve FT-RAMAN(b) spektrumlari
verilmektedir. Bu calisma i¢in 'H ve C NMR spektrumlart SPARTAN 14 yazilimi ile
hesapland1 ve elde edilen spektral grafikler ilgili sekillere aktarildi. Bircok deneysel veri
literatiirden alinmastir.

Anahtar Kelimeler: Boronik asid tiirevleri, DFT, Bor Bilesikleri, Spektroskopik analiz

ABSTRACT

Boron chemistry is a rapidly developing field in today's world. Oil shortage is expected in the
coming years. Boron is one of the most important alternatives to oil for both energy and new
material production [1]. In addition, due to their biological activities, some boron compounds
have gained particular importance in chemistry research. In particular, some boronic acid
(BA) derivatives such as bortezomib (Velcade®) should be highlighted due to their
importance for antibacterial, fungicidal, antineoplastic and insecticidal activities. In addition,
boronic acid group has been used in the synthesis of some antitumor and antiviral agents.

In this study, 2,3-difluorophenylboronic acid (DFPBA) was investigated by theoretical
methods to compare previous studies. Since many researchers are investigating this
compound, ready-made spectral data is used.

SPARTAN-14 computational chemistry software was used for computational analysis of the
compound DFPBA. For the calculations, 6-31G * basic set of DFT method at B3LYP level
was used. DFPBA has four conformations; Cis-Cis, Cis-Trans, Trans-Cis and Trans-Trans
(Figure-1). Therefore, all calculations were repeated for each of these conformations. The
results obtained are given in tables, MO surfaces and spectral graphs are shown in the figures
in the following lines. The software's results are used by adjusting with the 0.9620 scaling
factor. Some detailed studies have not been done to keep the work simple and focus on some
more important details. For example, the symmetry of the molecule is not taken into account.
Bond lengths are transferred to Table 1 and their angles to Table 2.

The mulliken charge distribution was calculated and the values were plotted. Electrostatic
potential maps for all conformers are presented in the figures.

Also in corresponding figures, the calculated FT-IR (a) and FT-RAMAN (b) spectra are

depicted. In addition, the values are transferred to the table.
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For this study, 'H and '°C NMR spectra were calculated with SPARTAN 14 software and the
spectral graphs obtained are shown in figures 5a and 5b. Chemical shift values (6) are given in
ppm. Experimental data are taken from the literature.

Keywords: Boronic acid derivatives, DFT, Bor compounds, Spectral analysis

INTRODUCTION

Boron chemistry is a fast growing field todays world. In the future years, lack of petrol is
expected. Boron is one of the most important alternatives to oil for both energy and new
materials production[1]. Because of their biological activities some boron compounds has
gained a special importance in the field of chemical research. Particularly, some boronic acids
(BA) derivatives, like bortezomib (Velcade®), should be underlined, because of their
importance on antibacterial, fungicidal, antineoplastic and insecticidal activities [2]. Also, the
boronic acid moiety has been used in the synthesis of some antitumor and antiviral agents. In
addition some boron compounds has been used in Boron Capture NeutronTherapy (BCNT)
which is a very promising method for treating cancer|[3,4].

Phenyl Boronic acids derivatives (PBAs) are also has a privileged place in Boron compounds
because of their activities such as antibacterial serine protease inhibition by which cancer cells
viability can be decreased.[5, 6]

Beside their biological activities boron compounds has an importance in catalytic organic
synthesis, analytical chemistry applications and crystal engineering as well.

Because of their importance mentioned above, several authors have been studing on boronic
acid and phenyl boronic acid derivatives both experimentally and theoretically. As a result of
this attention, there is a huge and increasing amount of spectral and theoretically calculated
information about these important compounds. [8]

In this study 2,3-difluorophenylboronic acid (DFPBA) has been investigated by theoreetical
methods for a comparison of the former studies.

EXPERIMENTAL

There is a rich archieve of spectral data for the compound DFPBE which had been studied by
several researchers so far. For this reason in this study the former experimental spectroscopic
data have been used. Computational analysis also has been carried out via different software,

methods and basis set.
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For computational analysis of the compound DFPBA SPARTAN-14computational chemistry
suite was used. For calculations, 6-31G* basis set was used in B3LYP level of DFT method.
DFPBA has four conformations that; Cis-Cis, Cis-Trans, Trans-Cis and Trans-Trans. For this
reason all calculations has been repeated for each of these conformations. The obtained results
has been given as tables, MO surfaces and spectral graphics are depicted in corresponding
figures in the following lines. The results which software produced were used as they were
obtained without any scaling factors. In order to keep the study simple and to focus on some
certain details some detailed studies were not carried out. For example the symmetry of the

molecule was not taken into account.

RESULTS AND DISCUSSIONS
Benzene and its small molecular derivatives are mostly in planar structure. So all the atoms in
our title compound are in the same plane. Cis-Cis, Cis-trans, trans-Cis and Trans-Trans

isomers are depicted in the figure 1; labels of the atoms were only referred in CC form for

clarity.
Cis-Cis (CC) Cis-Trans (CT) Trans-Cis (TC) Trans-Trans (TT)
@ ¢
2
E(kJmol-1) = 181.0273 156.6235 185.4235 189.3227

Figure 1 The geometric conformers of DFPBA

As the CT conformer has the minimum energy according to calculations, it has been accepted
the reference point and other values have been compared according to this value. In table
Icalculated energies and energy differences have been presented comparatively. According to
calculations CT conformer has the lowest energy so the energy differences were calculated by

comparing to CT by using eq.1 and put in the table 1.
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According to these results Cobformer CT was found to be 4.78, 5.57 and 7.05 kcalmol more

stable than the conformers CC, TC and TT respectively.

Geometrical structers

Till this study has been finished, there was not a crystal structure data for DFPBA. So from

literature the crystal data for similar molecules were accepted as near as practical. In some

tables these values have been used and signed with an asterisk(*). Bond lenghs and bond

angles have been used from literature in this manner.

Table 1 Bond lengths (A) for the conformations of compound DFPBA .

bonds conformers Average X-Ray Error
CC CT TC TT (exp)* %

B1,02 1.367 1.367 1.375 1.376 1.371 1.378 0.51
B1,01 1.361 1.367 1.362 1.369 1.365 1.362 0.22
O2,H5 0.965 0.969 0.965 0.967 0.967 0.75 28.93
O1,H4 0.967 0.969 0.970 0.968 0.969 0.75 29.20
BI1,Cl1 1.592 1.576 1.577 1.569 1.579 1.568 0.70
ClL,C2 1.396 1.394 1.399 1.397 1.397 1.404 0.50
C2,C3 1.393 1.392 1.397 1.396 1.395 1.389 0.43
C3,C4 1.387 1.387 1.386 1.386 1.387 1.378 0.65
C4,C5 1.397 1.398 1.397 1.398 1.398 1.384 1.01
Cs5,Co 1.393 1.393 1.392 1.392 1.393 1.390 0.22
C6,Cl1 1.409 1.409 1.410 1.410 1.410 1.402 0.57
C2,F2 1.361 1.364 1.340 1.343 1.352 --

C3,F1 1.343 1.344 1.344 1.346 1.344 --

C4,H1 1.085 1.085 1.085 1.085 1.085 1.00 8.50
C5,H2 1.086 1.086 1.086 1.086 1.086 1.00 8.60
C6,H3 1.088 1.085 1.088 1.085 1.087 1.00 8.70
* From reference() 6.34

According to table 2, mostly the results found by calculations are close to experimental ones.

Generally the results from calculations have an error margin of 2-3% or 8% at most, except
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O-H bonds which have almost 25% error margin. This exceptional error margin shows itself

in spectroscopic calculations as well.

Table 2 Bond angles (°) for the conformations of compound DFPBA .

Angles conformers Average X-Ray Error
CcC CT TC TT (exp)* (%)
H5,02,B1 114.14 110.40 114.50 114.63 | 113.42 111.0 2.18
H4,01,B1 111.81 111.58 109.99 11427 | 111.91 111.0 0.82
02,B1,01 115.47 118.78 117.11 123.78 | 118.79 116.3 2.14
B1,C1,C2 122.22 122.66 122.54 123.56 | 122.75 120.8 1.61
B1,C1,C6 122.18 120.88 121.31 119.75 | 121.03 122.0 0.80
C1,C2,C3 122.85 122.57 121.74 121.60 | 122.19 121.8 0.32
C2,C3,C4 120.27 120.04 120.96 120.84 | 120.53 119.5 0.86
C3,C4,C5 118.75 119.00 118.78 118.86 | 118.85 120.3 1.21
C4,C5,Co6 120.09 120.26 119.81 120.02 | 120.05 120.1 0.04
C5,C6,C1 122.44 121.67 122.56 121.98 | 122.16 121.1 0.88
C6,C1,C2 115.60 116.46 116.15 116.69 | 116.23 117.2 0.83

C1,C2,F2 120.63 120.37 121.41 121.40 120.95 --

F2,C2,C3 116.53 117.06 116.85 117.00 116.86 --

C2,C3,F1 119.11 119.25 118.73 118.78 118.97 --

F1,C3,C4 120.63 120.71 120.31 120.37 120.51 --

C3,C4,H1 119.10 118.94 119.11 119.01 119.04 120.0 0.80
H1,C4,C5 122.15 122.07 122.12 122.13 | 122.12 120.0 1.77
C4,C5,H2 119.63 119.47 119.77 119.62 | 119.62 120.1 0.40
H2,C5,C6 120.28 120.28 120.42 120.36 | 120.34 120.0 0.28
C5,C6,H3 117.99 120.07 117.80 119.75 | 118.90 120.0 0.92
* From Literature() 0.99

It is obvious that the values are very close when the table 3 is viewed in bird's-eye view The
most dramatic differences are as expected in the HnOmB1 angles because of the
conformational replacements. The closest calculations to the experimental results are for CT

conformer which is the most stable and so most effective on the observed structure.
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In benzene molecule, the CCC angles are expected to be 120°. In the DFPBA it is seen both
calculated angles and experimental ones are very close to 120°. They are between 115 and
122 degrees.

For calculated and experimentally measured bond lengths and bond angles The error% value

was found using the equation 2. And found Error% degrees can be seen in the related tables.

HCalculated Value — Experimental Valueﬂ Fq-2

Error% = X100

ExperimentalValue

As should be noticed, the error%s are mostly very small values. Beside the Error%, the

quality of reproducability degree (Q) was calculated according to the equation 3.

Eq.3

2
Q=1_2(Vcalc _1) n
~\ Vexp
According to calculation results and the Eq 3. Q was found to be 0.9863% and 0.9999 for

bond lengths and angles respectively.
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Table 3 The energy differences between the conformers

Energ . Dip. Moment
Energy Diff. Eq. Freq. (cm™)
y (Debye)
Conformers
(Hartr (kcalmol
(Hartree) . (eV)
cc) )
- 1674.371
4.787270
CccC 606.72 | 0.007629 q 0.207595763 95 3.91
2281
- 0
CT 606.72 | 0.0000 0.0000 0.0000 1.10
9910
- 1951.129
5.578560
TC 606.72 | 0.00889 A 0.24190934 5 3.45
1020
606.71 7.051952 2466.455
TT 0.011238 0.305801702 3.63
8672 98 89
UV spectra

UV-Vis spectrum is used for generally to understand the electronic transitions. In Table 4 and

related figures, electronic transitions were depicted. Although it could be a mistake to think

HOMO, LUMO molecular orbitals as located in certain places in molecular space, but to

simplify to calculations this approximation can be acceptible. Since the most stable conformer

is CT, the electronic transition has been depicted for this form of the molecule. While

discussing this issue, two facts should be kept in mind; First the MOs are not localized in

certain parts of molecular space, they are mostly degenerated and two the calculations are

according to the air, but molecule is dissolved in water or ethanol in experimental

measurements. The differences between calculations and experimental results come mainly

from these reasons.
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LUMO+1
E=0.1¢e¢vV |
A
AE:3=6.7 eV
AE,=5.8 eV
AE=6.2 eV

HOMO-1 E=-72eV

Figure 2. Some basic electronic transitions in DFPBA’s CT form

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org

94



2020
\Z: N\

VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BILIMLER

KONGRESI
Table 4 Molecular orbital energies and differences for conformers of the compound DFPBA
L AE (eV) Amax
HO HO LU
U Exper* (water/ethanol)
MO- M MO
M AE, | AE, | AE; | Calc..
1 0 +1
0
CC - 185
233 | 210.
-7.5 71 (1. 1-04 |53 5.9 6.7
9 1
2
CT - 185
199 | 213
-7.2 -6.8 | 1. | -0.1 6.2 5.8 6.7
0 9 i 267.5 | 208.5 194.0
/ / /
TC - 187
199 | 217 266.5 | 208.0 192.0
-7.2 -6.7 | 1. | -0.1 6.2 5.7 6.6 .8
9 S
0
5[ TT - 187
= 203 | 221
= -6.9 -6.4 (0. |02 6.1 5.6 6.6 .8
= 2 A4
=
S 8
@)
Avera -
ge 1, 209 | 215 | 186
-7,20 | 6,7 -0,10 | 5,95 | 5,75 | 6,65
0 23 | ,68 | .40
5
0
* From Literature()
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100 200 300 200

Figure 3. Calculated UV-Vis spectra for DFPBA

Figure 4. Mulliken charge distribution on the DFPBA
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Figure 5 Mulliken charge distrubition on the atoms of DFPBA for the conformers.

FT-IR and RAMAN spectra.Vibrational analysis

The molecule has 16 atoms distrubited in a planar structure and has 42 vibrational modes
fundamentally. B(OH), portion which is in the same plane with the benzene part is the most
mechanically active part of the molecule. The movements of this part, form the conformations
of the molecule.

In literature CC and TC forms of the molecule were described as non-planar. But in this
study, they were found to be planar. All of the dihedral angles were found as 180° and 0° that
shows molecule is perfectly planar in four forms. Although the molecule can be supposed to
be planar, that does not mean there is no non planar parts. In a small portion of time some
parts of the molecule bend to outward from the plane.This bending and tilting movements are
generally equal between bottom and top side of the molecular plane. Figure 4 gives calculated
FT-IR (a) and FT-RAMAN(b) spectra orderly. In addition Theoretical FT-IR and FT-
RAMAN spaectral calculations can be found in Table 5.
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Figure 6 Calculated FT-IR and FT-RAMAN spectra for compound DFPBA

Table 5 Calculated and experimental results of vibrational spectra for DFPBA

Calc.(IR&Raman)2 Experiment
alC)
. " P FT- | Corresponding Tot. Energ. Dist.
E cc | cT TC TT RA
p= IR
) M.
>
vl | A” |16 66 i 44 38 sCCBO1 (50) + sCCBO2 (48)
v2 | A” sCCCB (38) + sFCCB (18) + sCCCC (13) +
103 | 105 100 102 100
sCCBO (13)
v3 | A | 186 | 171 167 159 Rocking B1(OH)2[8CCB (68) + §CBO (22)]
v | A" sCCCF (33) + sCFCF (17) + sCCCC (15) +
208 | 210 205 208 228
sCCCB (15)
vs | A" | 298 | 302 294 291 sCCCF (64) + sCCCC (13)
v6 | A 311 | 305 300 303 3CCF (72) + 3CCB (12)
vl | A 328 | 318 327 325 310 | 8CBO (36) + vCB (26) + 5CCF (25)
v8 | A | 363 | 363 346 347 350 | SCBO (69) + 3CCF (14)
vo | A" sCCCC (28) + sCBOH (21) + sCCCF (20) +
433 | 469 445 393 | 460
sCCBO (13)
vio | A" | 480 | 484 467 460 465 | 8CCC (42) + 8CCF (29) + vCF (12)
vil | A" | 485 | 522 486 485 | 502 [501 |B8OBO (34)+ 8CBO (16) + 8CCC (12)
vi2 | A" | 539 | 547 525 542 cOH (65) + sCCCC (14)
vi3 | A" | 559 |580 560 547 | 568 |556 |sCCCC (31)+ cOH (28)+sCCCH (11)
via | A" | 585 | 585 585 572 580 | SCCF (48) + 8CCC (28)
vis | A" | 625 | 635 594 587 597 | cOH (84)
vie | A" | 640 | 650 654 650 | 648 vCC (30) + vCF (24) + vCb (17)
vi7 | A sCCBO (25) + sBOOH (19) + sCBOH (13) +
653 | 657 657 658 | 664 | 662
sCCCC (12)
vig | A" cCH [sCCCC(22) + sCCCH(22)] + sCCBO
718 | 724 726 730 | 731
(19)
vio | A" | 789 | 802 786 799 | 792 | 804 | cCH(81)
v20 | A" | 832 | 833 841 842 | 818 |[822 | 8CCC (33) + VCF (26) + 8CCH (18) + vCC
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(14)
v21 [ A" [902 [ 922 [ 900 |920 vCF (27) + 3CCC (25) + vBO (17) + vCB (12)
v22 A" [ 922 | 926 [ 920 921 | 907 [911 | ¢CH (90)
v23 | A" | 964 | 985 [ 958 [ 945 |[978 cCH (92)
v24 | A" [ 1011 [ 1039 [ 1010 | 980 3bOH (60) i.p OH bending + vBO (33)
v25 | A" | 1067 [ 1069 | 1047 [ 1039 | 1040 | 1030 | 3bOH (95)i.p OH bending
v26 | A’ vCC (51) + 3CCH (31)
1101 | 1090 | 1104 1062 | 1065
1093
V27 | A 1154 vCC (45) + 3CCH (23)
1181 | 1180 | 1176 | 1176 1148
1134
v28 | A’ vCF (39) + 3CCH (20) + 8CCC (15)
1223 | 1217 | 1233 1183 | 1178
1221
v29 | A’ SCCH (44) + vCC (28) +vCF (11)
1251 | 1273 1214 | 1215
1261 1268
v30 | A’ 8CCH (37) + vCF (33) + vCC (20)
1312 | 1311 | 1311 1266 | 1269
1309
V3l | A’ vCC (88)
1346 | 1350 | 1347 1292
1348
V32 | A’ vbO2 syv. (33) + vCB (25) + 5bOH (18)
1370 | 1401 | 1390 1352 | 1351
1394
V33 | A" | 1446 | 1438 | 1434 | 1419 1389 | vbO2 asyv. (80)
v34 | A’ vCC (39) + 3CCH (28)
1515 | 1515 | 1521 1468
1519
v35 | A’ SCCH (42) + vCC (33)
1526 | 1529 1475 | 1474
1522
v36 | A’ vCC (67) + 3CCH (12)
1642 | 1640 | 1643 1588 | 1590
1642
V37 | A’ vCC (71)
1671 | 1675 | 1668 1628 | 1626
1669
v38 | A’ vCH (100)
3177 | 3203 | 3168 3040
3200
v39 | A’ vCH (100)
3210 | 3222 | 3208 3055
3220
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v40 | A’ vCH (100)
3227 | 3228 | 3225 3070 | 3075
3226
val [ A’ vOH (100) (O2-HS5)
3808 | 3775 | 3764 3332
3780
va2 | A" 3839 (3784 |3826 |3794 | 3400 vOH (100) (O1-H4)

(") A’ in plane A” out plane

(%) the calculated results were rounded

(3) From reference 8

cc

CcT

TC

Figure

7

7.5

Calculated

'H Spectrum

'"H NMR

spectra

for the title compound
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Figure 8 Calculated °C NMR spectra for the title compound

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KiTABI www.umteb.org 102



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BiLIMLER
VAN KONGRESI

Table 6 Calculated and experimental 'H and '°C NMR spectra for DFPBA.

'HNMR "CNMR Chem Shifts (ppm)
Atom Average | Exp*

CcC CT TC TT
H1 6.92 6.91 6.90 6.87 6.90 7.38
H2 7.02 7.05 6.90 6.91 6.97 7.31
H3 6.69 7.68 6.67 7.66 7.18 7.57
H4 4.86 4.70 4.16 2.93 4.16 7.15
H5 4.86 4.70 4.16 2.93 4.16 7.11
Cl 121.5 121.2 120.5 120.8 121.00 119.00
C2 157.3 157.2 157.8 157.4 157.43 154.30
C3 150.3 1493 151.5 150.6 150.43 151.01
C4 120.4 120.3 120.4 120.2 120.33 124.91
C5 124.3 124.5 122.2 122.4 123,35 130.89
C6 127.7 132.2 127.7 132.3 129,98 148.69
* From Literature(8)

As generally accepted, NMR spectra particularly 'H and '*C NMR technique are one of the
most important and practical methods for identifying the molecular structures of organic
compounds. For this study 'H and C NMR spectra were calculated by SPARTAN 14
software and resulting spectral graphics have been depicted in figure 5a and 5b. Chemical
shifts values(o) are presented in ppm The experimental data were received from
literature[][] As can be seen from the table 66 and the figure 5a and b, generally the
calculated and experimental results are close to each other. But, 6 for H4 , HS and C6 are
relatively far from the experimental values. The main source of the differences is that
while the experimental work is carried out in solvents and the theoretical work is done in
vacuum.( The reason of the differences between calculated and experimental o values,
mainly) The molecule has only 5 H atoms and six C atoms. All of the carbon atoms and
three of the H atoms are in the benzene ring and the other two hydrogen atoms are adjacent
to oxygen. For this reason a large number of peaks should not be expected in the NMR
spectra. As expected, the C atoms gave peaks between 120 ppm and 157 ppm which are
specific for aromatic C atoms both in calculations and in experiments. The H atoms bound
to the aromatic ring also yielded results between 6.6 and 7.7ppm as expected. The only
disappointing results are due to hydrogen atoms which bound to oxygens in —B(OH);

group. Unlike what is expected, they produced exactly equal values which are between
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about 2.9 ppm to 4.8 ppm whereas the experimental results slightly different at the 7.15
and 7.11 ppms.

CONCLUSIONS

SPARTAN-14 computational chemistry software was used for computational analysis of
the compound DFPBA. For the calculations, 6-31G * basic set of DFT method at B3LYP
level was used. DFPBA has four conformations; Cis-Cis, Cis-Trans, Trans-Cis and Trans-
Trans Therefore, all calculations were repeated for each of these conformations. The
results obtained are given in tables, MO surfaces and spectral graphs are shown in the
figures. When the tables are examined, the values are seem to be very close. The most
obvious differences are in the HnOmB1 angles as expected due to conformational changes.
The conformation where experimental and theoretical results are closest to each other is
CT.

The mulliken charge distribution was calculated and the values were plotted. As can be
seen from the graph, all H atoms have a positive charge. C atoms are divided into two
types according to their atomic charge; While C1 is weakly negative, Bl and C4,5,6,
adjacent to H atoms have significantly negative charges,. However, C2 and C3 have
positive charges due to the predominantly electronegative F1 and F2 atoms. The most
obvious negative charges were observed in the Ol and O2 atoms. Also, electrostatic

potential maps for all conformers are presented in the figure.
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ABSTRACT

The land use land cover change and its modelling approach has recently been considered by
the scientific community to observe environmental changes. Remote Sensing and
Geographical Information System (GIS) are major techniques that can be useful in the
analysis at the town as local well as the city levels. RS data from Thematic Mapper sensor of
1998, 2002, 2010, 2014 and 2018, Operational Land Imager of 2018 were used for the
analysis. The study used supervised technique for classification, and Cellular Automata
Markovian (CA-Markov) Model analysis was used for future projection of 2038. The result
shows the projected year 2038 with 0.9079 K-standard value of stimulation. The study
further uses Maximum likelihood classifier (MLC) as a supervised method to classify the
images. The study reveals a continuous pattern of urban growth from 3.96 km® in 2018 to
4.73 in 2038 in terms of settlement growth. Dense vegetation has decreased from 11.73 in
2018 to 8.55 in 2038, shrub land has decreased from 44.82 to 36.30, this is the last bare land
has increased more than all the classes from 162.69 to 173.69. The findings of the present
study are useful for planners and decision-makers in sustainable natural resource

management.

Keywords: CA- Markov analysis, GIS, Land Use, Remote Sensing, Urban, Gumel town,

urbanization.

INTRODUCTION

In the developing world, the pattern of land use dynamic is a manifestation of a random
displacement of new settlements, which is considered as dispersed urban sprawl (Arsanjani et
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al. 2011). This change of urban sprawl is caused by the conversion of agriculture lands into
non-agricultural land uses such as commercial, residential and industrial land uses i.e. built-up
area (Arnous, 2013). Rapid population growth and urbanization are of great concern to the
sustainability of cities (Babanyara et al. 2010). The more the population on the earth the more
the pressure on the earth resources and other necessity of life (air, water and food) (Musa et
al., 2017).

Land use land cover models are grouped as apparatus to enable find out the cause and results
of land use dynamic (Behera et al., 2012). Land use land cover is two different terms; the
physical earth features such as rocks, vegetation, water bodies and others similar natural
features are referred to as land cover, while land use is referred to those manmade features on
the earth surface such as settlements, markets, schools among others(Abdulrahman, 2020).
Land use land cover dynamic is not only caused by socioeconomic activities, but it also
involves in loss of fertile land (Rimal et al., 2018). There are insufficient approaches for land
use land cover change prediction which include Cellular and Hybrid models, Markov Chain
and Cellular Automata Analysis (Ca-Markov) Mode(Katana et al., 2013). The CA-Markov
Model is suitable for land use land cover simulations (Hyandye & Martz., 2017; Yu & Cao.,
2019; Yulianto & Khomarudin., 2019). This is because they consider the spatiotemporal
dynamics of land use land cover changes (Ghurah et al., 2018).

CA-Markov chain analysis is a stochastic modelling approach that has been broadly used to
study the dynamics of land-use change at different scales (Subiyanto & Amarrohman., 2019;
Zhao et al., 2019). Moreover, A Markovian method is one in which the future situation of
classification can be modelled merely based on the previous state. This is expert by building
up a transition probability matrix of land use land cover from the time one to time two, which
frames the reason for the projection of future positions (Gidado et al., 2019). Furthermore, a
study was carried out by (Hishe & Lyimo., 2020) evaluates the past land use land cover
(LULC) change and simulates the future change using Landsat images in northern
Ethiopia. Markov chain was used for the analysis of the study, the result predicted increase of
shrub lands by 49.4% in the year 2030 and increase of agricultural lands by 19.2% the most
important use of Markov chain is to predict the future occurrence of an event.

A Markovian procedure is one in which the future condition of classification can be modelled
merely based on earlier state. This is expert by building up a transition probability matrix of
land use land cover from the time one to time two, which frames the reason for the projection
of future situations (Kamarudin et al., 2018). Moreover, the objective of the present study is
to develop land cover projection model using the CA- Markov analysis to predict the year
2038 land -use land cover of Gumel town Jigawa state of Nigeria dependent on the condition
of land use land cover image of the year 1998 and 2018

According to the Markovian statistical system, relative to the previous state, the future
condition of an arrangement or classification can be modelled. Hence, it is a skilled way of
constructing a transition probability matrix of land use as well as land cover beginning from
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time one to two. This is essence establish the logic for prediction of the future state of land

use land cover.

Urban growth, especially the development of residential and business land to provincial zones
at the fringe of metropolitan regions, has for some time been viewed as an indication of land
use land cover change has been occurring. Moreover, its advantages are progressively
adjusted against the ecosystem, comprising degradation of land and loss of fertile land cover,
and socioeconomic impacts of financial variations, social discontinuity and infrastructural

cost
STUDY AREA AND METHODOLOGY

Gumel is an urban and a local government headquarter in Jigawa state, Nigeria. It is located
132km North-West from the capital city Dutse and lies about 20km south of Nigerian
northern border with Niger republic. Gumel town is bordered north by Maigatari local
government. It lies within coordinates 12° 37° 42” N to 12° 37” 54” N and 09° 32’ 23” E to
09° 32’ 43” E. The 2006 general census exercise in Nigeria put the population figure of
Gumel as 107,161 people. Gumel falls within the chad formation. It is underlain by the
sedimentary rock of cretaceous origin and landform sand plain of varying magnitude in
common especially around Maigatari town and its surroundings. (Alhaji & Nasir., 2019).

The climate of Gumel falls within AW climate as classified by Koppen. The climate of the
area is characterized by its dryness and extreme temperature and scanty of rainfall. The mean
daily maximum temperature between May and June, which is the hottest period, varies from
38°¢ to 420c. The average annual rainfall varies from 400 to 600mm (Alvares et al., 2013;
Eludoyin et al., 2014). The area is bare land during dry season, characterized by sparsely
scatted trees without much densely grasses and shrubs (Ibrahim et al., 2014).
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Figure 1: land use land cover map of Gumel town
DATA SETS AND METHODOLOGY

In this study secondary data was used in the form of Landsat images. These Landsat images
are downloaded from the United State Geological Survey (USGS). Landsat images for the
year 1998, 2002, 2006, 2010, 2014 and 2018 are used for the study. The supervised
classification method of maximum likelihood algorithm was applied for the land use land
cover classification to generate the classified images of 1998, 2002, 2010, 2014 and 2018.
Landsat image for 1998, 2002, 2006, 2010, 2014 and 2018 are used in the study to analyse the
historic land use land cover changes, the evolution of new land-use class and finally to predict
the land use land cover of Gumel town Jigawa state of Nigeria for the year 2038.

Markov analysis is a statistical tool in remote sensing software which uses the transition
probability matrix based on neighbourhood effects in a spatial influence algorithm (Hyandye
& Martz, 2017). Markov is a tool for modelling land-use changes for setting “current trends”
scenario; because it uses evolution from (t—1) to (t=0) to project probabilities of land use
changes for a future date (t +) (Pontius & Neeti, 2010).

Before the markov analysis the downloaded images were classified under supervised
classification method, the classification methods are pre image processing, image
enhancement and image mosaic. Starting Markov process, using the classified land use land
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cover image for the year 1998 as (t -1) or the earlier and the classified land use land cover
image of 2018 as (t = 1) or the later, this stage, generates transition probabilities matrix and
transition areas matrix. moreover, the transition areas matrix expresses the total area (in cells)
likely to change in the next period while transition probabilities matrix shows the likelihood
of a pixel from one class changing to another class or within the same class in the coming
period (Khawaldah, 2016). For validation, which is an essential stage in the development of
any land use land cover change prediction model (Khawaldah, 2016). The validation involves
the use of a real map of 2018 (classified) to predict land use land cover map of 2018 to
generate Markov analysis result. The strength and weakness of the CA Markov model of the
future were examine using IDRISI 16.0.

RESULTS AND DISCUSSION

The validity of the Cellular Automata Markovian (CA-Markov) model was valued using
multiple of base resolution statistical algorithms to measure the agreement and disagreement
between two land use land cover maps (Aburas et al., 2015). The agreements and
disagreement between a set of two maps are measured regarding location and quantity of cells
in each land use land cover class by computing the Kappa Indices of Agreement and
disagreement statistics. For the CA-Markov model validation in the study, is the ability of the
model to simulate correctly the land use land cover of Gumel town Jigawa state of Nigeria to
the year 2038.

Table 1: Validation Summary of Agreements and Kappa Indices

Agreement due to chance 0.333
Agreement due to quantity 0.1785
Agreement due to location at the stratified level 0
Agreement due to location at the grid cell level 0.4434
Disagreement due to location at the grid cell level 0.0128
Disagreement due to location at the stratified level 0
Disagreement due to quantity 0.0322
Kappa for no information 0.9325
Kappa for grid-cell level location 0.9719
Kappa for stratum-level location 0.9719
Kappa Index of Agreement ( Kappa Standard) 0.9079
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Nevertheless, the results generated from the validation module shows the kappa coefficient
(K) values for the validation in the study as Kstandard = 0.9079 as seen in Table 1. The
Kappa coefficient values give the acceptable K-standard value of stimulation for a perfect
prediction, moreover, the results are shown in Tables 2. The transnational probability matrix
derived from the land use land cover map of 1998 and 2018 indicating the probability of land
use land cover changing in 2038 within same category of land use land cover or to another
class of land use land cover, and the area expected to change.

Table 2: Transition probability matrix derived from Land Use Land Cover Map 1998
and 2018 Probability of changing to 2038

Class Settlement Dense vegetation  Bareland  Shrubland
Settlement 0.7519 0.1082 0.0203 0.12
Dense vegetation 0.0243 0.972 0.56 0.32
Bareland 0.0054 0.0212 0.85 0.12
Shrubland 0.0132 0.0789 0.64 0.27

The agreements and disagreement between a set of two maps are measured regarding location
and quantity of cells in each land use land cover class by computing the Kappa Indices of
agreement and disagreement statistics. For the CA-Markov model validation in the study, is
the ability of the model to simulate correctly the land use land cover of Gumel town to the
year 2038. The validation involved using the real map (classified) of 2018 and projected land
use land cover map 2038 generated from the Markov analysis result in the time series change
module in the Remote Sensing (RS) IDRISI 16.0 to examine the strength/weakness of the
CA-Markov model in future simulation. Figure 2 shows the images of Gumel town based on
the analysis of the CA-Markov model (A and B), where A is the projected image and B the
and the classified image.
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Figure 2: A is the projected map while B is classified land use and cover map of 2018
Projected Land Use for 2038

The simulation results also indicate a significant change of land use land cover in Gumel
through the narrowing of settlement cover to 3.96 km? in 2018 compared to the area it will
cover 2038. The area covered by the settlement is expected to increase slightly by 0.35 per
cent in the year 2038. This increase could be an increase in population as shown in Table 3.
Also, Hewever; the result indicates an expected decrease in dense vegetation and shrub lands
areas from the 11.73 km” in 2018 to 8.55 km? in the year 2038, while for shrub lands also
decrease from 44.82km’ in 2018 to 36.30km” in the year 2038 (as shown in Table 3), this
could be caused by natural and artificial factors. The natural factor can be attributed to global
climate change like decrease in rainfall and increase in temperature, while the artificial can be
a result of afforestation (cutting down of trees for fuel) and over overgrazing, which could
affect or worst the climatic condition of the study area. Providing the effect of climate change
and other climatic events such as decrease rain and rise temperature, government and political
interventions has not been considered in the current study, these factors have likely to affect
the predicted situations.
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Table 3: Amount of Changes in Land Use Land Cover Base on CA-Markov Model During
2018 — 2038

Year 2018 2038 Change 1998-2038

LULC Class Area Area  Area Area  Area Area (%)
(km?) (o) (km?) (%0)  (km?)

Settlement 3.96 1.77 4.73 2.12 0.77 0.35

Dense 11.73 5.26 8.55 3.83 -3.18 -1.43
vegetation

Bareland 162.69 72.89  173.69 77.79  11.00 4.90

Shrubland 44.82 20.08 36.30 16.26  -8.52 -3.82

Table 4: Predicted Areas of Land Use Land Cover Base on the CA-Markov Model For
2038 in the Study Area

LULC Class Settlement Dense vegetation  Bareland Shrubland
Area in (km?) 4.73 8.55 173.69 36.30
Area in Percentage (%) | 2.12 3.83 77.79 16.26

The conversion of settlement to dense vegetation has a low probability as seen in table 4.
Besides the probability of vegetation converting into the settlement is 0.0243, while the
probability of settlement cover to remain in its existing form is 0.7519. Moreover, the
probability of dense vegetation remaining in its original state is 0.972, both of the land use
land cover probability to remain in their original state is quite high. The one with the highest
chance of remaining in its original state is bare land with a probability of 0.85. It may be
caused by desert encroachment caused by man to have fuel while overgrazing is caused by
animals mainly cows, sheep and goats.

The year 2038 simulated land use land cover maps reveal a significant increase of settlement
area by 0.35 per cent while table 4 that show the predicted area of land use land cover reveals
that settlement will cover a landmass of 4.73km” which is 2.12 per cent of the total area of
Gumel town. Also, dense vegetation will cover 8.22km” which is 3.82 per cent, shrubland will
occupy 36.30 km? that is equivalent to 16.26 per cent than the last land use land cover, bare
land is the most dominate of all the classes with a value of 173.69km? which is 77.76 per cent
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of the total area of Gumel town in the year 2038. The main cause of land use land cover
change in the study are is caused by population growth, overgrazing, afforestation and desert

encroachment.
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Figure 3: projected land use land cover map of Gumel town for the year 2038
CONCLUSION

The CA-Markov chain analysis reveals the difference in one land use land cover to one
another and further use this to predict the future of Gumel town. Modelling of land use land
cover plays an important part in understanding the concepts of land use land cover dynamic.
The analysis states how remote sensing and GIS technology is a compelling methodology
using the CA- Markov analysis of land use land cover dynamic projected for the year 2038.
The study is important for researchers, planners and decision-makers.
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KANSER HASTALARINDA FARKINDALIK DUZEYI ILE DEPRESYON
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RELATIONSHIP OF AWARENESS LEVEL WITH DEPRESSION AND ANXIETY IN
CANCER PATIENTS
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OZET

Amag: Kanser, 6liime neden olmasinin yam sira psikiyatrik bozukluklarin olusum riskinin
cok arttig1 kronik bir hastaliktir. Depresyon ve anksiyete bozukluklar1 da bu siiregte siklikla
gozden kacirilabilen iki psikiyatrik bozukluktur. Calismamizin amacit bu hastalarda
hastaliklar1 hakkindaki farkindalik diizeyi ile depresyon ve anksiyete diizeylerini incelemektir.

Yontem: Calisma grubunu Ocak 2020-Temmuz 2020 tarihleri arasinda YYU Tip Fakiiltesi
Dursun Odabas Tip Merkezi Onkoloji Boliimii tarafindan psikiyatri boliimiine konsiilte edilen
ve hastaligi hakkinda yetersiz farkindaligi olan 35 hasta olusturdu. Kontrol grubunu ise
onkoloji servisinde yatis yapilan ve hastaligi hakkinda yeterli farkindaligi olan 32 hasta
olusturmaktadir. Calismaya katilan her iki gruba sosyodemografik veri formu ile Beck
Anksiyete ve Beck Depresyon dlgekleri dolduruldu.

Bulgular: Hastaligin1 hakkinda yeterli farkindalig1 olmayanlar ile hastaligin1 hakkinda yeterli
farkinda olan hastalarda anksiyete ve depresyon diizeyleri karsilastirildiginda hastaliginin
yeterli farkinda olan hastalarin hem anksiyete diizeylerinin (ort.=22.50; ss.=3.20) hem
depresyon diizeylerinin (ort.=24.31; ss.=3.77) hastaliin1 hakkinda yeterli farkindalig
olmayan hastalara gore anksiyete (ort.=7.49; ss.=1.99) ve depresyon (ort.=9.46; ss.=2.40)
diizeylerine gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu gozlenmistir (anksiyete t(65)=23.26;
p<.001; depresyon t(65)=19.39; p<.001).

Sonu¢: Onkoloji hastalarinda hastaligi hakkinda yeterli farkindaligi olmayan hastalarin,
hastalig1 hakkinda yeterli farkindalia sahip olan hastalara goére depresyon ve anksiyete
acisindan koruyucu bir etkiye sahip oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelime: Kanser, Farkindalik, Anksiyete, Depresyon

ABSTRACT

Objective: Cancer is a chronic disease increasing the risk for psychiatric disorders as well as
causing death. Depression and anxiety disorders are two psychiatric disorders that can often
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be missed out during this process. Our study aimed to investigate awareness level of these
patients about their disease and their depression and anxiety levels.

Method: The study group included 35 patients who had insufficient awareness about their
disease and who were referred to psychiatry department by Oncology Department of Dursun
Odabas Medical Center, Faculty of Medicine, Yuzuncu Yil University between January 2020
and July 2020. The control group included 32 patients who had sufficient awareness about
their disease and who were hospitalized in oncology department. Sociodemographic data form
and Beck Anxiety and Beck Depression inventories were completed by both groups
participating in the study.

Findings: When anxiety and depression levels were compared in patients without sufficient
awareness about their disease and patients with sufficient awareness about their disease it was
observed that both anxiety level (mean=22.50; SD=3.20) and depression level (mean=24.31;
SD=3.20) of patients who were sufficiently aware of their disease were significantly higher
than anxiety level (mean=7.49; SD=1.99) and depression level (mean=9.46; SD=2.40) of
patients who were not sufficiently aware of their disease (anxiety t(65)=23.26; p<.001;
depression t(65); p<.001).

Conclusion: It was concluded that oncology patients without sufficient awareness about their
disease had a protective effect in terms of depression and anxiety compared to patients with
sufficient awareness.

Key Words: Cancer, Awareness, Anxiety, Depression

GIRIS

Kanser, erken tan1 ve tedavi edilmediginde siklikla 6liimle sonuglanan ciddi bir saglik
problemidir. Geligmis iilkelerde dliimlerin %25’ini olustururken, tiim 6liim nedenleri arasinda
iskemik kalp hastaliklarindan sonra ikinci siklikta goriilmektedir'. Kanser diinyadaki

limlerin %10’undan sorumlu olan yasami tehdit eden kronik bir hastahiktir’. Kanser ¢ok
sayida 6liime yol agmasinin yam sira psikiyatrik bozukluklarin olusum riskini arttirmaktadir’.

Oliimiin kiyisinda geziniyor oldugunu bilmek, &liimiin yakin zamanda kendisini bulacagini
bilerek yasamak baslica stres kaynaklaridir. Hastaligin fiziksel siddeti, seyri ve tedaviye
yanitin1 etkileyebilecek ruhsal durumlarin bilinmesi hastanin ruhsal anlamda c¢dkmesine,
kaygilanmasina, hayatinin geri kalan kisminin anlamsiz hale gelecegini dair diisiinceleri ile
birlikte umutsuzluk, ¢aresizlik gibi duygulara kapilarak depresyon ve anksiyete bozukluklar
gelistirecegi asikar hale gelir.

Kanser hastalarinda psikiyatrik bozukluk goriilme oranlar: yiiksektir (%30-40). En sik goriilen
psikopatoloji majér depresyondur (MD). MD, kanser hastalarinda dikkat edilmesi gereken
onemli bir psikiyatrik bozukluk olup hastanin yasam kalitesini, tedaviye uyumunu, hastaligin
siddetini ve tedaviye yamitim olumsuz yonde etkiler’®. Kanser hastalarinda depresyon
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acisindan bagslica risk faktorleri psikiyatrik hastalik oykiisii, benlik saygisinin diistikliigii, tani
sirasinda duygusal stres ve yetersiz sosyal destek, fonksiyonel kapasitenin diisiikligi, kotii
fiziksel sartlar, es ve yakin akraba kaybidir’. Kanser klinigi ve kemoterapinin yan etkileri
baslh basma depresif semptomlara benzer yakinmalara neden olabilir. Hastaliga ve tedaviye
baglh semptomlarmn depresyondan ayirmak gerekir®.

Anksiyete de, kanser tan1 ve tedavisinde gelisebilen ve fark edilmediginde tedavisiz kalabilen
bir durumdur’. Son donemlerde kanser hastalarindaki anksiyete insidansi %50’nin
iizerindedir; kanser hastalarinin yaklasik %30’unda kronik anksiyete gelisir’.

Calismamizin amact kanser hastalarinda hastalifinin farkindalik diizeyi ile anksiyete
depresyon iliskisini incelemekti.

Gerec¢ ve Yontem

Calisma grubu ocak 2020- haziran 2020 tarihleri arasinda yyu tip fakiiltesi onkoloji biriminde
takip ve tedavi edilen hastalardan hastaliginin farkindalig1 yetersiz olan 35 hasta ile hastalig1
hakkinda yeterli farkindaliga sahip olan 32 hasta toplam 67 hasta ¢alismaya dahil edilmistir.
Ayrintili psikiyatrik goriisme veya test uygulamasina engel olacak diizeyde bilissel islev
bozuklugu olan terminal donemdeki hastalar caligmaya alinmada.

Calismaya katilanlara sosyodemografik veri formu ile anksiyete depresyon diizeylerini
saptayan beck depresyon dlgegi (BDO) ve beck anksiyete dlgegi (BAO) dolduruldu.

Beck Depresyon Olgegi (BDO)

Toplam 21 maddeden olusan kendini degerlendireme Olgegidir. Dortlii likert tipi dlgiim
saglamaktadir. Her madde 0-3 arasinda giderek artan puan alir ve toplam puan bunlarin
toplanmasi ile elde edilir. Olgegin kesme puam 17°dir ve tiikkce gegerlik giivenirlik ¢alismasi
yapilmistir®.

Beck Anksiyete Olcegi (BAO)

Beck ve arkadaslarmin 1988 yilinda gelistirdigi, bireyin yasadigi anksiyete belirtilerinin
sikliginin belirlenmesi amaciyla kullanilan kendini degerlendirme 6lcegidir. 21 maddeden
olusan likert tigi bir 6lgektir. Tiirkiyede gecerlilik giivenirlik ¢calismasi yap11m1st1r9.

Beck Depresyon Olgegi (BDO) ile Beck Anksiyete Olgeginden (BAQO) alinan puanlarinm
hastaligin1 yeterli farkinda olmayanlar ile hastaliginin yeterli oranda farkinda olan hastada

farklilasip farklilagmadiginin degerlendirilmesi amaciyla veriler IBM SPSS 20 paket
programinda Bagimsiz Gruplar i¢in T testi analizi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

Calisma, 48-80 yas araliginda (Ort.=64.03; Ss.=8.47) 35 kadin ve 32 erkek olmak {izere
toplam 67 katilimci ile gergeklestirilmistir. Calismaya katilanlarin %48’1 (32) hastaligi
hakkinda yeterli farkinda olanlardi. %52’sini ise (35) hastalig1 hakkinda yeterli farkinda
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olmayanlar olusturmaktadir. Katilimcilarin sosyodemografik veriler Tablo 1°de yer
almaktadir.

Tablo 1: Sosyo-demografik bilgileri

Ozellikler Say1 | %

Evli 60 &9.6
Medeni Durum

Dul 7 10.4

Okur-yazar degil 36 53.7

Ilkokul 16 23.9
Egitim [kdgretim 5 7.5

Lise 6 9.0

Universite 4 6.0

Hastaligin1 bilmeyen ile hastalifin1 bilen hastada anksiyete ve depresyon diizeyleri
karsilagtirildiginda hastaligin1 bilen hastalarin hem anksiyete diizeylerinin (ort.=22.50;
ss.=3.20) hem depresyon diizeylerinin (ort.=24.31; ss.=3.77) hastalifin1 bilmeyen hastalarin
anksiyete (ort.=7.49; ss.=1.99) ve depresyon (ort.=9.46; ss.=2.40) diizeylerine gore anlamli
olarak daha yiiksek oldugu gozlenmistir (anksiyete t(65)=23.26; p<.001; depresyon
t(65)=19.39; p<.001). Tablo 2

Tablo 2: Olgeklerden alinan puanlarin hastaligim bilip bilmemesine gore ortalama ve standart
sapma degerleri

Hastaligimin  yeterli | Hastaliginin ~ yeterli | t
farkinda olanlar | farkinda olmayanlar (df=67)
(n=32) (n=35)
Ort. * ss. Ort. * ss.
BAO 22.50+3.20 7.49+1.99 23.26*
BDO 24.31+3.77 9.46+2.40 19.39%*

*p<.001
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TARTISMA

Bu calisma kanser hastalarinda hastaligi hakkinda yeterli farkindaliga sahip olmayan
hastalarin, hastaligi hakkinda yeterli farkindaliga sahip olan hastalara gore anksiyete ve
depresyon ag¢isindan koruyucu bir etkiye sahip oldugunu bulmustur. Kanser hastalarinin gerek
bilgi diizeyi, gerek mental kapasitesi agisindan hastalifinin farkinda olmayanlarin bilerek ya
da bilmeyerek bu durumun ileride gelisebilecek olast bir depresyon ve anksiyete bozuklugu
acisindan koruyucu bir etkiye sahip oldugu goriilmiistiir. Yoremizde siklikla kisilerin ciddi bir
hastalig1 oldugunda aileleri tarafindan bu hastalig1 yetkililerin hasta kisilere ifade etmeme
seklinde baskilar1 oluyor. Bu her ne kadar hasta haklarina aykir1 gibi goziikse de aslinda bir
acidan hastalarin aileleri tarafindan koruyucu kollayici bir etki gibi goriinmektedir.

Kanserli hastalardaki ruhsal bozukluk yaygmnligi %29-47 arasinda saptanmistir'. Valente ve
arkadaslar1 ile Bottomley, kanser hastalarmin %25’nin hastaligin bir déneminde major

depresif bozukluk gecirebilecegini belirtmislerdir'' "2

. Tokgdz ve arkadaslarinin ¢alismasinda
depresyon orant %22 idi. Dogar ve arkadaslarinin calismasinda %23.3 anksiyete, %10
depresyon, %18.3 anksiyete ve depresyon birlikteligi saptanmistir””. Bizim ¢alismamizda ise
hastalig1 hakkinda yeterli farkindalig1 olanlarin, hastaligi hakkinda yeterli farkindaliga sahip
olmayan bireylere gore hem depresyon hem anksiyete skorlari istatistiksel olarak anlamli
diizeyde yiiksek ¢ikmistir. Hastaligini bilen hastalarin hem anksiyete diizeylerinin (ort.=22.50;
ss.=3.20) hem depresyon diizeylerinin (ort.=24.31; ss.=3.77) hastalifin1 bilmeyen hastalarin
anksiyete (ort.=7.49; ss.=1.99) ve depresyon (ort.=9.46; ss.=2.40) diizeylerine gore anlamli
olarak daha yiiksek oldugu gozlenmistir (anksiyete t(65)=23.26; p<.001; depresyon

£(65)=19.39; p<.001).

Sonug olarak hastalik farkindalik bilgi diizeyi ile anksiyete ve depresyon arasinda dogru
orantili bir iligki bulmustur. Yani hastaliginin farkindalik diizeyleri arttikca depresyon ve
anksiyete diizeyleri artmaktadir.

Her ne kadar bu calismada farkindalik diizeyi ile anksiyete depresyon arasinda dogru bir iliski
bulduysa da bu durum tiim kanser hastalari i¢in sdylenemez.
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COCUKLARDA FEMUR CiSIM KIRIKARIN TEDAVISINDE PLAK VIDA
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COMPARISON OF PLAQUE SCREW OSTEOSYNTHESIS AND INTRAMEDULLARY
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OZET

Cocuklarda olusan femur cisim kiriklari, diger ekstremite kiriklarinda oldugu gibi, ¢ogu
zaman kapali rediiksiyon ve al¢ilama yontemiyle tedavi edilmektedir. Ancak hastanin yasinin
biiyiik olmasi, kirigin kapali yontemler ile rediiksiyonunun siirdiiriilmesindeki giicliik, kirik
hattinin eklem i¢ine dogru uzanmasi, kirigin rediiksiyonu sonrasi yapilan pelvipedal al¢inin
uzun siire uygulanmasi ve bakiminin ebeveynlerce zor olmasi, bu kiriklarda cerrahi tedavi
secenegini On plana ¢ikarmistir. Bu calismadaki amacimiz, ¢ocuk femur cisim kiriklarinin
tedavisi i¢in plak vida osteosentez ile intramediiller elastik ¢ivi uygulanan hastalarin tedavi
sonuclarint degerlendirmek ve bu iki yontemin avantaj ve dezavantajlarini ele almaktir.
Calismaya alinan 31 hastanin; 13’1 plak vida osteosentez (grup 1), 18 hasta ise elastik ¢ivi ile
(grup 2) tedavi edildi. Hastalarin yas ortalamasi grup 1 de 12, grup 2 de ise 9 idi. Ortalama
takip siireleri 18 ay idi. Calismaya izole femur cisim kiriklar1 olan hastalar dahil edilirken, diz
ve kalga eklemine uzanan kiriklar ile eslik eden ipsilateral alt ekstremite kiriklar1 olan hastalar
calisma dis1 birakildi. Her iki grup hastalarin tamaminda ameliyat sonrasi son takiplerinde
tam kaynama izlendi. Grup 1 deki 3 hastanin yara yerinde ylizeyel enfeksiyon gelismesi
nedeni ile hospitalize edildi. Yara bakimi ve antibiyoterapi ile sorunsuz bir sekilde iyilesti.
Elastik ¢ivi ile opere edilen grup 2 hastalarindan 1 hastanin ¢ivi giris yeri olan femur
suprakondiller bolgede uygulama sirasinda fissiir hattt meydana geldi. Bu hastanin pelvik
destekli al¢1 atel uygulamasi 3 hafta uzatilarak konservatif yontemle kaynama saglandi. Bir
hastada elastik ¢ivilerin intramediiller alan1 tam doldurmamasi nedeniyle distale dogru kayma
tesbit edildi ve erken donemde revizyon yapildi. Her iki grupta da diz ve kalca eklem hareket
aciklig1 iyilesme sonrasi tamdi. Elastik ¢ivi uygulmasi sirasinda, kapali rediiksiyonun zorlugu,
kirik rediiksiyonunu saglarken kullanilan skopi nedeniyle hastanin ve cerrahi ekibin maruz
kaldig1 radyasyon dozu baslica dezavantajidir. Adelosan yas grubunda elastik ¢ivilerin yeterli
stabilite saglayamamasi da baska bir dezavantajidir. Intramediiller ¢ivilerde hastaya erken yiik
verme ise en Onemli avantajidir. Acik rediiksiyon ve plak vida osteosentezde ise kirik
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uclarmin bir araya getirilerek anatomik rediiksiyonun saglanmasi, skopiye dahi ihtiyag
duyulmadan ameliyatin tamamlanmasi gibi avantajlar1 vardir. Geg yilik verme, yumusak doku
hasarmin daha fazla olmasi, nispeten enfeksiyon oranmin fazla olmasi ve implant yetmezligi
gibi sorunlar bu yontemin baslica dezavantajlaridir. Coguk femur cisim kiriklar1 tedavisinde
her iki yontemle de biiyiik oranda basar1 saglanmaktadir. Hastalara uygulanacak cerrahi tedavi
yonteminin hangisi olacagi yoniinde karar verilirken, hastanin yasi, kilosu ve cerrahin
deneyiminin 6nemli oldugu, ayrica her olgunun cerrahi tedavisinin hasta bazli olarak

degerlendirilmesi gerektigi kanaatindeyiz.

Anahtar kelimeler: Femur kirigi, Plak vida, Elastik ¢ivi, Cocuk

ABSTRACT

Femoral shaft fracturesoccurring in children are often treated by closed reduction and
plastering. However, the age of the patient, the difficulty in maintaining the reduction of the
fracture, the extension of the fracture line into the joint, the long stay of the pelvipedal plaster,
and the difficult care of the parents emphasized the surgical treatment in these fractures. Our
aim in this study is to compare the results of patients with plaque screw osteosynthesis and
intramedullary elastic nails for pediatric femoral shaft fractures and the advantages and
disadvantages of these two methods. 31 patients included in the study; 13 of them were
treated with plate screw osteosynthesis (Group 1) and 18 patients with elastic nails (Group 2).
The mean age of the patients was 12 years in group 1 and 9 years in group 2. The mean
follow-up was 18 months. Patients with isolated femoral shaft fractures were included in the
study, while patients with fractures extending to the knee and hip joint and accompanying
ipsilateral lower limb fractures were excluded from the study. The final follow-up of the
patients, the fracture healed completely in both groups. Three patients in Group 1 were
hospitalized due to the development of superficial infection in the wound and healed without
any problem with wound care and antibiotherapy. A fissure line occurred during the operation
in the femur supracondylar region of one patient operated with an elastic nail. This patient's
pelvic-supported plaster splint application was extended for 3 weeks and fracture healing was
achieved with conservative method. In one patient, an early revision was made as a result of
the elastic nail slipping towards the knee joint. In follow-up, there was no restriction in knee
and hip joint movements of patients in both groups. The main disadvantage is the difficulty of
closed reductions with elastic nails and the high dose of radiation received by the patient and
surgeon during surgery. Another disadvantage is that the elastic nails in the Adelosan age
group do not provide sufficient stability. Early loading is the primary advantage in patients
operated with intrameullary nails. Anatomical reduction with plate screw osteosynthesis and
many times completion of the operation without the need for radiation (scopy) can be
considered as important advantages. Problems such as late loading, higher soft tissue damage,
relatively high infection rates, plaque failure are the main disadvantages of this method. In the
treatment of child femoral shaft fractures, both methods are highly successful. When deciding
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which surgical treatment option should be applied to the patients, the age and weight of the
patient and the experience of the surgeon are important. We believe that the surgical treatment
option of each case should be evaluated on a patient basis.

Keywords: Femur fracture, Plaque screw, Elastic nail, Child

GIRIS

Cocuklarda, femur cisim kiriklar1 en sik goriilen travmatik yaralanmalar arasindadir. Tiim
kemik yaralanmalarinin yaklasik %1,6’sin1 olusturur ve erkek cocuklarda kiz ¢ocuklarindan
yaklasik 2,5 kat daha sik goriilmektedir. Genellikle diisme ya da motorlu tasit kazalar ile
ortaya c¢ikan yiiksek enerjili travmalar ile olusurlar(1,2). Tan1 ¢cogu zaman fizik muayene ile
kolaylikla konabilir. Sislik, deformite, agr1 ve instabilite hemen her olguda goriiliir. Direkt
radyografi genellikle tani icin yeterlidir. Eslik edebilecek yaralanmalar agisindan tiim femur
ile beraber kalca ve diz eklemi de mutlaka goriintiilenmelidir(3,4).

Kiiciik yas grubunda hizli kirik iyilesmesi ve yeniden sekillenme potansiyeli olmasina
ragmen, c¢ocuk femur kiriklar1 Ozenle tedavi edilmediginde malunion, kisalik gibi
komplikasyonlarla karsilasma olasiligi yiiksek olan kiriklardir. Uygun tedavi se¢imini
cocugun yasl, yaralanma mekanizmasi, kirigin tipi, eslik eden yaralanmalar, ailenin sosyal
durumu ve tedavi maliyetleri gibi bir ¢ok etmen etkilemektedir. Son 20 yildir yogun cerrahi
yonelime ragmen, yetiskin femur kiriklarindan farkli olarak, ¢ocuk kiriklarinda konservatif
tedavi yontemleri oldukca sik kullanilmaktadir. Bu ¢alismada ¢oguk femur cisim kiriklarinda
cerahi olarak uyguladigimiz 2 farkl yontemin (titanyum elastik ¢ivi ve plak vida osteosentez)
karsilagtirilmasin1  yaparak, bu iki yOntemin avantaj ve dezavantajlarinin yani sira

deneyimlerimizi paylasmay1 amagladik.

Geregler ve yontem: 01.05.2019-01.05.2020 donemleri arasinda ortopedi ve travmatoloji
servisinde femur cisim kirig1 nedeniyle tedavi edilen hastalar geriye doniik olarak
degerlendirldi. Plak vida osteosentez yapilan 13 hasta (Grup 1) ve titanyum elastik ¢ivi ile
tesbit yapilan 18 hasta ( Grup 2) ¢alismaya dahil edildi. Calismaya izole femur cisim kiriklari
olan hastalar dahil edilirken, diz ve kalca eklemine uzanan kiriklar ile eslik eden ipsilateral alt
ekstremite kiriklari olan hastalar calisma dis1 birakildi. Her iki gurubun kaynama siiresi ve
eslik eden komplikasyonlar karsilastirildi.
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Resim 1: 13 yas sol femur cisim kirig1 olan erkek hastanin preop AP- Lateral grafisi(a,b), Plak
vida ile osteosentez yapilan hastanin postop 1. giin grafisi(c,d), tam iyilesmenin saglandig1 1.
yil grafisi(e,f)
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Resim 2: Sag femur cisim kirig1 olan 6 yas kadin hastanin Preop Ap ve lateral grafisi (a,b).
Elastik intramediiller ¢ivi uygulmasi sonrast Post op 1. giin grafis(c,d) tam iyilesmenin
saglandig1 post op 1. y1l grafisi(e,f)

Bulgular:

Calismaya alman 31 hastanin yas ortalamast Grup 1 (plak vida osteosentez) de 12 yas, Grup
2( elastik ¢ivi ) de ise 9 yas idi. Her iki grubun ortalama takip stireleri 18 ay idi. Her iki grup
hastalarin tamaminda ameliyat sonras1 final takiplerinde tam kaynama izlendi. Grup 1 deki 3
hastada yara yerinde ylizeyel enfeksiyon gelisti. Hastalar hospitalize edilip yara bakimi ve
antibiyoterapi ile tedavi edildi. Elastik ¢ivi ile opere edilen Grup 2 deki 1 hastada ¢ivi giris
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yeri olan femur suprakondiller bolgede uygulama sirasinda fissiir hatti meydana geldi. Bu
hastanin pelvik destekli al¢1 atel uygulamasi 3 hafta uzatilarak konservatif yontemle kaynama
saglandi. Bir hastada elastik ¢ivilerin intramediiller alani tam dolduramamasi nedeniyle
intramediiller ¢ivinin distale dogru kaydigi tesbit edildi ve erken donemde revizyonu yapildi.
Her iki grupta da diz ve kalca eklem hareketleri iyilesme siireci sonrasi tamdi.

TARTISMA VE SONUC

Cocuk femur cisim kiriklarinin tedavisinde hem konservatif hem de cerrahi yontemler yiiksek
basar1 oranlan ile kullanilabilmektedir. Tedavi tercihi cerrahin aligkanlik ve deneyimleri
paralelinde ¢esitlilik gosterebilmektedir.

Ligier ve ark.(5) elastik intrameduller ¢iviler ile tedavi ettikleri 123 ¢ocukta miikemmel sonug
rapor etmislerdir. Bu caligmada anlamli agisal ve rotasyonel deformitelerle karsilasmamislar
ve yanlizca 2 cocukta ekstremite esitsizligi tesbit etmisler. Flynn ve ark.(6) titanyum elastik
civilerle tedavi ettikleri 58 hastanin 57'sinde miikemmel ya da tatminkar sonug elde etmistir.
Ozdemir ve ark (7) 53 ¢ocugun femur cisim kirig1 nedeni ile uyguladiklari intrameduller
civilemeyi, postoperatif donemde fonksiyonel atelle desteklemisler ve belirgin komplikasyon
ile karsilasmamislardir. Esnek intramediiller ¢ivileme ile ilgili diger sorunlar, ¢ivi giris
yerinde cilt irritasyonu ve agri ile ¢ivinin distale migrasyonudur. Ligier ve arkadaslarinin(5)
serisinde %10, Flynn ve arkadaglarinin(6) serisinde %18 olguda ¢ivi giris yerlerinde irritasyon
veya iilserasyon sorunu ile karsilasilmig. Caligmamizda elastik ¢ivi uygulanan grupta
ekstremite esitsizligi ve rotasyonel deformite saptanmadi. Bir hastada(%12.5) elastik ¢ivilerin
intramediiller alan1 tam dolduramasi nedeniyle distale dogru migrasyon tesbit edildi. Ayrica
bir hastamizda(%12.5) da ¢ivi giris yerinin ¢ok anteriorda olmasi nedeniyle uygulama
yerinde suprakondiler kirik olugsmustur. Civi giris yerinin iyi lokalize edilmesi, ¢iviye egim
verilmesi ve uygulama sirasinda rijit hareketlerden uzak durulmasi yeni kirik olusmasindan

uzak tutacagi kanatindeyiz.

Acik rediiksiyon ve plak vida osteosentez ile, ¢ocuk femur kiriklarinda acisal ve rotasyonel
dizilim bozuklugu olmadan anatomik rediiksiyon ve miikemmel stabilite elde edilebilinir.
Fyodorov ve arkadaslari(8), 8-12 yas arasi ¢ocuklardaki 23 femur cisim kirigini plakla tedavi
etmisler ve kotii kaynama, ekstremite esitsizligi ve enfeksiyon ile karsilasmamislar. Eren ve
arkadaslar1(9) 4-10 yas aras1 40 ¢ocuk femur kirigini agik rediiksiyon ve plak tespiti ile tedavi
etmisler ve ortalama 6.3 yil takip sonunda tiim hastalarda kaynama elde etmislerdir. Bu
caligmada bir hastada osteomyelit, bir hastada yeniden kirik ile karsilagmislar. Kregor ve
arkadaslari(10) ¢oklu travmali 12 ¢ocugun 15 femur kirigini plak ile tedavi etmislerdir. Tiim
hastalarda enfeksiyon olmaksizin kaynama elde etmisler. Sadece bir femur kirig1 13 derecelik
anterior angulasyonla iyilesmis. Ayn1 zamanda Konturlateral femuru saglam olan 7 hastada
kirik tarafta 0.9 cm kadar asir1 biiylime tesbit etmis.
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Kiriklarin  acik rediiksiyon ve plak vida osteosentez ile tedavisindeki baslica
komplikasyonlar1 arasinda kanama, enfeksiyon, kaynama gecikmesi, bazen kaynama yoklugu
ve implant yetmezligi sayilabilinir(11,12) Calismamizda hi¢bir hastada ekstremite esitsizligi,
kanama, implant yetmezligi ve kaynama gecikmesi goriilmedi. Insizyon yerinde yiizeyel
enfeksiyon gelisen 3 hasta(%23) intravendz antibioterapi ile tedavi edildi.

SONUC

Elastik ¢ivi uygulmasi sirasinda kapali rediiksiyonun zorlugu, kirik rediiksiyonunu saglarken
kullanilan skopi nedeniyle hastanin ve cerrahi ekibin maruz kaldigi radyasyon dozu baslica
dezavantajidir. Adelosan yas grubunda elastik civilerin yeterli stabiliteyi saglayamamasi da
baska bir dezavantajidir. Intramediiller ¢ivi uygulamalarinda hastaya erken yiik verme ise en
onemli avantaji sayilabilir. Kirik uclarimin biraraya getirilerek anatomik rediiksiyonun
saglanmasi, bazen skopiye ihtiya¢ duyulmadan ameliyatin tamamlanmasi agik rediiksiyon ve
plak vida osteosentez yonteminin en onemli avantajlaridir. Geg bastirma, cerrahi sirasinda
yumusak doku hasarinin fazla olmasi, nispeten enfeksiyon oraninin fazla olmasi, plak
yetmezligi gibi sorunlar bu yontemin baslica dezavantajlaridir. Coguk femur cisim kiriklari
tedavisinde her iki yontemle de biiyiik oranda basar1 saglanmaktadir. Hastalara uygulanacak
cerrahi tedavi yonteminin hangisi olacagi yoniinde karar verilirken, hastanin yasi, kilosu ve
cerrahin deneyiminin 6nemli oldugu, ayrica her olgunun cerrahi tedavisinin hasta bazli olarak

degerlendirilmesi gerektigi kanaatindeyiz.
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OZET

GIRIS ve AMAC: Sanayi ve endiistrilesmenin ardindan insanlarm makinalar1 daha ¢ok
kullanmasi arag i¢i trafik kazasi, crush yaralanmalar ve ev i¢i kazalar sonrasi iist ekstremite
parmak ve diger bolgelerin totale yakin veya total ampiitasyonlar1 acil servise sik bagvuru
nedenidir. Bu ¢alismadaki amac 42 yasinda bir erkek hastamizin 6nkol orta 1/3 ten itibaren total
ampiitasyonu sonrasi yaptigimiz replantasyonun sonuglarini ve deneyimlerimizi literatiir
esliginde paylasmaktir.

YONTEM ve GERECLER: 112 acil ekipleri tarafindan bilgisi iletilen hastanin ampiitat1 kas
doku da i¢erdiginden dolay1 4 santigrad derecede uygun tagima kriterleri olusturularak hasta ile
acil servisimize transfer edildi. Ameliyahaneye alinarak damar, sinir, tendon yapilar1 isaret
sttiirdi ile belirlendi ve tamir i¢in hazirlandi. Ulna ve radius kemikleri kirsner telleriyle tesbit
edildi. Iv heparinizasyon yapildi. Fleksor ve ektansor kas guruplari, median ve ulnar sinir
onarildi. Alt ekstremitedensafenvengrefti alindi ve hazirlandi. Ulnar arter, radial arter ve sefalik
ile bazilikvenheparinize edilip, damar grefti yardimi ile onarildi. Cerrahi 5 saatte
tamamlandi.23 giinliik takip sonrasi fasyotomi kapatma, kemik rekonstriiksiyonu ve kalici
fiksasyon i¢in elektif sartlarda cerrahileri gergeklestirildi.

BULGULAR: Postop 45 giin Fizik tedavi uygulandi. Hastanin 3. Aydan itibaren aksonal ileti
bulgulart EMG de goriilmeye baslandi. Postop 13. ayda hastanin median ve ulnar sinir
duyularinda tam donme, parmaklarda 2 nokta ayrim muayenesi <12mm olarak saptandi. El
bilegi fleksiyonu tam, ekstansiyonda kisitlilik, bagparmak haric parmak fleksiyon ve
ekstansiyonlarinda tam hareket mevcut olup, bagparmak ekstansiyon defisiti mevcuttu.

TARTISMA ve SONUC: Bu vakalarin derhal acil servise kopan amputatla beraber uygun
sekilde sevk edilmeleri, cerrahi ekipmanin hazir olmasi i¢in mutlaka daha 6nceden haber
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verilmesi ve deneyimli hekimlerin yetistirilmesi ile uzuv kayiplarinin kismen engellenmesi
saglanabilir. Ortopedi, el cerrah1 uzman ile fizik tedavi uzmanlarinin da dahil oldugu ekiplerin
kurulmasi daha bagarili sonuglar doguracaktir.

Anahtar Kelimeler: Ust ekstremite ampiitasyonu, replantasyon, total ampiitasyon

ABSTRACT

INTRODUCTION and OBJECTIVE: High rate machine using by people with
industrialization, in-car traffic accidents, crush injuries and indoor accidents; the frequency of
subtotal or total amputations of the upper extremity were seen in the emergency service has
increased. The aim of this presentation is to share the results of our 42 year-old male patient
after a total amputation of the forearm 1/3 mid-level and our experiences in the light of the

literature.

MATERIAL and METHODS: The amputate of the patient, whose information was conveyed
by 112 emergency teams, was transferred to our emergency department with the patient by
establishing appropriate transportation criteria at 4 degrees of celsius. The vessels, nerves, and
tendon structures were taken to the operating room and determined with sign sutures and
prepared for repair. Ulna and radius bones were fixed with kirschner wire. Iv heparinization
was performed. The flexor and extensor muscle groups, the median and ulnar nerves were
repaired. Saphenous vein graft was harvested from the lower extremity and prepared for use.
The ulnar artery, radial artery, cephalic vein and basilic vein were heparinized and repaired with
vascular graft. The surgery was completed in 5 hours. After 23 days of follow-up at in patient
clinic, surgery was performed under elective conditions for fasciotomy closure, bone

reconstruction and permanent fixation.

RESULTS: Physicaltherapy was started at 45 days postop. Starting from the 3rd month, the
axonal conduction findings were seen in EMG. In the 13th postoperative month, complete sense
return in the patient's median and unlar nerves and <12mm 2-point discrimination examination
on the fingers were found. The wrist flexion motion was full, extension was limited, finger

flexion and extension were normal except the thumb extension deficit.

DISCUSSION AND CONCLUSION: Appropriate transfer of these cases together with the
amputation to the emergency service, surely notifying before to ready surgical equipment, with
the training of experienced physicians a higher rate of limb loss can be prevented. The
establishment of teams including orthopedics, hand surgeon specialists and physicaltherapy
specialists will have more successful results.

Keywords: Upper limb amputation, replantation, total amputation

AMAC: Ust ekstremite ampiitasyonlar1 giiniimiizde sik¢a karsilasilan durumlardan birisi olup
sonuclari itibariyle hayat kalitesini olumsuz etkileyen ciddi durumlardir. Ayrica fonksiyonel
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kayiplar psikolojik ve sosyal olarak hastayi etkilemektedir (1). Sanayi ve endiistrilesmenin
ardindan insanlarin makinalar1 daha ¢ok kullanmalar1 en 6nemli nedenlerden birisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yine arag ici trafik kazasi, ezilme yaralanmalar1 ve ev i¢i kazalar sonrasi
iist ekstremite parmak ve diger bolgelerin totale yakin veya total ampiitasyonlar1 acil servise
sik bagvuru nedenidir. Bu ¢caligmadaki amag 42 yasinda bir erkek hastamizin sag 6nkol orta 1/3
ten itibaren total ampiitasyonu sonrasi klinigimize acil servis iizerinden bagvurusunun
degerlendirilip, ortopedi ve travmatoloji klinigimiz tarafindan acil sartlarda ameliyata alinmasi,
el cerrahisi uzmanimiz ve teknik ekibimizle yaptigimiz bir replantasyonun sonuclarini ve

deneyimlerimizi literatiir esliginde paylagsmaktir (Resim 1a-1b).

Resim 1a: Sag onkol seviyesinde ampiitasyonun proksimal giidiigii
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Resim 1b: Amputat

METHOD: Ampiitat siniflamasi total, ezilme ile aviilsiyon seklinde siniflandirmaya uyan (2)
erigkin yastaki hastanin 112 acil ekipleri tarafindan bilgisi tarafimiza iletildi. Hastanin ampiitati
kas doku da igerdiginden dolay1 4 santigrad derecede uygun tasima kriterleri (3) olusturularak
hasta ile acil servisimize transfer edildi. Giidiik yerine tampon uygulandi ve turnike yapilmadi.
Kaza sonras1 2 saat i¢inde acil sartlarda genel anestezi altinda yogun kan destegi ile yasam
fonksiyonlar1 desteklenen hasta ameliyata hazirlandi. Anestezi hazirliklar1 esnasinda loop
gozliikk yardimi ile ampiitat debris dokular1 temizlendi, bol yikandi. Mikroskop destegiyle
cerrahiye baslandi. Damar, sinir, tendon yapilar1 isaret siitiirii ile belirlendi ve tamir icin
hazirland1. Ulna ve radius kemikleri kirsner telleriyle tesbit edildi. Iv heparinizasyon yapildi.
Arter ve ven defekti oldugu icin foley sonda yardimi ile gegisi sant yapildi ve ilk etapta kas
yikim hiicreleri sistemik dolasima ge¢mesin diye ven santi aktive edilmedi. Daha sonra
kontrollii oalrak arteryel sant aktive edildi. Fleksor ve ektansor kas gruplari, median ve ulnar
sinir onarildi. Radial sinir duyu dali defektifti, onarilmadi. Alt ekstremiteden safen ven grefti
alind1 ve hazirlandi. Ulnar arter, radial arter ve sefalik ile bazilik ven heparinize edilip, damar
grefti yardimi ile gergin olmayacak sekilde onarildi. El, 6nkol ve iist kol seviyelerinde
profilaktik fasyotomi acildi (Resim 2a-2b). Yara yerleri uyun sekilde gevsek kapatildi. Uzun
kol atele alind1. Cerrahi 5 saatte tamamlandi. Hasta postop anestezi yogun bakima takip amacl
yatirildi. Postop diisiik molekiil agirlikli heparin, asprin, genis spektrumlu antibyotik verildi.
Ekstremitede postop arteryel veya vendz yetmezlik goriilmedigi icin govde hizasinda
elevasyonda takip edildi. Pulse-oksimetre ve doppler ultrasonografi (USG) ile dolasim takibi
yapildi. 23 giinliik klinik takip sonrasi1 fasyotomi kapatma, kemik rekonstriiksiyonu ve kalici
fiksasyon i¢in elektif sartlarda cerrahileri gergeklestirildi.
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Resim 2a,2b: Operasyon bitiminde postop goriiniim

BULGULAR: Postop 45 giin tamamlandiginda fizik tedavi seansi sirasinda ekstremite 1sitma
yapilirken 5. parmak ulnar tarafinda anestezi olmasi nedeniyle yaniga bagh biil gelisti ve
proksimal interfalangeal eklemde acgik yara olustu. Lokal flep ile yara ortiimi saglandi.
Hastanin 3. aydan itibaren aksonal ileti bulgular1 EMG de goriilmeye baglandi. Postop 13. ayda
hastanin median ve ulnar sinir duyularinda tam donme, parmaklarda 2 nokta ayrim muayenesi
<12 mm olarak saptandi. El bilegi fleksiyonu tam hareket, ekstansiyonda kisithilik, bagparmak
hari¢ parmak fleksiyon ve ekstansiyonlarinda tam hareket mevcut olup, bagsparmak ekstansiyon
defisiti mevcuttu. El intrensek atrofi gelisen hastanin 5.parmakta pence goriinimi olustu
(Resim 3,4). Bir¢ok proksimal seviyede yapilan replantasyonda ikincil cerrahi (yumusak doku
ortiimt, tenoliz, tendon transferi, serbest kas transferleri) gereksinimi olmaktadir (4).

Hastamiza ilerleyen donemde EPL (Ekstansor pollisis longus) ve el bilek ekstansiyon defisiti
icin ekstansor indisis proprius ve fleksor karpi radialis transferleri, 5. parmak i¢in deformite
cerrahisi planlandi. 2020 yilinda yapilmis bir ¢alismada 14 iist ekstremite ampiitasyonlu hastaya
replantasyon yapilmis ve klinik sonuclar1 yayinlanmis. Hastalar el bilek seviyesinden kol
distaline kadar olan ampiitasyon seviyelerini kapsadigi belirtilmis. Hastalarin genel olarak
bizim hastamizda oldugu gibi fleksiyon ve ekstansiyonu el bilek ve parmaklarda yeterli
bulunmus. Ulnar ve median sinirlerin duyular1 giinliik islerde rahat olabilecekleri sekilde
iyilesmis (1). Vietnam savasinda olan Onkol total aviilsiyon ampiitasyonlarinin
degerlendirildigi bir calismada toplam 10 hastanin 4’{iniin, 12 ila 42 ay takiplerinde iyi sonuglar
bildirilmis. (5). Bu hastalarin genel memnuniyeti yiiksek olarak bulunmus. Bizim hastamizin
genel memnuniyeti yiiksek ve fonksiyonel ac¢idan giinliik hayatinda yeterli hale gelmistir.
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Resim 3: Postoperativ 13. ay parmaklar fleksiyon yaparken goriintimii

Resim 4: Postoperativ 13. ay parmaklar ekstansiyon yaparken goriiniimii

TARTISMA VE SONUC: Replantasyon endikasyonu olamamasi veya daha onemlisi acile
yapilan ge¢ basvurular, kopan amputatin uygun sartlarda sevk edilememesi ve basvurulan
saglik merkezlerinde replantasyon i¢in deneyimli ekibin olmamasi sonucu ne yazik ki
ampiitasyonlar sikca yapilmaktadir (6). Teknikte ve teknolojide ilerlemeler oldukca
preopampiitatin dmriinii uzatmak i¢in g¢esitli yontemler denenmis ve halen denenmeye devam
etmektedir (7). Replantasyonda fonksiyonel basarim elde edilemeyecegi diisiiniilse bile dis
goriiniim acisindan yapilmast uygun olabilir (8). Genel gecer yaklasimlar yillar igerisine
olusmustur (9). Ozellikle iist ekstremite, elbilegi ve kol seviyesinden total ampiitasyonlarin
replantasyon i¢in teknik ekipmanin olmasi durumlarinda bile gerek uzun siiren vakalar olmasi,
kemigin tesbiti, tendonlarin her birinin ayr1 ayr1 onarilmasi, vaskiiler yapilar ve sinirlerin uygun
dikilmesi tekrar dolasimin saglanmasi, var olan doku yaralanmalarinin iyilesmesi olduk¢a zor
bir slire¢ olup basarisizlik oranlarini arttirmakta ve ampiitasyon sonu bir uzvunu kaybeden
bireyde ciddi psikosoyal sorunlar ve meslek hayatina donememesi gibi durumlarla
karsilagilmaktadir. Bu vakalarin derhal acil servise kopan amputatla beraber uygun sekilde sevk
edilmeleri, cerrahi ekipmanin hazir olmasi i¢in mutlaka daha dnceden haber verilmesi ve bu
konuda yapilacak daha kapsamli mikrocerrahi kadavra egitim kurslar1 ile deneyimli
ekipmanlarin veya hekimlerin yetistirilmesi ile uzuv kayiplarimin kismen engellenmesi
saglanabilir. Bir diger onemli husus da multidisipliner yaklasimin olusturulmasi, 6zelikle
plastik cerrahi, kardiyovaskiiler cerrahi, ortopedi veya 3 disiplini de igeren el cerrahi uzmani
ile fizik tedavi uzmanlarinin da dahil oldugu ekiplerin kurulmasi daha basarili sonuglar
doguracaktir.
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OZET

GIRIS ve AMAC: Basparmak elimizi kullanmamiz gereken islerin bilyilk ¢ogunlugunda
ihtiya¢ duyulan bir parmaktir. Bagparmak yaralanmalar1 giinliik aktiviteleri diger parmak
yaralanmalarina gore daha fazla etkilemektedir. Genis bagsparmak pulpa defektleri eger kemik
ve tendon gibi derin dokular ortaya ¢iktiysa rekonstriiksiyon gerektirmektedir. Foucher flebi
duyu, kozmetik ve bagparmagin fonksiyonunun tekrar kazanilmasi agisindan oldukca iyi
sonuglar vermektedir.Bu ¢alismadaki amacimiz pulpa defekti olan hastalarda Foucher flebinin
duyu,kozmetik ve fonksiyonel olarak degerlendirilmesidir.
YONTEM ve GERECLER: Haziran 2016 ve temmuz 2018 tarihleri arasinda travmatik pulpa
defekti olan toplam 10 hasta retrospektif olarak degerlendirildi. Hastalardan 8'i erkek 2'si
kadindi. Yas aralig1 16-66 yas araliindaydi. Hastalar 1.ay, 3.ay, 6.ay ve 1.yilda kontrollere
cagrilarak degerlendirildi. Kontrol muayenelerinde duyu kontrolii i¢in iki nokta ayrim testi
yapildi. Fonksiyonel degerlendirme i¢cin Kapandji testi kullanildi. Ayrica memnuniyet
acisindan hastalara VAS skorlamasi yapildi.
BULGULAR: Hastalar toplam ortalama 12.8 aylik(12-16) takip siiresince degerlendirildi.
Erken donemde bir hastada vendz konjesyon ve bir hastada ise epidermolizis meydana geldi.
Hastalarda iki nokta ayrim testinde ortalama degeri 6.5 mm(5-8) idi. Kapandji skoru ortalama
7.6 1di. VAS skoru ortalama 2.9 idi.

TARTISMA ve SONUC: Elde ettigimiz sonuclar gostermektedir ki Foucher flebi el
bagparmak defektif yaralanmalarinda duyu ve kozmetik kaybin tekrar kazanilmasi agisindan
oldukca basarili sonuglarla iliskilidir. Dondér sahada minimal morbidite, duyunun
kazanilmasi,agr1 skalasinin diisiik olmasi ve fonksiyonel olarak minimal kisitliliga sebep olmasi
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nedeniyle foucher flebi bagparmak yaralanmalarinda uygun endikasyonlarda 6nemli bir tedavi
alternatifidir.

Anahtar Kelimeler: Foucher flebi, basparmak, amputasyon, pulpa defekti

ABSTRACT

INTRODUCTION and OBJECTIVE: Thumb is a finger that is needed in the majority of the
works we need to use our hand. Thumb injuries affect daily activities more than other finger
injuries. Wide thumb pulp defects require reconstruction if deep tissues such as bone and tendon
have appeared. The Foucher flap gives very good results in terms of sensory, cosmetic and to
restore the function of the thumb.

MATERIAL and METHODS: A total of 10 patients with traumatic pulp defect between June
2016 and July 2018 were retrospectively evaluated. Eight of the patients were male and 2 were
female. The age range was between 16-66 years. The patients were evaluated by calling to the
controls on the 1Ist, 3rd, 6th months and Ist year. Two-point discrimination test was performed
for sensory control in control examinations. Kapandji test was used for functional evaluation.
In addition, VAS scoring was performed on patients for satisfaction.

RESULTS: The patients were evaluated for a total of 12.8 months (12-16) follow-up. In the
early period, venous congestion occurred in one patient and epidermolysis occurred in one
patient. The mean value in the two-point discrimination test in patients was 6.5 mm (5-8). The
Kapandji score was an average of 7.6. The mean VAS score was 2.9.

DISCUSSION AND CONCLUSION: Our results show that Foucher flap is associated with
very successful results in terms of regaining sensory and cosmetic loss in hand thumb defective
injuries. Foucher flap is an important treatment alternative in appropriate indications for thumb
injuries due to minimal morbidity, sensory acquisition, low pain scale, and minimal functional
limitation in the donor area.

Keywords: Foucher flap, thumb, amputation, pulp defect

GIRIS
Basparmak elimizi kullanmamiz gereken islerin biiylik ¢ogunlugunda ihtiya¢ duyulan bir

parmaktir. Bu nedenle bagparmak yaralanmalar1 giinliik aktiviteleri diger parmak
yaralanmalarina gore daha fazla etkilemektedir.

Yiizeyel bagparmak pulpa defektleri genellikle cilt greftleri ile tedavi edilebilmektedir. Genis
bagparmak pulpa defektleri eger kemik ve tendon gibi derin dokular ortaya c¢iktiysa
rekonstriiksiyon gerektirmektedir. Bagparmak rekonstriiksiyonunda gegmisten giiniimiize ¢ok
farkli c¢esit rekonstriikksiyon yontemleri kullanmilmistir (1-3-5). Yaygin olarak kullanilan
rekonstriiksiyon secenekleri arasinda Cross Finger Flap (7), Moberg, Littler (8), Kutler V-Y
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flep ve foucher flebi disinda reverse radial onkol flebi veya serbest fleplerde (5) alternatif

yontemler arasinda yer alir.

Foucher flebi duyu, kozmetik ve basparmagin fonksiyonunun tekrar kazanilmasi agisindan
oldukca iy1 sonuglar vermektedir. Norovaskiiler pedikiilli bir flep olan foucher flebi
pedikiiliinde birinci dorsal metakarpal arter (BDMA) bulunmaktadir. BDMA radial arterden
koken alip EPL tendon distaline kadar seyreder. BDMA’nin basparmaga giden radial dali,
birinci veb araligini besleyen intermediate dali ve 2.metakarp distaline giden ulnar dali
bulunmaktadir. BDMA pedikiil icerisinde yiizeyel genis dorsal kiitanéz venlere drene olan iki
adet venle beraber bulunmaktadir (2-4-6).

Bu ¢alismadaki amacimiz pulpa defekti olan hastalarda Foucher flebinin duyu, kozmetik ve
fonksiyonel olarak degerlendirilmesidir (4).

MATERYAL VE METOD

Haziran 2016 ve Temmuz 2018 tarihleri arasinda Meram Tip fakiiltesi acil servisine bagvuran
ve travmatik pulpa defekti olan toplam 10 hasta retrospektif olarak degerlendirildi. Hastalardan
81 erkek 2si kadindi. Hastalarin yag aralig1 16-66 yas araligindaydi. Hastalarin tamamina acil
servis bagvurusu sonrasi akut olarak Foucher flebi yapildi. Hastalar degerlendirilmesi esnasinda
aydinlatilmis onam alindi1 ve hastalar operasyon agisindan bilgilendirldi. Hastane etik kurul
onay1 alindi.

Cerrahi teknik: Oncelikle defekt biiyiikliigiine gore 2.parmak proksimal falanks dorsalinde flep
alani ¢izildi. Ardindan 1. Ve 2. Metakarp bazisi arasindan radial arter palpe edilerek isaretlendi
ve 2.metakarp radialinden flep alan1 proksimaline dogru pedikiil muhtemel yeri belirlendi.

Tiim hastalar genel anestezi altinda ve kol turnikesi kullanilarak opere edildi. Ardindan flep
proksimali 2.metakarp radialinden insizyonla girildi (Resim 1).
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RESIM 1 : Flep planlamasi, insizyon yerleri

Insizyon 1.ve 2.metakarp bazisi arasindaki pivot noktaya kadar uzatildi. Ekstansér tendon
paratenonu korunarak fasya ile beraber flep ve pedikiilii kaldirildi (Resim 2 -3-4).

RESIM 2: Flep pedikiilii ve flep
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RESIM 4: Flep pedikiilii ve flep

Daha sonra defekt alani ile pivot nokta arasinda basparmak iizerinde subdermal diseksiyon
yapild1 ve subkiitan tiinel olusturuldu. Kaldirilan flep tiinelden defektif alana geg¢irildi (Resim
5). Donér saha ayni taraf kasiktan alinan tam kat greft ile kapatildi (Resim 6). Flep defektif alan
iizerine Ortlilerek insizyon yerleri siitiire edildi. Operasyon sonunda pansumanlar yapilarak
koruyucu atel yapildi. Hastalar 100mg aspirin ile taburcu edildi. Atel bir hafta sonunda
cikarildi. Tkinci hafta sonunda siitiirleri alindu.
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RESIM 5: Pedikiillii flebin tiinel igerisinden defekt alanina gegirilip tespit edilmis hali

RESIM 6: Donér sahanin greftlenmesi

Hastalar 1l.ay, 3.ay, 6.ay ve l.yilda kontrollere c¢agrilarak degerlendirildi. Kontrol
muayenelerinde duyu kontrolii i¢in iki nokta ayrim testi yapildi. Fonksiyonel degerlendirme
icin Kapandji testi kullanildi. Ayrica memnuniyet acgisindan hastalara VAS skorlamasi (A
Visual Analogue Scale) yapildi.
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7 57/E Sol 26x19 7 Epide |3 6 14
distal rmoliz
falanks 1S
gidik
yeri  ve
volar
defekt

8 41/E Sag 22x13 8 YOK |2 8 12
ulnar
taraf
doku ve
kemik
defekti

9 36/K Sag 28x15 5 YOK |5 7 16
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doku ve
distal
falanks
kemik
defekti

10 33/K Sag 35x17 6 YOK |3 6 12
volar
distal ve
proksim
al
falanks
doku
defekti

*A Visual Analogue Scale

Tablo 1: Hastalarin yas, yara yeri, boyutu, flep alani, iki nokta ayrim testi, yara komplikasyonu,
VAS skoru, Kapandji skoru, takip siireleri

SONUCLAR

Hastalar toplam ortalama 12.8 aylik (12-16) takip siiresince degerlendirildi. Erken donemde bir
hastada ven6z konjesyon ve bir hastada ise epidermolizis meydana geldi. Her iki hasta da
konservatif takip edildi. Ek miidahele yapilmadi. Hastalarda hig flep kayb1 yasanmada.

Hastalarda iki nokta ayrim testinde ortalama degeri 6.5 mm(5-8) idi. Kapandji skoru ortalama
7.6 1di. VAS skoru ortalama 2.9 idi (Tablo 1).

TARTISMA

Elde ettigimiz skorlama ve test sonuclar1 Foucher flebinin el bagparmak defektif
yaralanmalarinda duyu ve kozmetik kaybin tekrar kazanilmasi agisindan basarili ve yeterli
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sonuglart oldugunu gostermistir. Dondr sahada minimal morbidite birakmasi, duyunun
kazanilmasini saglamasi, agr1 skalasinin diisiik olmasi ve fonksiyonel olarak minimal kisitliliga
sebep olmasi nedeniyle foucher flebi basparmak yaralanmalarinda uygun endikasyonlarda
onemli bir tedavi seklidir.
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OZET
Ulkemiz iklim kosullar1 agisindan ugucu yag bitkisi yetistirme konusunda elverisli bir cografik
konuma sahiptir. Papatya gerek tibbi olarak gerek aromatik olarak giincel tedavilerde yogun
olarak kullanilan ve modern tip tarafindanda yogun olarak ilgi gosterilen bir bitkidir. Halk
tibbinda da genis ve kadim bir kullanim1 ve karsilig1 olan bu bitki iilkemizde genis bir alanda
yetismektedir. Bu calismamizda tibbi papatya olarak kullanilan Matricaria chamomilla bitkisi
6 farkl1 bolgeden toplanarak antosiyanin, total fenolik, askorbik asit, SH gruplari, iyon (Na',
K", Ca" ve CI), toplam klorofi, klorofil a, klorofil b, protein ve yag miktar1 gibi analizler
yapilmistir. Analizlerin degerlendirilmesi sonucu 6 farkli yoreden toplanan papatyada ugucu
yag miktarmin Birecik yoresinde en yiiksek oldugu anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sanlurfa, papatya, ugucu yag

ABSTRACT

Our country has a favorable geographical positionin terms of growing essential oil plants in
terms of climatic conditions. Chamomile is a plant that is used extensively in medicinal and
aromatic treatments, and is highly popular with modern medicine. This plant, which has a wide
and an cientuse and equivalent in folk medicine, grows in a wide area in our country. In this
study, Matricaria chamomilla plant used as medicinal chamomile is collected from 6 different

regions and collected from anthocyanin, total phenolic, ascorbic acid, SH groups, ion (Na', K",

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KIiTABI www.umteb.org 151



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BiLIMLER

VAN KONGRESI

Ca’ and CI), total chlorophyll, chlorophyll a, chlorophyll b, protein and fat content. Analyzes
such as As a result of the analysis, it was understood that the amount of essential oil in
chamomile collected from 6 different regions was highest in Birecik region.

Keywords: Sanliurfa, chamomile, essentialoil

GIRIS

Papatya anavatan1 Dogu Avrupa ve Asya’dir. Ancak birkag ylizyildan beri Orta Avrupa’ya da
yayilmigtir. Amerika ve Avustralya’ya ise tahillarla beraber gotiiriilmistiir. Cok eskiden
Chamaemelon ad1 altinda Plinius ve Dioskorides (M.S. 77-79) tarafindan, ayn1 zamanda Arap
hekimleri tarafindan bilinmekte idi. O zamanlar papatya ciceklerinden elde edilen yagdan
hazirlanan preparatlarin kullanildigi belirtilmektedir. Bugiin dahi mavi yag diye bilinen papatya
yagindan ilk defa 1588 de bahsedilmistir. Mayis papatyasi bugiin diinyanin bir¢ok ydresine
yayilmis bulunmakta ve pek cok iilkede kiiltiirii yapilmaktadir. En fazla iiretimi yapilan iilkeler
Almanya, Macaristan, Rusya, Belgika, Fransa, Ispanya, Yunanistan ve Tiirkiye’dir (Calikoglu
ve ark., 2006; Arslan, D., 2012; Amiraga1. ve Kog., 2016).

Papatyagiller (Asteraceae) ailesindendir. Yaklasik 25 santim boyunda bir yillik otsu bir bitkidir.
Yapraklari ince parcali olup, sapsizdir. Cigeginin orta kismi saridir. Kenarlarinda 12-20 tane dil
bi¢iminde beyaz renkli ¢igek vardir. Meyvesi sarimtirak esmer renkli bir ugucu yag tasir.
Mevcut ugucu yaglar icinde en yumusak olanlardan biridir. Oksiiriik ve bronsitte, bogmacada,
cilt iltihaplarinda, kasintida, sivilcede, zona hastalifinda, yarik ve catlak deride, sinirsel
kaynakli kas kasilmalarinda, ¢ocuklarda uyku bozukluklarinda, ¢ocuklarda sinirsel karin
agrilarinda, korkularda sakinlestirici, rahatlatici, stres giderici, iltthap ve kramp 6nleyici, anti
bakteriyel, mantar onleyici, antiviral, yaralar1 iyilestirmeye hizlandirici, agr1 hafifletici ve cilt
bakimina yardime1 gibi 6zellikleri vardir (Hasimi, ve ark., 2015; ilkimen ve Giilbandilar.,
2018). Mayis ve Agustos aylarinda yetisen, giizel kokulu, yillik otsu bir bitki olan papatya
yol kenarlari, tarlalar, bahgeler kisacasi bos buldugu her alanda yetisebilmektedir.
Flavonoidler potansiyel olarak saglik uygulamalarinda, alerjik reaksiyonlardan korunma,
derinin elastikiyetini koruma, kirigik olusumunu engelleme ve yara iyilesmesini hizlandirma
gibi 6zelliklere sahiptirler (Ren ve ark., 2003). T1ibbi bitkilerde bunlara ilaveten viicudumuzun
islevlerinde mutlaka olmasi gereken Ca, Fe, Mg, P, Se ve Zn gibi pek ¢ok mineral yeterince
bulunmaktadir (Basgel ve Erdemoglu, 2006)

Ucucu yaglar bitkilerin kok, gévde, yaprak, meyve, kabuk ve cigcek gibi kisimlarindan gesitli
yontemlerle elde edilen; oda sicakliginda sivi halde olan, u¢ucu ve kuvvetli kokulu, kolaylikla

kristallesebilen, genellikle renksiz veya agik sar1 renkte olan, bitkinin karakteristik kokusunu
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ve lezzetini veren, ¢ok sayida bilesikten olusan, su ile siirliklenme 6zelligine sahip yagimsi,
oksijenli terpenoid tlirevleri, benzoid yapidaki bilesenler, azot veya kiikiirt iceren ve genel
olarak terpenlerden olusan karigimlardir (Evren ve Tekgiiler 2011, Yayli, 2013, Kaya ve
Ergoniil 2015). Bu yaglar bitkilerin bulunduklar1 familyalara gore salgi tiiyii, salgi cebi, salgi
kanali veya salgi hiicrelerinde bulunabilirler (Celik ve Celik, 2007; Alaca Gilire ve Arabaci,
2005; Basgel ve Erdemoglu, 2006; Cenet ve ark., 2006; Njume ve ark., 2009).

Tiim ugucu yaglar depolama boyunca, uzun siire hava, 151k ve 1siya maruz kaldiklarinda
cogunlukla oksidasyona, polimerizasyona ve hidrolizasyona ugrarlar. Bundan dolay1 ugucu
yaglarin muhafazasi hava gecirmez, koyu renkli cam ya da aliiminyum kaplarda agzi sikica
kapal1 bir sekilde, eger miimkiinse azot altinda, soguk ve karanlik yerlerde yapilmalidir (Kaya
ve Ergoniil, 2015). Ulkemiz zengin bir biyo gesitlilige sahiptir. Bu zenginlik iilkemize 6zgii
endemik bitkilerin c¢esitliligini de beraberinde getirmektedir. Avrupa’nin tamaminda 13000
adet farkl1 bitki tiirii varken yalmzca iilkemizde bu deger 12000 civarindadir. Ulkemizde 346
adet bitkinin ticareti yapilmaktadir. Bunlardan 112 adet tiiriin ihra¢ edildigi, ihra¢ edilen bu
bitkilerin 24 adetinin endemik bitki oldugu bildirilmektedir (Ren ve ark., 2003; Yigit ve Benli
2005; Yayh ve ark., 2005; Sekar ve Kandavel, 2010 ; Hussain, 2011).

Bitki-insan iliskisi insanlik tarihi kadar eskidir ve tarih boyunca nesillerden nesillere aktarilan
deneyim ve tedavi yontemleri bu alandaki birikimleri olusturmaktadir Tiirkiye’de 12.000
civarinda bitki tiirii bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) bitkisel droglarin sayisini
1900 olarak belirlemistir. Tedavi amaciyla kullanilan yaklagik 20.000 bitkinin 600 kadari
Tiirkiye’de yetismektedir (Kaya ve Ergoniil 2015). Bu nedenle, bu bilgilerin diizenli bir sekilde
yazili hale getirilmesi kaginilmaz bir gerekliliktir. Giiniimiizde bu alanda en ileri iilkeler
Hindistan, Cin, Nijerya, Kenya ve Latin Amerika’dir. Bu iilkelerde etnobotanik iizerine
enstitiiler ve laboratuvarlar da kurulmustur. Tiirk toplumunda ¢ogunlugun kirsal bolgelerde
yasamasindan dolayi halk, yabani bitkilerle yakindan ilgilenmektedir. Halk yabani bitkilerin bir
boéliimiinden gida, baharat, boyar madde veya hastaliklarin tedavisinde yararlanmaktadir. T1ibbi
bitkilerin amaca uygun, etkili ve yeteri kadar kullanilabilmesi i¢in kimyasal i¢eriginin ve etken
maddelerinin miktarlar1, 6zellikleri ve etki mekanizmalarinin tespit edilmesi gerekmektedir
(Jackson., 1993; Kirbag ve Bagci., 2000; Yaylh ve ark., 2005; Dash ve ark., 2011; Shanthi-Sree
ve ark., 2010).

Giineydogu Anadolu Bolgesi’nin tibbi folkloru 6zellikle bu bolgedeki kimi yerlesim yerlerinin
daginik ve korunmus olmasi nedeniyle 6nem tasimaktadir. Bu bolgede pek ¢ok bitki tedavi
edici Ozelligiyle bilinmektedir. Gerek sanayinin, gerekse ulasim olanaklarinin gecikmesi

nedeniyle, bu bolgede yiizlerce yildan beri siirdiiriilen geleneklerin ¢ogu degismeden giintimiize
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dek gelebilmistir. Bu gelenekler i¢inde yer alan ve tedavi edici 6zellikleri bilinen bitkiler, kirsal
kesimde oldugu kadar, kent yasami iginde de yerini almustir (Ilhan ve ark., 2005; Toroglu, S.,
Cenet, M., 2006; Kirbag ve Zengin., 2006; Erecevit., 2007; Kirca ve ark., 2007).

UCUCU YAG NEDIR, NASIL URETILIiR VE TURKIYE'DEKi DURUMUNA GENEL
BiR BAKIS

Ucucu yaglar, bitkilerden veya bitkisel droglardan, su veya su buhar1 destilasyonuyla elde
edilen, oda sicakliginda sivi halde olan, fakat bazen donabilen, ucucu, kuvvetli kokulu ve
yagimsi karisimlardir. Agikta birakildiklarinda, oda sicakliginda bile buharlasabildiklerinden
"ugucu yag", eter gibi uctuklarindan "eterik yag"; giizel kokulu olmalar1 ve parfiimeride
kullanilmalari nedeniyle "esans" gibi isimlerle anilirlar. Ugucu yaglar, genel olarak {i¢ yontemle
iiretilirler. Bunlar, yagin kimyasal bilesimini ve tibbi degerini etkilemektedir. Ugucu yaglari
elde etmede kullanilan baslica yontemler; destilasyon, c¢oziicii- siliperkritik akiskan
ekstraksiyonu ve presyondur (Toroglu ve ark., 2005; Sengezer ve Giingor., 2008; Sekar ve
Kandavel., 2010; Hussain ve ark., 2011).

Pek c¢ok ucucu yag antiseptik Ozelliklerinin yani sira ¢esitli hastaliklarda kullanilmaktadir.
Ornegin, Okaliptiis ugucu yagi solunum yollari, ardi¢ ugucu yag: idrar yollar1 antiseptigidir.
Kekik yag1 fungusit (mantar 6ldiiriicii), kenopod ugucu yagi antihelmintik (bagirsak kurtlarini
distirticii) etkilidir. Nane yagi1 mide salgisini arttirici, rezene, anason gibi meyve ugucu yaglari
karminatif (gaz soktiiriicli), mayis papatyasi yagi ise antienflamatuar (iltthap 6nleyici) etkili
olarak bilinmektedir (Con ve Gokalp., 1998; Bardake¢1 ve Se¢ilmis,. 2006; Coskun,. 2006; Cenet
ve Toroglu., 2006; Kirimer, 2010; Dash ve ark., 2011; Berber ve ark., 2013; Faydaoglu ve
Siiriictioglu., 2013).

MATERYAL VE METOT

Bitkinin bilimsel adi Matricaria chamomilla L. bitkinin Tiirkge ve yoresel ismi papatya, ¢igek
mastik, yogurt ¢igegi, bitkinin kullanim amac sinirleri yatistirici 6zelligiyle basta bel ve bas
agrist olmak tizere, agrilar1 dindirdigi, viicuda rahatlik verdigi sOylenmektedir. Mikrop
oldiiriicii etkisiyle diseti, bogaz iltihaplarinda gargara olarak kullanildig1 sdylenmektedir. Y ore
halki tarafindan yakacak, boya ve siis maddesi olarak ta kullanilir. Bitkinin kullanilan kisimlari

cicekleri ve dallar1 kullanilmustir.
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Ucucu yaglar, bitkideki ugucu yag miktarina, cinsine ve bitki kismina gore degisik yontemlerle
elde edilmektedir (Bayrak, 2006; Toroglu ve Cenet, 2006; Coelho et al., 2012; Kaya ve Ergoniil,
2015).

Deney su sekilde yapilmistir. 6 farkli yoreden (Merkez, Siverek, Bozova, Birecik, Halfeti ve
Virangehir) toplanan papatya ornekleri laboratuvarda yikandiktan sonra etiivde 105 °C de
kurutulmustur. Kurutulan 6rnekler porselankroze havanda o6giitiilerek toz haline getirilmistir.

Clevenger diizeneginde distilasyon ile ugucu yag elde edilmesi esasina gore, 50g numune toz

drog 1 litrelik balon igerisine koyularak tizeri ortiilecek sekilde yaklasik 500-600 ml saf su
eklenmistir. Balonun icerisine kaynama tasi atilmistir. Ornek droglar 2 saat boyunca
evapratorde kaynamaya tabi tutulmustur. Biirette toplanan ugucu yag miktar1 sabit kalincaya
kadar bu islem devam etmistir. Toplanan ugucu yag susuz olarak Na,SO, ile suyundan
arindirilmistir. Balon etiivde sabit agirliga getirilmistir. Piknometre ile yagin yogunlugu
Ol¢iilmiis ve agirlik/agirlik olarak % miktar hesaplanmistir. 50g 6rnek alindigi i¢in sonug 2 ile
carpilip ml/100g olarak verilmistir.

Prolin analizi: Bates ve ark., 1973 yontemine gore yapilmistir. Ortalama 0,5 g taze soya
yapragi tartilarak, % 3’ liik siilfosalisik asitten 10 ml uygulanarak homojen hale getirilmistir.
Filtrelenen orneklerin 90 °C de 1 saat boyunca, su banyosunda ninhidrin ile reaksiyonu
saglanmistir. Sonrasinda soya 6rnekleri buz banyosuna alinmis ve reaksiyon tamamlanmustir.
Sogutmadan sonra ortam toluen ile ekstrakle edilmistir. Pembemsi kirmizi renkli L-prolin
kullanilmis ve 520 nm de spektrofotometrede (Shimadzu UV-1208) okunmustur. Absorbans
degerleri mol/mg T.A. olarak hesaplanmistir.

Klorofil analizi: Luna ve ark., 2000, yontemine gore gerceklestirilmistir. Soya 6rnekleri % 80

oraninda 10ml etanol icerisine koyulmustur. 80 °C sicaklikta 20 dakikalik su banyosu
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yaptirilmistir.  654nmabsorbans  degeri ile spektrofotometrede (Shimadzu UV-1208)
okunmustur. g/mg T.A. olarak hesaplanmistir.

MDA miktari: Lutts ve ark., 1996, yontemine gore calisiimistir. Dondurulmus soya
orneklerinden 200 mg yas yaprak tartilip alinarak % 0.1 degerinde Sml trichloroaceticacid
(TCA) eklenmistir. Soya Ornekleriyle hazirlanan bu karigim 20 dakika 12500 rpm devirle
santrifiij edilmistir. Bu ekstrakttan 3ml siipernatant alinip % 20 TBA bulunan % 0.1 miktarinda
3ml TCA eklenmistir. 95 °C sicaklikta yarim saat su banyosu yaptirilmistir. Spektrofotometrede
(Shimadzu UV-1208) 532 ile 600 nmabsorbans degerleri okuma yapilmistir. Kor olarak %
0.11lik % 20 TBA barindiran TCA kullanilmistir.

Protein Miktar Analizi: Papatya bitkisinden lipazin saflastirilmasi sirasinda, ham ekstre ve %
70°1ik amonyum siilfat fraksiyonunun elde edilmesi evrelerinde, protein miktar1 Lowry
yontemine gore tayin edildi (Lowry ve ark., 1951). DEAE-seliiloz kolon kromatografisi ile elde
edilen fraksiyonlardaki protein miktar tayinlerinde ise E280/E260 Warburg yontemi kullanildi
(Warburg ve Christian, 1941).

Iyon analizi (Na', K', Ca" ve CI"), Taleisnik ve ark., 1997, yontemi uygulanmustir. Bu yonteme
gore soya ornekleri porselen kroze havanlarda 6giitiilmiistiir. Toz haline getirilen soya 6rnekleri
bilinen (500 mg) miktarlarda tartilmistir. Tartilan 6rnekler tiiplerin igerisine belirli oranda
almarak 10 ml olmak iizere 1 N nitrik asit (HNOs) eklenerek homojen hale getirilmistir.
Yaklasik 20 dakikalik siireclerle ¢alkalayicida ¢alkalanmistir. Daha sonra bu soya 6rnekleri 1
saat siire ile 95 °C sicaklikta su banyosuna alinmistir. Sogutulduktan sonra3500rpm devirde 10
dakika siire ile santrifiij edilmistir. Bu islemleri tamamlayan soya Orneklerinin silipernatant
kisimlar1 alinmigtir. 10 ml daha 1 N HNOj; eklenerek tekrar ayni islemlere sokulmustur. Bu
sayede siipernatant kismi istenilen hacme ayarlanmistir. Bu sekilde hazirlanan ekstraktlarda
Na', K', Ca"" ve CI iyonlar1 ICP cihaz1 ile analiz edilmis absorbans degerleri png/mg K.A.
olarak hesaplanmistir.

YAPRAKLARDA TOTAL FENOLIK MADDE MIKTARININ BELIRLENMESI
Yaprak dokularindaki toplam fenolik madde miktar1 Chandler ve Dodds (1983)’a gore
yapilacaktir. Yonteme gore taze yaprak drneklerinden 0.5 g tartilarak sivi azotta 6giitiilecektir.
Ogiitiilen drnekler cam tiiplere aliacak, iizerlerine %80’lik 5 ml metil alkol eklenecek ve 48
saat buzdolabinda bekletilecektir. 20 pl siipernatant lizerine sirastyla 1.58 ml saf su, 100 pl
%350’1ik Folin Ciocalteu’s Reagent (FCR) ve 300 pl %5°lik sodyum karbonat eklenerek karigim
hazirlanacak ve oda sicakliginda 1 saat bekletilecektir. Karisimlarin absorbans degerleri 725
nm’de belirlenecektir. Yaprak dokularindaki toplam fenolik madde miktarlar, gallik asitle

hazirlanan standart grafik yardimiyla hesaplanacaktir.
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Antosiyanin icerigi: Fuleki ve Francis (1968) tarafindan gelistirilmis bulunan pH-diferansiyel
tayin metoduna gore saptanmistir. Antosiyanin maksimum absorbanst (520-700 nm) arasi
oldugundan 610 nm dagla boyunda spektrofotometrede okunmustur. Tiim stok siiresince,
konsantre 6rnekleri ayni seyreltme oranlarina uyularak seyreltilmis ve boylece analizler bir¢cok
spektrofotometrenin linear sinir1 olan 1.2 absorbans degerinin (Cemeroglu, 2007) altinda
yuriitiilmustiir. Potasyum klortir ¢ozeltisi (pH:1) ile belirlenen bu seyreltme orani, hem
potasyum kloriir ve hem de sodyum asetat tampon ¢ozeltisi (pH:4.5) ile uygulanmis ve elde
edilen seyreltikler, 15 dakika siire ile denge olusmasi i¢in kendi halinde birakilmislardir.
Bekleme siiresi sonunda, siipernatant whatmanno 1de filtre edildikten sonra 6rnek ve koriin (%
0.01’lik HCI) aynmi anda koyulabildigi c¢ift huzmeli (double-beam) spektrofotometre
(shimatzujapan) kullanilarak belirlenmistir. Antosiyanin miktar1 biitiin 6rneklerde, siyanidin 3-
glikozit cinsinden (Alasalvar ve ark. 2004) 34 (MW=445,2 molarabsorbans, €=29 600) 3.3. no’
lu esitlige gore hesaplanmistir (Wrolstad 1976).

Deney 3 tekrarli olarak diizenlenmis, her bir tekrarda 3 adet 6rnek, tiim denemede ise 57 adet
ornek kullanilmistir. Tesadiif parselleri deneme deseninde 3 tekrarli varyans analizi bakimindan
faktorler incelenmis uygulamalar arasindaki farklar anlamli énemli fark (A.O.F.) ¢oklu

karsilagtirma yontemi ile incelenmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Farkli golgelerden toplanan papatya 6rneklerinde yapilan analiz sonucunda protein 1,880, tot.
fenolik 4,21 ve klorofil b 0,213 pg/mg T.A. en yiiksek deger Birecik ydresinde, amtosiyanin
2,87, prolin 1,856, yag 1,950, sodyum 1,87, potasyum 1,96, klorofil 0,187 ve karbohidrat 3,96
pg/mg T.A. Viransehir yoresinde, toplam fenol 4,21, kalsiyum 0,44, klorofil a 0,198, klor 1,96,
karotenoid 0,228 ve askorbik asit 2,96 ng/mg T.A. Bozova yoresinde, Sh bilesikleri 1,76,
magnezyum 2,14 ve ksantofil 0,195 pg/mg T.A. Halfeti yoresinde, MDA 5,72 pg/mg T.A.
Siverek yoresinde en yiiksek bulunmustur (¢izelge 1, 2 ve 3). Varyans analizi bakimindan
antosiyanin, karbonhidrat, toplam fenolik bilesikler, askorbik asit, kalsiyum, magnezyum, klor
b ve karotenoid pozitif yoniinden anlamli ve birbirleriyle iligkili bulunmustur (P<0.5). Protein,
sh gruplari, MDA, prolin, yag, potasyum, klor, klorofil, klorofil b ve ksantofil ise negatif yonde
anlaml ve birbirleriyle iliskili bulunmustur (P< 0.5).

Ozellikle klorofil, klorofil a, klorofil b, ksantofil, karotenoid parametreleri bakimindan yiiksek
ve birbirleriyle ilislikli anlamli olmasi 6nemli bir gosterge olarak kabul edilmektedir.

Parametrelerin tek basina yiiksek olmasi kayda deger onemli bir paramere olarak kabul
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gormemektedir. Ancak parametrelerin birbirlerini destekler nitelikte yiiksek olmasi 6nemli bir
anlam ifade etmektedir. Iyon parametreleri bakimindan bakildiginda kalsiyum ve
magnezyumun bir birleriyle pozitif yonde iliskili olmasi, klorofil parametrelerinin bu iyonlar1
desteklemesi olumlu bir gosterge olarak degerlendirilmektedir. Protein miktarinin yiiksek
olmas1t ve dolayistyla klorofil miktarinin artmasi arasindaki iliskiye gore anlam ifade
etmektedir. Kendall ve McKersie (1989) 'nin bildirdigine gore, stres kosullarinda iiretilen aktif
O, radikalleri membranlarda lipid peroksidasyonuna neden olmakta ve bu durum da
membranlarin hasariyla sonuglanmaktadir. MDA degerlerinin kontrollerden yiiksek olmasi
papatyanin ¢evresel stres faktorlerinden daha fazla etkilenebilecegi ve serbest radikal

olusumunun daha yiiksek olabilecegi sonucunu ortaya ¢ikartmaktadir.

Cizelge 1. Farkli 6 bolgeden toplanan papatya drneklerinde protein, antosiyanin, karonhidrat,
toplam fenol, askorbik asit ve SH gruplar1 analiz sonu¢lar1 pg/mg T.A. olarak hesaplanmistir.

Protein | Antosiyanin | Karbohidrat | Tot. Askorbik | SH

fenolik asit gruplari
Merkez 0,954+2a | 2,80+2a 3,91+3a 4,06+3a 2,77+2a 1,49+1a
Siverek 1,484+3b | 2,3842a 3,88+2a 4,04+3a 2,914£3a 1,75+0b
Bozova 1,595+2b | 2,75+3a 3,7443a 4,07+2a 2,96+2a 1,66+2b
Birecik 1,880+2c | 2,51+1a 3,77+4a 4,21+3a 2,87£3a 1,49+1a
Halfeti 1,632+3c | 2,80+2a 3,91+2a 4,06+2a 2,95+2a 1,76+3b
Viransehir | 1,856+2¢ | 2,87+3a 3,96+2a 4,04+3a 2,77+2a 1,49+2a

Protein P= 0.45, Antosiyanin P=0,48, Karohidrat P=0.56, Total fenol P= 0.75, Askorbik asit
P=0.66, SH gruplar1 P=0.45

Cizelge 2. Farkl1 6 bolgeden toplanan papatya érneklerinde MDA, prolin, yag, Na*, K, Ca™,
Mg 've Clanaliz sonuglar1 p gr/mg K.A. olarak hesaplanmustir.

MDA Prolin Yag Na" K" Ca” |Mg |CI

Merkez | 0,549+3b | 0,954+4a | 1,780+4b | 1,80+2 | 1,91+4 | 0,42+4 | 2,13+4 | 1,77+1
b b a a a

Siverek | 0,572+1a | 1,484+2b | 1,713+3b | 1,38+3 | 1,88+3 | 0,44+4 | 2,11+4 | 1,91+2
b a b a a b

Bozova | 0,551£2b | 1,595+3b | 1,474+3a | 1,75+3 | 1,744 | 0,37+3 | 2,063 | 1,96+1
b a a a b

Birecik 0,508+3b | 1,880+3a | 1,813+4a | 1,51+2 | 1,77+3 | 0,314 | 2,073 | 1,87+2
b b a a a a b

Halfeti 0,328+3a | 1,632+3b | 1,549+3a | 1,80+2 | 1,91+2 | 0,40+2 | 2,14+4 | 1,95+2
b b a a b

Viranseh | 0,443+3a | 1,856+3a | 1,950+2a | 1,87+3 | 1,96+3 | 0,43+4 | 2,063 | 1,77+2
ir b b b b a a a

MDA p= 0.44, Prolin= 0.55, Yag p= 0.50, Sodyum p= 0.48), Potasyum p= 0.54, Kalsiyum p=
0.56), Magnezyum p= 0.54, Klor p= 0.45
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Cizelge 3. Farkli 6 bolgeden toplanan papatya Orneklerinde Klorofi, Klorofil a, Klorofil b,
Karotenoid, Ksantofil analiz sonuglar1 p gr/mg K.A. olarak hesaplanmistir.

Klorofil Klorofil a | Klorofilb | Ksantofil | Karotenoid
Merkez 0.154+1b | 0.173+1a | 0.201+£2a | 0.177+£2b | 0.221+3a
Siverek 0.135+2a | 0.176+la | 0.210+2a | 0.167+3a | 0.213+3a
Bozova 0.147+1a | 0.198+2b | 0.211+£3a | 0.174+£2b | 0.228+2a
Birecik 0.150+1b | 0.188+3b | 0.213+2a | 0.187+£2b | 0.206+3a
Halfeti 0.154+1b | 0.184+2b | 0.208+t3a | 0.195+2ab | 0.207+3a
Virangehir | 0.187+2ab | 0.196+1ab | 0.204+3a | 0.187+1b | 0.206+2a
Klorofil P=0.55, Klorofil a P= 0.45, Klorofil b P=0.66, Ksantofil P= 0.40, Karotenoid P=0.46

SONUC

Ulkemiz iklim kosullar1 agisindan ugucu yag bitkisi yetistirme konusunda elverisli bir konuma
sahiptir. Giil iilkemizde en c¢ok yetistirilen ugucu yag bitkisidir. Giil yetistiriciligini, kekik,
lavanta, defne ve diger ugucu yag bitkileri izlemektedir. Giil haricindeki diger ugucu yag
bitkilerinin iiretimi, genellikle kiiclik Olcekli isletmelerde, uzun siliren yoOntemler ile
yapilmaktadir. Bundan dolay1 giil disindaki diger ugucu yag bitkisi iiretiminde ve dolayisi ile
giil ucucu yag1 disindaki diger ugucu yaglarin eldesinde diinya pazarinda énemli bir yerimiz
bulunmamaktadir. Ugucu yag ve diger parametreler birlikte degerlendirildiginde, daha once
papatya bitkisi tlizerinde kapsamli bir calisma yapilmis olup, bundan sonra yapilacak
caligmalara kaynak olusturmasi bakimindan literatiire katki saglamis oldugunu diisiiniiyoruz.
Analizlerin degerlendirilmesi sonucu 6 farkli yéreden toplanan papatyada ugucu yag miktarinin
Birecik yoresinde en yiiksek oldugu anlagilmistir. Biitlin  parametreler birlikte
degerlendirildiginde pozitif yonde anlamli iligkiler tespit edilmistir. Diinya saghk oOrgiitii

verilerine gore patatyada tespit edilen patametreler nemli bir 6zellik arz etmektedir.
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SUS BITKIiSi FIDANLIKLARINDA SU KULLANIMI VE YONETIMI UZERINE BiR
ARASTIRMA: CANAKKALE

A RESEARCH ON WATER USE AND MANAGEMENT IN ORNAMENTAL PLANT
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OZET

Ekolojik evrelerin sistemik yapisi, doganin, dolayisiyla yasam alanlarinin esasini teskil
etmektedir. Isik, sicaklik, nem, riizgar, hava, toprak gibi ¢evresel faktorler, yasam dongiisiiniin
iretim halkasinda etkin bir rol iistlenirler. S6z konusu faktdrler mal ve hizmetlerin {iretim
maliyetini dogrudan ya da dolayli etkilemektedir. Dolayisiyla bu faktorlerin rasyonel,
stirdiiriilebilir, yenilenebilir ve geri donlisimli kullanimlar1 bitkisel iiretimin ideal
yaklagimlarla en verimli sekilde yapilmasini saglayacaktir. Bu kapsamda su girdisi bitkisel
iiretimin baglica unsurudur. Suyun rasyonel kullanimi, atik sularin degerlendirilmesi, sulama
suyunun drene ile iiretim alani disina tahliye edilmeyerek tekrar {iretimde kullanma
alternatiflerinin degerlendirilmesi, yagmur sularinin belirli sistem ve imkanlarla rezerv edilmesi
ile tekrar kullanilmasina firsat taninmasi gibi planlamalarla herhangi bir tiiriin yasam siirecinde
gerek duydugu su sarfiyatinin (su ayak izi) ortaya koydugu gostergelerle belirlenmektedir. Su
ayak izi, kullanilan mal ya da hizmetin baslangictan son evresine kadar dogrudan ya da dolayl
sarf edilen su miktariyla iliskilidir. Su ayak izi de tiim benzer indikatorler gibi (karbon, ekolojik,
tarim, orman ayak izi gibi) ekosistemin siirdiiriilebilirliginde etkilidir. Bu sekilde ekonominin
de esas1 olan en az masrafla en fazla rasyonel iiretim miimkiin olabilecektir. En 6nemlisi de
stirdiiriilebilir kent 6lgeginde pozitif etki saglayacaktir. Canakkale kent Olgceginde seracilik
isletmelerinde su tiiketimi boyutlarinin yaklasik olarak agiga cikarilmasi, dolayisiyla da su
tilketimini en aza indirgeyecek Onerilerin belirlenmesi bu ¢caligmanin amacini teskil etmektedir.
Benzer boyutta bir ¢alisma yapilmamasi; sonuglar1 itibariyle bitkisel iiretim potansiyelini
artirmast ve ¢evre dostu daha ekonomik maliyetler sunmasi ile isletme iiriin fiyatlarinin daha
cazip diizeylere getirilmesi calismay1 6ne ¢ikarmaktadir. Canakkale kentsel alaninda yer alan 4
seracilik isletmesinin bitkisel iiretim ve pazarlama potansiyeline etki edebilecek onerileri su
sekilde siralamak miimkiindiir. Yagmur sularinin rezerv amagh yapay gol, havuz gibi yapisal
elemanlarla potansiyel su kaynagina doniistiiriilmesi, atik sularin yeniden degerlendirilmesine
yonelik alternatif ¢ozlimler gelistirilmesi, drenaj sularinin tekrar kazanimi, asir1 su sarfiyatinin
oniine gecilebilecek tedbirlerin alinmasi gibi yaklasimlar hem yerel hem de bolge kapsaminda
daha akilcr yatirimlara imkan taniyabilecektir.

Anahtar kelimeler: Su ayak izi, rasyonel su kullanimui, siirdiirtilebilirlik, yenilenebilirlik, geri

doniisiim
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ABSTRACT

The systematic structure of ecological phases is the basis of nature, therefore its habitats.
Environmental factors such as light, temperature, humidity, wind, air, soil play an active role
in the production ring of the life cycle. These factors directly or indirectly affect the cost of
production of goods and services. Therefore, rational, sustainable, renewable and recycled uses
of these factors will ensure that plant production is done in the most efficient way with ideal
approaches. In this scope, water input is the main element of plant production. Rational use of
water: Evaluation of wastewater; evaluation of alternatives to use irrigation water in
reproduction by not being evacuated outside the production area with drain; reserve of rainwater
with certain systems and facilities; opportunity to be used again depends at its the indicators. It
is the amount of water consumption (water footprint) required With this and similar plannings
during the life process of any product or service. The water footprint is associated with the
amount of water consumed directly or indirectly from the beginning to the final stage of the
goods or services used. The water footprint is effective for the sustainability of the ecosystem,
like all similar indicators (such as carbon, ecological, agriculture, forest footprint). In this way,
the most rational production will be possible at the least cost, which is the basis of the economy.
Most importantly, it will have a positive impact on the sustainable urban scale. The aim of this
study is to expose the water consumption dimensions in greenhouse enterprises on the
canakkale city scale, and therefore to determine the recommendations that will minimize water
consumption. Results such as lack of similar-sized work, increasing the potential for crop
production, delivering more environmentally friendly economic costs and bringing operating
product prices to more attractive levels, it brings forward the work. It is possible to sort the
proposals that can affect the herbal production and marketing potential of 4 greenhouse
enterprises located in the canakkale urban area as follows. Conversion of rainwater into a
potential water source with structural elements such as artificial lakes and pools for reserve
purposes, development of alternative solutions for the re-evaluation of wastewater, Approaches
such as the re-acquisition of drainage water and the precautions that can be prevented of
excessive water consumption will be able to enable more rational investments both locally and

within the region.

Keywords: Water footprint, rational water use, sustainability, renewability, recycling

GIRIS

Yesil ortiiniin insan yasamina farkli ekstrem uygulamalarla dahil oldugu biiytliksehirlerde siis
bitkisi iiretimleri 6n plana ¢ikmaktadir. Oyle ki, kontrolsiiz bir sekilde artan mimari yapilar
arasinda sikisan, artan hava ve gorsel kirlilik ile psikolojik, fizyolojik ve biyolojik acidan
rahatsizlik duygusu i¢inde olan insan, bu kapsamda yasamina dahil olan ¢at1 ve teras bahgeleri,
dikey bahgeler, dikey ormanlar gibi uygulamalarla, i¢inde bulundugu bu olumsuzluklari
bertaraf etme sansini yakalayabilmektedir (Alkan, 2020b). Giinliimiiziin biiyliksehirleri i¢in

vazgecilmez 6geler olan s6z konusu ekstrem uygulamalar, bolge ekolojisi endeksli siis bitkisi
potansiyeline bagl olarak farklilik arz edebilmektedir. Bu baglamda siis bitkisi iiretimleri de
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Diinya kentlerine gore farkli olabilmektedir. Bazi Diinya kentlerinde kent ciftlikleri diizeyinde
kentle i¢i ice iiretimle dikkat ¢ekmektedir. Daha ¢ok substrat agirlikli tiretim odakli iiretim
potansiyeli gosteren sdz konusu yetistiricilik, nispeten yiiksek maliyetli konteynir yapilarda
gergeklestirilen, organik yetistiricilik temeline dayanmaktadir (Berhe ve dig. 2020). Canakkale
gibi kiiciik ya da orta dlgekli kentlerde ise, agirlikli olarak kent dis1 fidanliklarda yapilan
iretimler seklindedir. Bu fidanliklarda tiretim, agirlikli olarak toprakta gergeklestirilmektedir.
Orta biinyeli topragin kullanildig1 bu isletmelerde substrat yetistiricilik de yapilmaktadir.
Mevcut iiretimde tohum ekimi ve koklendirilmesinin yaninda, ¢elikle iiretimde ve saks1 bitkisi
yetistiriciliginde substrat materyallerin kullanildigindan s6z edilebilir. Substrat materyallerin
kullanim1 saglikli ve seri bitki yetistiriciliginde oldugu gibi, hidrolojik agidan, isgiicli ve siire
tasarruflu kullanimlar1 da beraberinde getirmektedir (Al-Mayahi ve dig. 2020) Ozellikle
hidrolojik agidan yani su tutma, suyu absorbe etme, su sizdirma, iletkenlik (EC) ve bitki
gelisimi bakimindan tinli toprak materyaline gore iistiin yetenekleri diisliniildiiglinde substrat
materyallerin bitki yetistiriciliginde “su ayak izi”nin en aza indirgenmesi de miimkiin
olabilmektedir. Bu calismada oncelikle Canakkale’de faaliyet gostermekte olan siis bitkisi
fidanliklarindaki su kullanimi ve yoOnetimi, isletme sahiplerinin algilar1 dogrultusunda
arastirilmistir (Alkan ve Kelkit, 2019). Bunu i¢in Likert tipi 6l¢eklendirme araci kullanilmistir
(Likert, 1934). Ikinci olarak da elde edilen verilere SPSS 15.0 istatistiksel programinda Post-
Hoc testi uygulanmistir. Her iki strateji ile belirlenmis bulgularin birbirlerini dogrulamalari
planlanmaktadir. Bu baglamda su kaynaklarinin kullaniminda optimizasyona gidilmesi
noktasinda Oneriler gelistirilmesi hedeflenmektedir.

MATERYAL ve YONTEM

Arastirmanin evreni olarak Canakkale ilinde faaliyet gostermekte olan siis bitkisi fidanliklar
esas alimmugstir. Cihan ve Giilsa siis bitkisi (peyzaj) fidanliklar1 bu kapsamda iiretim ve satis
potansiyelleri fazla oldugu ve bu yoniiyle dikakte alindiginda tiim fidanliklar1 temsilen one
cikan fidanliklar olarak tercihen degerlendirme kapsaminda tutulmustur. Bu fidanliklarda
yapilmakta olan siis bitkisi yetistiriciligi, su tiilketimi esasina gore yiiriitiilmiistiir. Bu kapsamda
isletme sahiplerinin goriis, diislince, alg1 gibi deneyimleri dogrultusunda kullandiklar1 sulama
yontemleri ile buna bagli olarak saglanan gelisme potansiyelleri aragtirilmistir. Bunun i¢in s6z
konusu yetistiricilikte kullanilan {iretim ortamlar1 degerlendirilmistir. Uretim ortamlarimni siis
bitkisi yetistiriciliginde 6ne ¢ikan avantajlar1 Likert tipi skala araciligiyla belirlenmeye
calisilmistir. Isletme sahiplerinden bu amagla {iretim materyallerinin ¢esitleri esasinda su tutma,
suyu absorbe etme, iletkenlik (EC), su sizdirma 6zelligi ve bitki gelisimi gibi kriterler, 1 (Cok
yetersiz), 2 (Yetersiz), 3 (Az yeterli), 4 (Yeterli), 5 (Cok yeterli) olciitleri ile yeterlilikleri
degerlendirilmistir (Likert, 1932-1933; Likert, 1934). Buradan elde edilen bulgular, isletme
sahiplerinden alman verilere uygulanan Post-Hoc testi (Bonferroni) sonuglariyla
karsilagtirilmistir. Her iki yolla elde edilen bulgularin birbirlerini teyit etme durumlar1 ortaya
konmustur. Boylece iiretim materyallerinin yeterlilik diizeylerine ulasilmasi planlanmaktadir.
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BULGULAR

Canakkale kentsel alaninda yer alan siis bitkisi fidanliklarinda agirlikli olarak yapilmakta olan
siis bitkisi yetistiriciliginde isletme sahiplerinin uygulama bilgi ve becerileri esasina dayanan
verilere ulasilmaya c¢alisilmistir. Bu amagla isletme sahiplerinden edinilen veriler agirlikli
olarak yetistiricilik, Hidrolojik degerlendirme iizerine yogunlagmistir. Bu kapsamda iletkenlik,
bitki gelisimi, su sizdirma, su tutma, su absorbsiyonu gibi kriterler degerlendirilmistir.
Degerlendirme “cok yeterli’den “¢ok yetersiz’e kadar 5 Olgekli Likert tipi skala iizerinden
yapilmistir. Bu yaklasimla elde edilen veriler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1°de yer alan verilerden Hidrolojik degerlendirme ve bitki gelisim esasina gore ilk siray1
alan iiretim materyalinin kompost oldugu goézlenmistir. Bu materyali yiliksekten diisiige
siralamasiyla torf, kaya yliinii, perlit/pomza, vermikulit, talas ve tinli toprak izlemistir.

Tablo 1. Siis bitkisi fidanliklar1 kapsaminda iiretim materyallerinin bitki gelisimi odakl
hidrolojik degerlendirme sonuglari

Bagimsiz Su Su absorbe Iletkenlik Su sizdirma Gelisme Ortalama
Degiskenler tutma etme (EC)

A B A B A B A B A B
Tl toprak 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2.8
(kontrol)
Torf 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4.7
Perlit 4 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4.4
Vermikulit 3 4 5 5 4 5 3 5 5 4 4.3
Pomza 5 4 5 5 4 4 5 4 5 3 4.4
Kaya yiinii 5 4 5 5 4 5 3 5 5 4 4.5
Kompost 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4.8
Talas 3 4 5 4 4 3 4 4 3 5 3.9

Bu verilere bagl olarak yapilan ¢oklu istatistiksel karsilagtirma sonucunda istatsitiksel olarak
anlaml bitki gelisme farklililiklarinin oldugu tespit edilmistir. Verilere uygulanan Post-Hoc
testi (Bonferroni) ile elde edilen analiz sonuglarina dair bilgiler asagida yer almaktadir.

Tablo 2’ye gore liretim mteryallerinin bitki gelisim ve hidrolojik agisindan yaklasik (ortalama)
degerlendirmeleri kapsaminda verilen Olgililerin aralarinda anlamli olduklar1 Significant
degerlerinin 0.05’ten kii¢iik olmasindan anlagilmaktadir. Bu da arastrima sorusunu “{iretim
materyallerinin bitki gelisimi ve hidrolojik 06zellikleri bakimindan yeterlilik noktasinda
aralarinda anlamli bir fark var midir?” anlamh kilarak, “materyallerin bitki gelisimi ve
hidrolojik yeterlilikleri arasinda anlamli fark vardir” seklindeki arastirma hipotezinin
dogrulugunu teyit etmektedir.

Tablo 2. Cok degiskenli testler

Value F Hypothesis df Error df Sig.
Pillai's trace 987 31.528(a) 7.000 3.000 .008
Wilks' lambda .013 31.528(a) 7.000 3.000 .008
Hotelling's trace 73.565 31.528(a) 7.000 3.000 .008
Roy's largest root 73.565 31.528(a) 7.000 3.000 .008

Her F, Uretim_Materyalleri gok degiskenli etkisini test ediyor. Bu testler, tahmini marjinal araglar arasindaki dogrusal
bagimsiz cift tarafli karsilastirmalara dayanmaktadir.
a Tam statistic
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Tablo 3’e gore de liretim materyalleri kapsaminda materyaller aras1 uygunluklarin anlaml
olduklar1 sonucuna ulasilabilir. Tablo 3’teki anlamlilik derecelerinin tiimiinde 0.05’ten kiigiik
oldugunu gérmek miimkiindiir. Ayni sekilde “F:10.676” degeri de bu sonucu teyit etmesi
bakimindan 6nemli bulunmustur.

Tablo 3. Uretim materyallerinin yaklasik yeterlilik (6l¢iim) degerlerinin varyans analizi (Etki
testleri)

Kareler Serbestlik | Kareler Anlamlilik

Kaynak toplami derecesi | ortalamast F dercesi
Uretim_Materyalleri Sphericity 78350 7 4050 | 10.676 000

Assumed

Greenhouse- 28.350 3711 7.639 | 10.676 .000

Geisser

Huynh-Feldt 28.350 6.639 4270 | 10.676 .000

Lower-bound 28.350 1.000 28.350 | 10.676 .010

Tablo 4’ten ¢oklu karsilastirmalar i¢in dogrulama analizine gore ortalamalar arasindaki fark %5
onem diizeyinde anlamli bulunmistur. Ciinkii Tablo 4’de yer alan anlamlilik dereceleri P<0.05’1
dogrulamaktadir. Yani iiretim materyallerinin bitki gelisimi ve hidrolojik o6zellikleri
bakimindan yeterlilikleri kapsaminda ortalama ya da yaklasik uygunluk diizeyleri arasinda
anlaml bir iliski oldugundan bahsedilebilir (Tablo 4).

Tablo 4. Ikili karsilastirmalar (Varyans analizi)

Ortalamalar farki i¢in
) ) giiven aralig1
Uretim_Materyalleri Uretim_Materyalleri | Ortalamalar | Standart | Anlamlilik )
farki hata dercesi Ust siir Alt sinir
1 2 -1.900(*) 180 .000 -2.685 -1.115
3 -1.600(*) 163 .000 -2.314 -.886
4 -1.500(*) 342 .049 -2.994 -.006
5 -1.600(*) 267 .006 -2.766 -434
6 -1.700(*) .300 .009 -3.012 -.388
7 -2.000(*) 211 .000 -2.922 -1.078
8 -1.100(*) 233 .031 -2.121 -.079

Uretim materyalleri olarak arastirma kapsaminda degerlendirilen tinli toprak, perlit, pomza,
torf, vermikulit, kaya yiinii. kompost ve talas, bitki gelisimi ve hidrolojik 6zellikler agisindan
yeterlilik derecelerine gore Likert tipi skala araciligiyla farklari ortaya konmaya calisilmistir.
Bu asamada belirlenen uygunluklar, Bonferroni testi sonuglariyla iliskilendirilmis; sonug olarak
birbirlerini teyit ettikleri tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Canakkale siis bitkisi fidanliklarinda siiregele iiretim caligmalarinda su sarfiyati esasinda
gerceklestirilen bu ¢alismada fidanliklarin su rezervleri, su kaynaklari, geri doniisiim
etkinlikleri, farkli su kullanim tasarruflari, dogal suyun degerlendirilmesi gibi noktalarda

isletme faaliyetlerinin arastirilmasi amaglanmistir. Bu kapsam da mevcut durumun agiga
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c¢ikarilmasinin yaninda isletmelerin daha akilci ve rasyonel uygulamalar gostermesi bakimindan
oneriler gelistirilmesi bu ¢alisma icin hedef niteligindedir (Alkan, 2020a). Oncelikle
arastirmada inceleme, gozlem ve isletme sahiplerinin algilar1 dogrultusunda elde edilen
verilerle bu verilere uygulanan istatistiksel analiz sonuglarinin birbirlerini teyit etmeleri
calismay1 onemli kilmistir. Istetistiksel analiz sonuglari tinli toprak degiskeninin sabit kalmasi
durumunda diger iiretim materyallerinin anlamli olduguna isaret etmektedir. Yani tiim
degiskenlerin c¢oklu karsilastirimalart1 anlamli olup bu ¢alisma i¢in O6nemli oldugunu
gostemektedir. Isletme sahiplerinden edinilen verilerle ulasilan istatistiksel olarak olumlu
gelisimlerle tutarli sekilde Semananda ve dig. de (2016) benzer sonuglara ulagsmiglardir.

Stis Bitkisi tiretiminde tohumdan yasamsal dongiiniin son anina kadar gereken su sarfiyatunn

(su ayak izinin) en aza indirgenmesi (rasyonel iiretim) i¢in gelistirilen oneriler:

* Yagmur sularinin rezerv amacgl yapay gol, havuz gibi yapisal elemanlarla potansiyel su
kaynagina doniistiiriilmelidir (Mishra ve dig. 2020).

* Atk sularin yeniden degerlendirilmesine yonelik alternatif ¢oziimler gelistirilmelidir.

* Drenaj sulart tekrar kazanilmali, asir1 su sarfiyatinin Oniine gecilebilecek tedbirler
alinmalidir.

* Isletme sahiplerinin algilar1 dogrultusunda bitki gelisimi ve hidrolojik degerlendirmeye gore
en uygun yeterlilige sahip ilk ii¢ iiretim materyalinin kompost, torf ve kaya ylinii oldugu
aciga cikmistir. Bu da gostermektedir ki substrat agirlikli liretimin yayginlastirilmasi bitki
gelisiminde su ayak izini daha ideal kosullara tasiyabilecektir.

* Ekolojik iiretim esas1 ve su tasarrufu temel diisiincesinden hareketle sulama sistemleri i¢in
alternatif uygulamalar arastirilmalidir. Al-Mayahi ve dig.’nin (2020) yaptiklar1 ¢alismada
onerdikleri gibi silt tinli bloklar esasina dayanan ve uygulama sonucunda olumlu sonuglar
elde ettikleri Akilli kilcal bariyer fitilinden yapilan toprak substratlar1 gibi farkli sulama
teknikleri degerlendirilmelidir.

* Damla sulama, sisleme (ortii alti yetistiriciliginde) gibi teknik alt yapi1 esaslhi sulama
sistemleri kullanilmalidir (Nagarajan ve Minu, 2018).

* Fidanliklarin yer alt1 sularinin degerlendirilmesi noktasinda yerel ve idari yonetimler is
birligi icinde olmalidir (Berhe ve dig. 2020).

* Siirdiiriilebilir su yonetimi kapsaminda c¢ok aktorlii yonetisim imkanlar1 saglanmalidir
(Nyam ve dig. 2020).

* Siirdiiriilebilir su kullanimi i¢in kamu bilinci olusturulmalidir (da Silva ve dig. 2020).

S6z konusu yaklagimlar hem yerel hem de bolge kapsaminda daha akilct yatirimlara imkan
tantyabilecektir.
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Kentlerin sosyal ve ekonomik gelismeleri kimliklerinin belirginlesmesinde 6nemli etkenlerden
biridir. Cografi konum, endiistrilesme, turizm potansiyeli ve niifusun demografik yapist gibi
unsurlar kentlerin s6z konusu gelismisliklerinde 6n planda yer alir. Diinya ve iilkemiz
kentlerinde sosyal ve ekonomik dengesizliklerin optimizasyonunda onemli rol oynayan
iiniversiteler bulunduklar1 kentlerde geri kalmisligin da 6niine gecen engel durumundadirlar.
Bu nedenle kentlerin iiniversitelerle bulugmasi canliligi ve hareketliligi de beraberinde
getirmekte olup, kentlerin sosyo ekonomik agidan ilerlemesinde dinamo gorevi iistlenmektedir.
Oyleki pek c¢ok sosyal ve ekonomik acidan az gelismis kentin bu yoniiyle yadsinamaz
gelisimlere konu olduklar1 agiktir. 75 Vakif {inivesitesinin, 129 Devlet {iniversitesinin oldugu
iilkemizde 2018-2019 yil1 itibariyle 6n lisans, lisans, yiiksek lisans ve doktora kategorilerinde
yaklasik 8 milyon (7.740.502) iiniversite 6grencisinin var oldugu diisiiniildiigiinde bir kent i¢in
iiniversite kombinasyonunda sosyal ve ekonomik getirilerin olmasi ka¢iilmazdir. Pek cok
calismada Ogrenci potansiyeli baz alinarak iiniversitelerin bulunduklar1 kente sosyal ve
ekonomik kazanimlar1 ortaya konmustur. Ancak Canakkale kentseli icin benzer bir ¢alisma
olmamasi bu ¢aligmanin yapilmasi gerekliligini 6ne ¢ikarmistir. Yayilmalari kent gelisimlerini
sosyal ve ekonomik agidan tetiklediginden ve gelisimlerine katki sagladigindan bu arastirmada,
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi’nin kentsel gelisime sosyal ve ekonomik bakimdan
getirileri irdelenmistir. Bunun i¢in nitel ve nicel yontemlerin birlikte degerlendirildigi karma
yontem tercih edilmistir. Arastirmada iiniversite gencliginin ve beraberinde getirecegi
diisiiniilen niifus kitlesinin kent i¢in sosyal ve ekonomik agidan katkilar1 anket uygulamasiyla
ortaya konmaya calisiimistir. Bu kapsamda tiniversite diizeyinde kente katilim saglayan 6grenci
potansiyelinin belirlenmesi, ikamet c¢esitliliklerinin belirlenmesi, harcama tutarlarinin
belirlenmesi, ikamet cesitliliklerinin belirlenmesi, kentin ve {niversitenin giiglii ve zayif
yoOnlerinin belirlenmesi ile firsat ve tehditleri noktasinda verilerin elde edilmesi amaglanmastir.
Ayn1 zamanda Ogrenci algis1 ilizerinden {iniversite ve kent ekseninde noksanlik ve
yetersizliklerin belirlenmesi de hedeflenmistir. Kentin ve {liniversitenin gelecekteki vizyonuna
katki saglamasi planlanan bu c¢alismada yonetim ve yonetisim noktasinda yerel ve idari
aktorlerin es glidiimlii hareket etmesi gerekliligine vurgu yapilmaktadir. Atilacak rasyonel
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adimlarla 6grenci memnuniyetine bagli olarak iiniversite gengliginin sayisinin da artirilmasi

miimkiin olacaktir. Bu durum kaliteyi ve dolayisiyla basar1 oranini1 da olumlu etkileyecektir.

Anahtar kelimeler: Canakkale, iiniversite, 6grenci potansiyeli, sosyal ve ekonomik yapi,
kentsel gelisim

ABSTRACT

The social and economic developments of the cities are one of the important factors in the
significant development of their identity. Factors such as geographical location,
industrialization, tourism potential and demographic structure of the population are at the
forefront of the development of cities. Universities that play an important role in the recovery
of social and economic imbalances in the cities of the world and our country are also obstacles
to the backwardness in their cities. For this reason, the meeting of cities with universities brings
with it vitality and mobility and acts as dynamo in the socio-economic progress of cities. So
much so that it is clear that many socially and economically underdeveloped cities are the
subject of undeniable developments in this aspect. As of 2018-2019, there are 75 Foundation
universities and 129 state universities in our country. Given that approximately 8 million
(7,740,502) university students exist in the associate degree, undergraduate, master's and
doctorate categories, it is inevitable that there will be social and economic returns in the
university combination for a city. In many studies, social and economic gains have been
revealed in the city where universities are located based on student potential. However, the lack
of a similar study for the city of Canakkale has highlighted the necessity of this work. In this
study, the social and economic benefits of Canakkale Onsekiz Mart University were examined
because their spread sustenance triggered urban development socially and economically and
contributed to their development. For this purpose, the mixed method in which qualitative and
quantitative methods are evaluated together is preferred. In the study, the contributions of the
university youth and the population that are thought to bring with it were demonstrated by
survey application. In this context, it is aimed to determine the student potential that participates
in the city at the university level, determine the diversity of residences, determine the
expenditure amounts, determine the diversity of residences, identify the strengths and
weaknesses of the city and the university, and obtain data on opportunities and threats. At the
same time, it is aimed to determine deficiencies and absences on the university and urban axis
through the perception of students. This study, which is planned to contribute to the future
vision of the city and the university, emphasizes the need for coordinated action by local and
administrative actors at the point of management and governance. It will also be possible to
increase the number of university youth depending on student satisfaction with rational steps to
be taken. This will also positively affect quality and therefore the success rate.

Keywords: Canakkale, university, student potential, social and economic structure, urban
development
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GIRIS

Gilinlimiizde Diinya ve iilkeler agisindan iiniversiteler bilgi ve bilimin odagini teskil etmesinin
yaninda gelismisligin de gostergesi durumundadir (Fabiyi, 2017). Ozellikle son yillarda kiigiik
ve orta Olcekli kentlere iiniversitelerin entegre edilmesi ile s6z konusu kentlerin demografik
yapilari ile sosyo-ekonomik dzellikleri pozitif yonde gelisme kaydetmektedir. Oyleki bu durum
kentsel niifusun gen¢ ve dinamik niifus olan iiniversite 6grencileriyle zenginlesmesini ve
artisin1 da beraberinde getirmektedir. Niifus yapisinda gelisen bu ¢esitlilik kiiltiir aligverisiyle
kente kazanim sagladig: gibi, Sivil Toplum Kuruluslarinin, yerel ve idari yonetimlerin 6grenci
odakl1 planlamalara da yon vermektedir (Sankir ve Sankir, 2017). Oyle ki bu gelisme kentsel
acik ve yesil alan planlamalarini da beraberinde getirmektedir. Bu kapsamda parklar, acik ve
kapali spor alanlari, piknik alanlari, hobi bahgeleri, arboretumlar, botanik bahgeleri, ¢at1 ve teras
bahgeleri, dikey bahgeler gibi pek ¢cok peyzaj olanak ve donatilar1 degerlendirilmektedir (Alkan,
2020). Ayrica yerel yonetim ile iiniversite yonetiminin 6grenci- ulagim endeksli ve ¢oziim
odakli planlamalar1 da ayn1 dogrultuda degerlendirilmektedir (Adjei Mensah ve dig. 2017). Bu
caligmada iiniversite ve kentsel yapi, 6§renci memnuniyeti ve algisi izerinden analiz edilerek
oneriler gelistirilmesi ve buna bagli olarak da kent ve iiniversite i¢in yetersizlikler ile
kazanimlara vurgu yapilmasi 6n goriilmektedir (Arslan, 2016). Bunun i¢in 100 {iniversite
Ogrencisine yiiz ylize anket uygulanmasi planlanmaktadir. Bu kapsamda peyzaj olanak ve
doantilari, ulasim, giivenlik, barinak, sosyal ve ekonomik degiskenler kapsaminda
degerlendirmelere yer verilmistir. Elde edilen verilere gére anket katilimcilarinin demografik
yapisinin ortay konmasi da amaglanmistir. Bununla birlikte anket verilerine 6grenci
memnuniyeti endeksli s6z konusu tiim degiskenlerin de yer aldigi kriterler dogrultusunda
istatistiksel analiz uygulanmistir. SPSS 15.0 programi kapsaminda uygulanan analiz
sonuglara gore 6grenci memnuniyetinin {iniversite ve kent i¢in belirlenen kriterler arasindaki
istatistiki iligkiler ortaya konmustur (Alkan, 2019). Bu degerlendirme ve analiz sonuglarmin
birbirini teyit etmesi, kent-liniversite entegrasyonunda 6grenci merkezli alan kullanim ve
planlamalarinin yapilmasi ile 6grenci yasam standartlarini iyilestirilmesi ¢alismanin hedefleri
arasinda yer almaktadir (Sutherland ve dig. 2018). Bdylece bu calismanin 6grenci agisindan
kent ve tiiniversite diizeyinde beklentilerin karsilanmasinda etkin bir rol iistleneceginden
bahsedilebilir.

MATERYAL ve YONTEM

Arastirmada Canakkale Onsekiz Mart Universitesi dgrencilerine anket uygulanmustir. 100
ogrenci lizerinde uygulanan ankette liniversite ve kent kombinasyonunda 6grenci algilar
belirlenmistir. Bu kapsamda tiniversite kampiis i¢i ulagim, giivenlik, spor alanlar1 (agik ve
kapali) ile yasam icin zorunlu ihtiyaglar kapsaminda beslenme, su ve ihtiyag¢ birimlerinin (wc-
lavabo) yeterliligi koularinda algilarina yer verilmistir. Ayrica kent dokusu 6grenci algisinda
peyzaj olanaklar1 kapsaminda degerlendirilmis olup, 6grenci harcama nicelikleri, barmak ve
kent insan1 ile sosyal iligkiler bakimindan irdelenmistir. Ogrenci memnuniyetinin belirleyicisi
olan kampiis ve kent kriterlerinin payzaj olanak ve donatilar1 kapsaminda Likert tipi skala
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oleegi dogrultusunda (1: Cok 6nemli; 2: Onemli; 3: Az 6nemli; 4: Onemsiz; 5: Cok &nemsiz)
degerlendirilmesine yonelik elde edilen verilere SPSS 15.0 istatistiksel programinda dogrusal
regresyon analizi uygulanmistir. Bunun i¢in 6grenci memnuniyeti bagimli degisken; kent ve
iiniversite endeksli diger degiskenler ise bagimsiz degisken olarak belirlenmistir. Ogrenci
memnuniyeti ile bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiler anlamlilik agisindan
degerlendirilmis, bu ¢alisma i¢in gerekli olup olmadiklar1 arastirilmistir. Elde edilen verilerin
birbirlerini teyit etmeleri arastirmanin giivenirligi agisindan énemli bulunmus olup, ¢aligma
kapsaminda sonuglara bagli olarak c¢oziim odakli gelistirilen Onerilerin 6grenci yasam
kalitesinin artirilmasina katki saglamasi planlanmaktadir.

BULGULAR

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi dgrencilerinin iiniversite kampiisii ve kent dokusu
algilarina gore gelistirilmis calismada oncelikli olarak anket uygulamasi gerceklestirilmistir.
Anket sonucunda ulasilan demografik ve sosyo-ekonomik ozellikler Sekil 1°de verilmistir.
Sekilden de anlasilacagi iizere anket katilimcisi olan 6grencilerin %17°sini Doktora yapmakta
olan ogrenciler; %76’lik payi, esit olarak paylasan yiiksek lisans ve lisans okumakta olan
ogrenci grubu; kalan %7’lik boliimiinii ise, On lisans 6grenimine devam eden Ogrenci kitlesi
olusturmustur. Bunula birlikte ayn1 sekilden hareketle anket katilimcilarinin %63’{inii erkek;
%37’sini de kadin katilimcilarin olusturdugu tespit edilmistir. Ogrenci kitlesinin %35 inin
birden fazla kisiyle ikamet ettigi/barindigi; %65 inin de tek olarak yurt ya da pansiyonda ikamet
ettigi yoniinde bulguya ulasilmistir. Ayrica katilimcilarin yas araligina bakilacak olursa, 52
ogrenciyle en fazla 18-22 yas grubundan 6grencinin ankete istirak etti§inden soz edilebilir
(Sekil 1).

Anket katihmeilarimin cinsiyet, barinma, yas ve 6grenim
durumlarina gore sayilari

80
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Sekil 1. Universite dgrencilerinin demografik ve sosyo-ekonomik Ozellikleri

Diger taraftan 6nemli bulgular arasinda 6grenci odakli agik ve yesil alan planlamalar1 kentin
simgesel ve fonksiyonel agidan optimizasyonun saglanmasinda etkin bir rol tistlenebilmektedir.
Ayni1 durum iiniversite yerleskesi i¢cin de s6z konusudur. Calismada konut sorununa
getirilebilecek akilc1 ¢oziimler 6grenci memnuniyetinde iyilesmeler saglayabilecegini agiga
cikarmaktadir (Zhang and Zhang, 2019).
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Sekil 2’ye gore, 6grenci kitlesinin iiniversite ve kent potansiyelinde ulasilabilirlik, giivenlik,
barinma, yesil alanlar, su kaynaklari, estetiklik, fonksiyonellik gibi belirlenen kriterlerden
ylzdelik 6nem diizeyinde memnuniyetlerine bakilacak olursa, en fazla 35 6grenciyle %70
oraninda memnunluk belirtildigi gézlenmistir. Ayrica yine ayni sekilden anket katilimcilarinin
gelir diizeylerinin en ¢ok 38 6grenciyle 1000-1500TL arasinda gelirle 1aylik siireyi gecirdikleri
ifade edilmistir. Yine 1500-2500 TL arsinda aylik gelire sahip 6grenci sayist da 32 olarak tepit
edilmistir.

Anket katihmeilarinin memnuniyet ve gelir durumlarina gore
sayisi
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Sekil 2. Anket katilimcilarinin memnuniyet ve gelir durumlari

Universite kampiisiinde tesadiifi olarak ve yiiz yiize gelinerek 100 ogrenciye anket
uygulanmistir. Anket sonucunda ulasilan verilere regresyon analizi uygulanarak Tablo 1’deki
modele ulasilmistir. Modele goére varyans degerinin "Adjusted R Square" 0,825 ¢ikmasi,
analizin modeli %82 oraninda agiklayabildigini ve bagimsiz degiskenlerin katsayilarinin 0
(sifir) olamayacagimi gostermektedir. Yani, modele gore, Ogrencilerin ulasim, barinma,
giivenlik, su kaynaklari, yesil alanlar, spor alanlar1 gibi bagimsiz degiskenler kapsamindaki
algilar1 dogrultusunda tiniversite kampiisii ve kentsel doku kapsaminda memnunluk oranina
isaret eden bagiml degiskendeki etkilenme durumunun yaklasik %82' sini agiklayabildigini
gostermektedir. Genel korelasyon katsayisina bakilarak +1’e¢ yakin olmasi durumunda
degiskenler arasindaki iligski derecesinin kuvvetli oldugu diisiiniiliirse; bu ¢alismada ortaya
cikan “R” degerinin (R: 0,921) yaklasik 0,9 olmasi bagimsiz degiskenlerle bagimli degisken
arasindaki iligkinin yiliksek derecede Onemli oldugu anlamina gelmektedir (Tablo 1).
Regresyonun beklenen varsayimlarindan birisi de hata terimleri arasinda korelasyonun
olmamasidir. Bunun belirleyicisi de Durbin Watson istatistigidir. Bu degerin “2” ye yakin
olmasi hata terimleri arasinda korelasyonun olmadigina isaret etmektedir ki bu da ¢calismada bu
degerin 2,213 olarak tespit edilmesi ile Regresyonu bu ¢alisma i¢in 6nemli kilmaktadir (Tablo

1.
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Tablo 1. Model 6zeti/Model Summary (b)

Change Statistics

Std. Error
Model R Adjusted of the R Square F Sig. F Durbin-
R Square R Square Estimate Change Change dfl df2 Change Watson
1 .921(a) .848 .825 3.82718 .848 ‘ 36.883 ‘ 13 ‘ 86 ‘ .000 2213

a Predictors: (Constant), Fonksiyonellik, Lavabo_wc, Spor_alanlari, Yesil_alanlar, Estetiklik, Barinma, Bakim_ve_onarim, Giivenlik,
Su_kaynaklari, Bitkilendirme, Beslenme, Ulasilabilirlik, Alan_temizligi

Tablo 2’den Anova testine gore P =0,000 (Significant Level<0,01) oldugundan bagiml
degiskenin modelde yer alan en az bir bagimsiz degiskenle etkilesim i¢inde olabilecegini ifade
etmektedir. Anlamlilik diizeyinin P<0,01 olmast H, hipotezinin “bagimsiz degiskenlerle
bagimli degisken arasinda pozitif (anlamli) bir iliskiden s6z edilemez” reddedildigini
gostermektedir ki bu da bagimli degiskenin modelin bagimsiz degiskenlerince olumlu
etkilendigi anlamina gelmektedir. Bu durum ¢alisma i¢in regresyonu 6nemli kilmaktadir (Tablo

2).
Tablo 2. Anova testi (b)
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 7023.084 13 540.237 36.883 .000(a)
Residual 1259.666 86 14.647
Total 8282.750 99

a Predictors: (Constant), Fonksiyonellik, Lavabo_wc, Spor_alanlari, Yesil_alanlar, Estetiklik, Barinma, Bakim_ve_onarim, Giivenlik,
Su_kaynaklari, Bitkilendirme, Beslenme, Ulasilabilirlik, Alan_temizligi

b Dependent Variable: Memnuniyet orani

b Dependent Variable: Memnuniyet orani

Tablo 3’te yer alan modelin katsayilarina (Coefficients) gore tiim bagimsiz degiskenlerin
katsayilar1 O olsa bile memnuniyet oraninin sabit deger 164,646 olarak kalabilecegini ifade
etmektedir. Modelde bagimli degisken {iizerinde belirlenen tim bagimsiz degiskenlerin
etkisinin “negatif”’ oldugu gozlenmistir. Ancak, anlamlilik diizeylerine (Significant level)
bakildiginda tiim bagimsiz degiskenlerin anlamlilik diizeylerinin %35’in altinda oldugu tespit
edilmistir. Bu da memnuniyet oraniyla aralarinda olumlu bir iligski oldugunu gostermektedir

(Tablo 3).
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Tablo 3. Katsayilar/Coefficients (a)

Unstandardized | Standardized 95% Confidence Collinearity
Coefficients Coefficients Interval for B Statistics
Model Std. Lower Upper
B Error Beta t Sig. Bound Bound | Tolerance VIF
1 (Constant) 164.646 5.125 32.129 .000 154.459 174.834
Alan_temizligi -2.592 .560 -213 -4.632 .000 -3.705 -1.480 .835 1.197
Bakim_ve_onarim | -2.545 316 -.348 -8.043 .000 -3.175 -1.916 946 | 1.057
Lavabo_wc -2.298 .543 -.191 -4.235 .000 -3.377 -1.219 870 | 1.149
Su_kaynaklari -2.160 .681 -.140 -3.173 .002 -3.514 -.807 904 | 1.106
Barinma -1.653 .801 -.092 -2.065 .042 -3.244 -.062 889 | 1.125
Beslenme -2.667 435 -276 -6.135 .000 -3.531 -1.803 874 | 1.145
Yesil_alanlar -3.125 491 -.281 -6.367 .000 -4.101 -2.149 908 | 1.102
Giivenlik -2.951 597 -218 -4.942 .000 -4.139 -1.764 .905 1.105
Ulasilabilirlik -2.674 .852 -.141 -3.139 .002 -4.367 -.980 872 | 1.147
Bitkilendirme -3.952 756 -.241 -5.227 .000 -5.454 -2.449 .829 | 1.206
Spor_alanlari -3.278 .632 -225 -5.189 .000 -4.534 -2.022 941 1.063
Estetiklik -3.053 431 -318 -7.092 .000 -3.909 -2.198 878 | 1.139
Fonksiyonellik -3.028 368 -.368 -8.221 .000 -3.760 -2.296 882 | 1.134

a Dependent Variable: Memnuniyet_orani

TARTISMA VE SONUC

Mevcut demografik yapisiyla kentsel dokuya entegre olmus tniversiteler kent yapisina
kattiklar1 sosyal ve ekonomik kazanimlar ile kent kimliginde 6nemli bir rol istlenirler.
Sutherland ve dig. 'nin (2018) kentin gelisim siirecini etkileyen ve tetikleyen unsurlara
degindikleri calismada, niifus hareketlilikleri, bilgi deneyim ve eylem dinamikleri one
cikmaktadir. Kentlerin kavramsallasmasinda 6ne ¢ikan bu dinamiklerin belirli kisimlariyla bu
caligmada ortaya konan niifus ¢esitliligi ve artisi ile tiniversite-kent olgusunda gelistirilen ortak
fikir ve eylem planlar1 noktasinda tutarlilik gdstermektedir. Ogrenci odakli iiniversite ve kent
yapilanmasi da bu ac¢idan 6nem arz etmektedir. Bu calismada anket uygulamasiyla Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi dgrenci algisi iizerinden elde edilen veriler dogrultusunda iiniversite-
kent planlamasinin 6ncelikle peyzaj olanak ve donatilar1 olmak {izere barinma, ulasim gibi diger
ogrenci odakli ihtiyaglarin da belirlenmesi ve ¢6ziim noktasinda gelistirilen 6nerilerle rasyonel
planlamalarin yapilmas1 6n goriilmektedir (Alkan ve Kelkit, 2019). Dolayisiyla 6grenci
memnuniyetinin ya da yasam kalitesinin artirilmasina bagli olarak {iniversite ve kent i¢in
mevcut sosyo-ekonomik kazanimlarin artirilmasi da bu ¢aligmanin hedefleri arasindadir. Arslan
(2016) yaptig1 c¢alismada T{niversite Ogrencilerinin  sosyal ve ekonomik agidan
memnuniyetlerini bu ¢alismada oldugu gibi anket uygulamasi ile tespit etmeye calismistir.
Barinma, gelir, ilamet gibi degiskenlere gore Ogrenci memnuniyetleri belirlenmistir.
Calismanin bu calismayla oOrtlisen yan1 6grenci algilarina yonelik anket uygulamasi ve bu
kapsamda Ogrenci memnuniyetini artirmaya yoOnelik tiniversite kampiisii i¢inde {icretsiz
tasimaciligin saglanmasi noktasindadir. Sankir ve Sankir de (2017), calismalarinda bu
caligmayla benzer sekilde Ogrenci algilarinin  belirlenmesinde anket uygulamasi
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gerceklestirmislerdir. Calismada Ogrencinin Canakkale kentinden beklentileri kent parki,
mahalle parki, agik ve kapali spor alanlar1 gibi agik ve yesil alanlarin yeterli diizeyde olmasi ve
ozellikle tlniversite icinde iicretsiz tasimaciligin yer almasi yoniindedir. Mevcut durumu
itibariyle bu tiir kullanimlarin yetersiz olduklar1 yoniinde algilarina ulasilmistir. Bu kapsamda
s0z konusu agik ve yesil alanlarin planlanmasinda 6grenci ya da kullanict algilarinin
degerlendirilmesi calisma i¢in O6nemli sonuclardan biridir (Adjei Mensah ve dig. 2017).
Calismada Fabiyi’nin de (2017) basettigi gibi, kentsel mekan yonetiminin kent estetigi ve insan
konforunu da beraberinde getirecegine vurgu yapilmaktadir. Fabiyi’nin (2017) ¢alismasinda
kentsel planlamalarda modernizasyonun dijital boyutuna yer verilmesi ise bu calismayla
ortismemektedir. Caligmanin bulgular 151¢1nda asagidaki onerilere yer verilmistir.

» Ogrenci odakli konut imkanlarinin dzellikle ulasim ve ekonomik acidan genisletilerek kent
genelinde yaygin duruma getirilmelidir.

* Yeterli miktar ve zengin peyzaj donati potansiyelinde acik ve yesil alanlara planlamalarda
daha ¢ok yer verilmelidir.

* Universite ve kent i¢i ulasimda uygun ekonomik kosullarda 6grenci tasimaciligi icin yerel
ve idari yonetimler is birliginde rasyonel yaklagimlar sergilenmelidir.

Sonu¢ olarak bu arastirma, 6grenci algilarmin da dikkate alinarak yapilmasi 6n goriilen
planlama yaklagimlariyla hem {iniversite hem de kent i¢in sosyal ve ekonomik acidan rasyonel
kazanimlarin artmasina arag olabilecegi beklentiler ararsinda yer almaktadir.
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SENTIWORDNET ve AFINN SOZLUKLERININ KARSILASTIRMALI ANALIZi
COMPARATIVE ANALYSIS OF SENTIWORDNET and AFINN LEXICONS
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OZET

Smiflandirma islemi yapay zeka alaninin 6nemli bir ¢alisma konusudur ve siniflandirma
isleminde sik¢a basvurulan uygulamalardan birisi veri etiketleme islemidir. Siniflandirma
isleminde bir veri seti etiketlenerek, siniflandirma algoritmasimnin egitilmesinde kullanilarak
siifi belli olmayan verinin dogru siniflandirilmasi saglanmaktadir. Duygu smiflandirmasi
giincel ¢alisma konularindan biridir. Bu ¢alismada duygu analizi i¢in kullanilan AFINN ve
SentiWordNet sozliiklerinin veri etiketleme kalitesi {izerine etkisi incelenmis; sozliiklerin
duyarhilik, veriyi temsiliyeti ve dogru etiketleme kabiliyeti karsilastirmali olarak ortaya
konulmustur. Arastirmada verisi olarak duygu analizi konusunda yazin alaninda sikca
kullanilan imdb _labelled (Kotzias ve ark., 2015; Maas ve ark., 2011) ve yelp_labelled (Kotzias
ve ark., 2015) etiketli veri setleri kullanilmistir. Bulgular, imdb_labelled ve yelp labelled veri
setleri denendiginde basarim olarak AFINN sozliigiiniin daha kesin etiketleme yapmakta olup,
SWNET sozliigiiniin daha ¢ok veriyi temsil ettigini gostermektedir. Bu ¢alisma sorumlu yazara
ait doktora tezinden iiretilmistir ve Van Yiiziincii Y1l Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir.

Anahtar kelimeler: SentiWordNet, AFINN, Duygu Analizi, Veri Etiketleme

ABSTRACT

Classification is an important field of study in the artificial intelligence and one of the
applications frequently used in classification is data labeling. In the classification problem, a
labelled data set is used to train the classification algorithm, thereby classifying the unspecified
data correctly. Sentiment classification is one of the actual study topics. In this study, the effects
of AFINN and SentiWordNet lexicons used for sentiment analysis on data labeling quality were
examined; the abilities of the sensitivity, representation of the data and labelling correctly of
the dictionaries are demonstrated comparatively. In the study, imdb labelled (Kotzias et al.,
2015; Maas et al., 2011) and yelp labelled (Kotzias et al., 2015) labelled data sets which are
frequently used in the field of sentiment analysis, were used as data. Study Findings are
indicating that when the imdb labelled and yelp labelled datasets are using, the AFINN
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dictionary performs more precise labeling as performance, and the SWNET dictionary
represents more data. This study was produced from the doctoral thesis of corresponding author.

Keywords: SentiWordNet, AFINN, Sentiment Analysis, Data Labeling

GIRIS

Insanlarin duygulari insanlik tarihi boyunca énemli olmustur. Duygularin, Insanlarin en hayati
unsurlarindan biri oldugu tartisilmaz bir gercektir. Insanlarin bagkalar1 hakkindaki duygulari,
kisiyi ve kisinin karsisindakiyle olan iligkisini belirlemektedir. Duygu, insanlara, karsilastiklar
bircok olay, olgu veya nesneyi anlamli veya anlamsiz kilan esas unsurdur. Dolayisiyla
giiniimiizde, duygu lizerinde calismak bir ihtiya¢ haline gelmistir. Duygu analizi, glinlimiiz
bilisim teknolojileri ve internetteki gelismelere baglh olarak daha ¢ok ihtiya¢ duyulan ve
caligilan bir alan olmay1 basarmstir.

Duygu Analizi (Pozzi ve ark., 2017); insanlarin {riinler, hizmetler, organizasyonlar, bireyler,
konular ve olaylar veya onlarin 6zellikleri hakkinda duygularini, degerlendirmelerini ve
tutumlarin1 analiz eden bir ¢alisma alanidir (Agarwal ve Mittal, 2016; Liu, 2012; Poria ve ark.,
2018; Satapathy ve ark., 2018). Duygu Analizi, elektronik ortamdaki yazili metin igeriklerinde,
makine Ogrenmesi tabanli veya istatistiksel yontemlerle cesitli analizler yapilarak insani
duygularin tespit edilerek siiflandirilmasi iglemidir (Poria ve ark., 2018). Yazili metinlerin,
bilgisayar yazilimlari ile islenerek algoritmik veya istatistiksel ¢éziimler ile analiz edilmesidir.
Duygu analizinde metinlerdeki icerikler analiz edilerek duygu cikarimi saglanmaktadir (Liu,
2012; Poria ve ark., 2018).

Giiniimiiz diinyasinda yapay zeka calisma alan1 olarak oldukca gelismistir. Internet
teknolojilerindeki gelismelere bagli olarak iiretilen veri hacimleri hergiin biraz daha
biliyiimektedir. Dolayisiyla artan veri tiretim hacmi sonucu olusan biiyiik verilerin islenmesinde
birtakim sorunlar ve zorluklar ile karsilagilmaktadir. Bu zorluklardan birtanesi, siniflandirma
algoritmalarinin ~ kullanilmas1  asamasindaki  uygulama  zorlugudur.  Simiflandirma
algoritmalarinin egitilmesi ¢ogu zaman etiketlenmis veriler ile saglanmaktadir. Normal
biiyiikliikteki bir veri setinde metinsel verileri elle etiketlemek miimkiin olabilir. Ancak internet
teknolojisinin bereberinde getirdigi yeniliklerle iiretilen veri hacminde de ciddi bir artig
saglanmaktadir ve biiylik veriler iizerinde elle etiketleme yapmak oldukca giic olmaktadir.
Bunun o6rneklerinden bir tanesi de duygu smiflandirma problemi olarak verilebilir. Duygu
simiflandirma problemi ic¢in Onceden etiketlenmis veriler, siniflandirma algoritmasinin
egitilmesinde kulllanilarak 6grenme saglanmktadir. Dolayisiyla dogru simiflandirmanin
saglanmasi, kulllanilan egitim veri seti ile dogrudan iliskili olmaktadir. Verinin dogru
siiflandirmasinda 6nem arz eden etiketli egitim veri setlerinin olusturulmasi ise basl bagina
bir problemdir. Veri boyutlar1 bin kayitlarla ifade edildiginde, verilerin etiketlenme isleminin
elle saglanmasi1 miimkiindiir. Ancak veri boyutlar1 yiinbin kayitla ifade edildiginde bunun elle
saglanmas1 oldukc¢a zor ve maliyetli bir islem olmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda biiyiik
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verilerde duygu analizi i¢in duygu siniflandirma problemi ele alinmaktadir ve bu problemin
¢Oziimiine yoOnelik olarak veri etiketleme isleminin saglanmasi i¢in kullanilan yontemlerin
karsilastirilmast yapilmaktadir. Duygu analizinde, semantik oryantaston tabanli ve makine
O0grenmesi tabanli olmak tizere kullanilan genel iki yontem vardir. Semantik oryantasyon
tabanli yontemler daha ¢ok kelime kok ve gdvdelerinin morfolojik 6zellikleri lizerinde ¢alisan
yontemlerdir. Sozlilk tabanli yontemler de semantik oryantasyon tabanli yontemlere
girmektedir. Sozlik tabanli yontemlerde kelime ve kelime gruplart iceren derlemler
kullanilmaktadir. Bu ¢alismada duygu analizi i¢in sozliik tabanli yontemler kapsaminda
kullanilan AFINN ve SentiWordNet sozliiklerinin veri etiketleme kalitesi {izerine etkisi
incelenmekte olup; sozliiklerin duyarlilik, veriyi temsiliyeti ve dogru etiketleme kabiliyeti
karsilagtirmali olarak ortaya konulmasi hedeflenmektedir.

ARASTIRMA VE BULGULAR

Duygu analizinde duygu polaritesi hesaplamak icin kullanilan sozliikk tabanli yontemler
mevcuttur. AFINN ve SentiWordNet sozliikleri duygu polaritesi hesaplamak i¢in kullanilan
sozliklerdir. Bu sozliikler, siniflandirma islemlerinde verilerin etiketlenmesi i¢in sik¢a
kullanilmaktadir. Ancak hangi s6zliigiin etiketlemede daha etkin ve verimli oldugu bir tatigma
konusudur. Sézliikler, sozliik kapsamindaki kelime sayisi ile ¢esitliligi bakimindan ve her bir
kelimeye verilen sozliik polarite degeri bakimindan farklidirlar. Dolayisiyla etiketleme
isleminde de dogal olarak farkli sonuclar vereceklerdir. Dolayisiyla sinifilandirma probleminde
en 1yl etiketlemeyi saglamak olduk¢a Onemlidir. Bu ¢alismada her iki sozliigiin veri
etiketlemedeki etkinligi ve kalitesi istatistiksel olarak degerlendirilmektedir. Bunun i¢in yazin
alaninda sikca kullanilan ve kabul goren etiketli veri setleri {izerinden tekrar bir etiketleme
islemi uygulanarak, sozliiklerin bagarimlar test edilmektedir. Basarim istatistikleri etiketleme
isleminin yapilmasi sonucu iretilen yeni etiket ile etiketli veri dosyadaki eski etiket degeri
karsilagtirilarak hesaplanmaktadir. Basar1 istatistikler hata matrisi degerlerine gore
hesaplanmaktadir. Bir hata matrisi su degerleri icermektedir:

True Positive (TP): Gergek degeri pozitif olan ve pozitif olarak tahmin edilen
False Positive (FP): Gergek degeri pozitif olan ve negatif olarak tahmin edilen
True Negative (TN): Gergek degeri negatif olan ve negatif olarak tahmin edilen

False Negative (FN): Gergek degeri negatif olan ve pozitif olarak tahmin edilen elemani ifade
eder(Bowes ve ark., 2014).

Hata matrisi Cizelge 1.’de gosterildigi gibidir.

Hata matrisinin degerlerine gore bazi istatistikler hesaplanmaktadir (Bowes ve ark., 2014).
Bunlar Recall-Geri Cagirma, Precision-Hassasiyet, F-Measure - F-Skoru, Accuracy - Dogruluk
degerleridir. Recall tiim pozitif siniflardan ne kadar dogru tahmin edildigini 6l¢mektedir.
Dogruluk ise tiim siniflardan ne kadar dogru tahmin edildigini belirtmektedir (Bowes ve ark.,
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2014; Solanki ve ark., 2020). Bu istatistiksel degerler asagida yazilan esitlik 1., esitlik 2., esitlik
3. ve esitlik 4. ile hesaplanmaktadir.

Cizelge 1. Hata matrisi gosterimi

Gergek Degerler (Etiketlenen)

Pozitif Negatif
—~
Pozitif | TP:Dogru Pozitif ;rf
Negatif TN:Dogru Negatif s
- TP
Presicion= p =
TP+ FP (1)
Recall =r = _Ir
TP+FN (2)
Fl= o PXT _ 2xTP
p+r 2TP+FP+FN (3)
_l’_
Accuracy = ACC = IP+IN
TP+FP+TN+FN 4)

Hangi sozliigiin etiketleme konusunda daha verimli olacag bir test islemiyle belirlenmektedir
ve bu test islemi daha 6nce bir¢ok konuda kullanilan kiiresel veri setleri iizerinde denenektedir.
Veri setleri olarak imdb_labelled (Kotzias ve ark., 2015; Maas ve ark., 2011) ve yelp labelled
(Kotzias ve ark., 2015) etiketli veri setleri kullanilmaktadir. Bu veri setleri daha dnce bir¢ok
siiflandirma iglemi testinde kullanilmistir. Bu veri setlerinden imdb_labelled veri seti IMDB
sirketine ait, 500 pozitif 500 negatif etiketlenmis film yorumlar1 verisi icermektedir (Kotzias ve
ark., 2015). Diger bir veri seti olan, yelp labelled veri seti ise 500 pozitif ve 500 negatif olarak
etiketlenmis 1000 tane yorumdan olusan bir veri setidir (Kotzias ve ark., 2015). Her iki veri seti
kullanilarak sozliik se¢iminde i¢in dogru bir tercihte bulunulmasi hedeflenmektedir. Her iki
veri setinin uygulanmasi durumunda da sozliiklerde duygu toplam skoru hesaplanmasi
asamasinda duygu toplaminin sifira esit olmasinin bu veri setlerinde bir karsiligi yoktur. Her
iki veri seti de sadece pozitif ve negatif duygu etiketi ile etiketlenmistir. Dolayisiyla sozliikler
ile duygu skoru hesaplanmasi sonucunda, toplam duygu skorunun sifir olmasi durumunun
pozitif ve negatif kabul edildiginde, sozliiklerin ne kadar basarili olduklar: test edilmistir.
Cizelge 2. ‘de her bir yorum i¢in toplam duygu skoru sifir ¢iktiginda, bu skorun negatif duygu
olarak kabul edilmesi durumunda sozliiklerin basarim istatistikleri gosterilmektedir. Cizelge 3.
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‘de ise her bir yorum i¢in toplam duygu skoru sifir ¢iktiginda, bu skorun pozitif duygu olarak
kabul edilmesi durumunda sozliiklerin basarim istatistikleri gosterilmektedir. Cizelge 4.‘te ise
her bir yorum i¢in toplam duygu skoru sifir ¢iktig1 ve bu skorun hesaplamaya dahil edilmedigi
durumlarda sozliiklerin basarim istatistikleri gosterilmektedir. Her iki veri seti i¢in, arastirma
bulgular1 bagarim olarak AFINN s6zIiigii her ii¢ durumda da daha uygun oldugunu gostermekle
birlikte SWNET so6zliigiinlin daha ¢ok veriyi temsil ettigi Cizelge 4. ile acik¢a goriinmektedir.
Dolayisiyla, calismada kullanilan veri setini daha ¢ok temsil edecegi diisliniilerek SWNET
etiket sonuglarinin, duygu smiflandirma asamasinda kullanilmas1 6nerilmektedir.

Cizelge 2. Sifir skorun Negatif olarak kabul edilmesinde sozliiklerin basarim tablosu

Toplam Duygu=0 Negatif olarak dahil edilmesi durumunda basarim tablosu
SWNET AFFINN
Kesinlik 0.613 Kesinlik 0.782
Dogruluk 0.629 Dogruluk 0.707
F1 0.654 F1 0.662
Duyarlilik 0.702 Duyarlilik 0.574
E/S| P N E/S| P N

3

§ P |351.0 222.0 =573 P 1287.0 80.0 =367

<

o | N |149.0 278.0 427 N ]213.0 420.0 =633

S

R

5 500 500 500 500

5

>

24 - 25 Temmuz 2020 TAM METIN KIiTABI www.umteb.org 185



2020 VAN ULUSLARARASI UYGULAMALI BIiLIMLER

VAN .
KONGRESI
Toplam Duygu=0 Negatif olarak dahil edilmesi durumunda basarim tablosu
Kesinlik 0.630 Kesinlik 0.724
Dogruluk 0.637 Dogruluk 0.657
F1 0.647 F1 0.597
Duyarlilik 0.666 Duyarlilik 0.508
E/S| P N E/S| P N
=
2
I5)
2
;I P ]333.0 196.0 =529 P |254.0 97.0 =351
?‘ N |167.0 304.0 >471 N |246.0 403.0 =649
(@\
3
5 500 500 500 500
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Cizelge 3. Sifir skorun Pozitif olarak kabul edilmesinde sozliiklerin basarim tablosu

Toplam Duygu=0 Pozitif olarak dahil edilmesi durumunda bagarim tablosu
SWNET AFFINN
Kesinlik 0.585 Kesinlik 0.586
Dogruluk | 0.613 Dogruluk 0.638
F1 0.667 F1 0.722
Duyarlilik | 0.776 Duyarlilik 0.942
E/T| P N E/S| P N

B

5

3

;l P |388.0 275.0 =663 P |471.0 333.0 >804

s

§ N |[112.0 225.0 =337 N [29.0 167.0 196

3

5 500 500 500 500
Kesinlik 0.617 Kesinlik 0.551
Dogruluk | 0.652 Dogruluk 0.591
F1 0.697 F1 0.705
Duyarlilik | 0.802 Duyarlilik 0.976
E/S| P N E/S| P N

=

2

I5)

3

';_! P |401.0 249.0 =650 P |488.0 397.0 ->885

:f:? N [99.0 251.0 =350 N [12.0 103.0 =215

5

95

2 500 500 500 500
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Cizelge 4. Sifir skorunun dahil edilmemesi durumunda sézliiklerin basarim tablosu

Toplam Duygu=0 Dahil edilmemesi durumunda basarim tablosu
SWNET AFFINN
Kesinlik 0.613 Kesinlik 0.782
Dogruluk | 0.633 Dogruluk 0.806
F1 0.678 F1 0.840
Duyarlilik | 0.758 Duyarlilik 0.908

- E/S| P N E/S| P N

=

I5)

=

;l P |351.0 222.0 >573 P |287.0 80.0 >367

s

§ N |112.0 225.0->337 N [29.0 167.0>196

E

E 463 447 910 316 247 563
Kesinlik 0.630 Kesinlik 0.724
Dogruluk | 0.664 Dogruluk 0.766
F1 0.693 F1 0.823
Duyarlilik | 0.771 Duyarlilik 0.955
E/S| P N E/S| P N

=

2

I5)

=

:J P ]333.0 196.0 =529 P ]254.0 97.0 =351

:f:? N ]99.0 251.0 =350 N |12.0 103.0 =115

k>

A

E 432 447 879 266 200 466

SONUC

Bulgulardan elde edilen sonuglar ile sifir ¢ikan polarite sonuglarinin negatif olarak kabul
edilmesinde SWNET sozliigiinde imdb_labelled ve yelp labelled veri setleri igin kesinlik ve
dogruluk degeri, AFINN sozliigiine gore daha kiigiikken, F1 ve duyarlilik degeri ise daha
yuksek ¢ikmistir. Diger bir durum olan, sifir ¢ikan polarite sonucglarinin negatif olarak kabul
edilmesi durumunda ise imdb_labelled veri seti i¢in kesinlik, dogruluk, F1 ve duyarlilik degeri
SWNET sozliigiine gore daha yiiksek iken, yelp labelled veri seti icin SWNET ’te kesinlik ve
dogruluk daha yiiksek iken AFFIN sozliigii i¢in duyarlilik ve F1 degeri daha yiiksek ¢ikmustir.
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Sifir ¢ikan polarite sonucglarinin katilmadigi durumda ise AFFINN sozliigiiniin kesinlik
duyarhlik, dogruluk ve F1 degeri her iki veri seti i¢in daha yiiksek ¢ikmistir. Ancak verileri
temsil etmesi acisindan imdb labelled veri setinde SWNET % 91’ini temsil ederken AFINN
s0zIigi %56.3’linli temsil etmektedir. Yelp labelled veri setinde ise SWNET verini %
87.9’unu temsil ederken AFINN sozliigii %46.6’sin1 temsil etmektedir. Dolayisiyla biiyiik
veriler i¢in yapilacak duygu etiketleme islemlerinde daha ¢ok veriyi temsil edecegi g6z oniine
almarak SentiWordNet sozliiglinlin kullanilmas1 onerilmektedir. Ancak AFINN sozliigiiniin
daha duyarl1 oldugu sonucu gozden kagirilmamalidir.
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Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dal1, Kars.
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OZET

Bu caligmada tavsan {irogenital sistemi anatomik olarak derlenmistir. Tavsanlar Rodentia
takiminin Leporidae familyasindandir, uzun bir basa ve tiknaz topluca bir gévdeye sahiptir.
Leparidae ailesine dahil olan tavsan’lar iist cenede 1. incisiv disten sonra bir ¢ift kiigiik, kesici
dise sahip olmalar1 sebebi ile diger rodentler’den ayrilir. Bobrekler, lumbal kaslarin yaninda,
parlak ve tek lop olarak bulunurlar. Diiz - yass1 veya yuvarlak - yassi fasiilye seklindedir. Erkek
genital sistemi baslica su kisimlardan olusmaktadir. Skrotum, Testisler, Epididymis, Ductus
deferens, Urethra, Prostat, Bulbo tirethral bezler, Penis. Geng tavsanlarda abdominal, inguinal
bolgelerde bulunan testis’ler, yumurta, oblet seklinde olup, kii¢iik, pembe renktedirler.
Tavsanlarda rat ve diger rodentlerde testisler go¢ eder. Ureme sezonunda testisler scrotuma
inerken iiremenin olmadig1 zamanlarda karin duvarina dogru cekilir. Ciftlesme organi olan
penis aniis Oniinde kiiciik, silindirik erektil bir organdir. Penis’in serbest kisminda os penis
yoktur. Vesicula seminalis, prostat ve glandula paraprostatica’lar bulunur. Bunlarin yanisira
sayisiz gll. preputiales orificium preputiale externa’ da yer alir. Penis’in dorso lateral’ inde deri
altinda ve her bir tarafta bir ¢ift inguinal bez bulunur. Disi tavsanlarda genital sistem baglica su
kisimlardan olusur; Ovarium, Infindibulum, Oviduct, Uterus, Cervix, Vagina, Siniis
Urogenitalis, Meme bezi. Bobreklerin caudal’inde 4. lumbal vertebra seviyesinde bulunan
ovarium’lar oval, silindirik, uzun elips, yumurta seklinde olup 1.5 x 0.5 cm. bir ¢ift organdir.
uterus ile tuba uterina birlesme yeri rozet bicimindedir. Uterus’u duplex tarzindadir. Vagina;
tek (simplex) olup ince duvarlidir ve ortalama 7-8 cm. uzunlugundadir. Vestibulum vagina
clitoris’e ¢cok yakindir. Fossa analis yoktur, yalmiz bir ¢ift perineal bez ile gll. anales’ler bulunur
Dort ¢ift (bazen bes) meme bulunur. Bunlar thorax ve abdominal bolgede yerlesmistir. Sonug
olarak deneysel ¢aligmalarda sik kullanilan bir hayvan olan tavsanlarin {irogenital sistem

anatomisi derlenmistir.

Anahtar kelimeler: Anatomi, Tavsan, iirogenital sistem
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ABSTRACT

In this study, the rabbit urogenital system was compiled anatomically. The rabbits belong to the
family Leporidae of the Rodentia family and have a long head and a chunky mass. Rabbits
belonging to the Leparidae family are separated from the other rodents by having a pair of small
incisors after the first incisive tooth in the upper jaw. Kidneys, lumbar muscles, as a bright and
single lobe, flat, or round - flat bean shape. The male genital system consists mainly of the
following parts. Scrotum, Testes, Epididymis, Ductus deferens, Urethra, Prostate, Bulbo
urethral glands, Penis in young rabbits, the testes located in the abdominal and inguinal regions
are egg-shaped, oblet-shaped and are small, pink in color. Testes migrate in rats and other
rodents in rabbits. During the breeding season, the testes are drawn to the scrotum and pulled
to the abdominal wall when there is no breeding. The mating organ, the penis, is a small,
cylindrical erectile organ in front of the anus. There is no os penis in the free part of the penis.
Vesicula seminalis, prostate and glandula paraprostatica. In addition, numerous gll. preputiales
orificium preputiale externa. The dorso lateral of the penis has a pair of inguinal glands under
the skin and on each side. In female rabbits, the genital system consists mainly of; Ovarium,
Infindibulum, Oviduct, Uterus, Cervix, Vagina, Sinus Urogenitalis, Mammary gland. Ovaries
of the 4th lumbar vertebrae in the caudal of the kidneys are oval, cylindrical, elongated ellipsoid
and 1.5 x 0.5 cm. is a pair of organs. The uterus and tuba uterine junction are in the form of
rosettes. The uterus is duplex. Vagina; single (simplex) is thin-walled and an average of 7-8
cm. long. The vestibulum is very close to the vagina clitoris. There is no fossa analis, gll with
a pair of perineal glands alone. four pairs (sometimes five) of breasts. They are located in thorax
and abdominal region. As a result, urogenital system anatomy of rabbits, which are commonly

used in experimental studies, was reviewed.

Keywords: Anatomy, Rabbit, urogenital system

GIRIS

Modern tibbin gelismesinde hayvanlar lizerinde yapilan deneysel ¢alismalarin 6nemli bir yeri
olmustur. Bilimsel kayitlarda ilk deney hayvam kullanimina M.O. 400 yillarinda yazilan
Corpus Hippocraticum kitabinda rastlanmistir. O doénemde hayvanlar iizerinde yapilan
incelemeler sadece anatomik yapiy1 belirlemeye yonelik olmustur. Deneysel nitelikteki ilk
uygulama Galen tarafindan yapilmistir. Bundan sonra birgok arastirmaci cesitli nedenlerle
deney i¢in hayvan kullanmistir. 19. yiizyilda Claude Bernard fizyolojik deneyler i¢in hayvan
kullaniminin gerektigini kesin bir dille anlatmistir. Deney hayvanlarinin gesitli etkenler i¢in ilk
sistematik kullanilmasi Orfila (1814) tarafindan yayinlanmis; Dubois ve Geiling (1959) adl
arastirmacilar tarafindan da tekrarlanmistir. Daha sonraki donemlerde deneysel ¢aligsmalar icin
iiretilecek hayvanlarin standart kosullarda yetistirilmesi yollar1 aranmistir. Giinlimiizde basit
omurgali hayvanlardan gelismis memeli hayvanlara kadar bir¢ok hayvan tiirii denek olarak
kullanilmaktadir. Deneyler de en fazla kullanilanlar sigcan, fare, tavsan ve balik, orta diizeyde
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kullanilanlar ise domuz, kobay, hamster ve maymundur. Deney hayvanlar asi, ilag, zehirlilik
caligmalar1 ve biyolojik testlerde kullanilir (5,11,6,8).

Arastirmalarda En Cok Kullanilan Deney Hayvanlari

1. Sigan ( Wistar albino, Spraque-Dawley, Long evans)
2. Fare

3. Tavsan

4. Kobay.

Bir Deney Hayvam Olarak Tavsanin Ozellikleri

Rodentia takiminin Leporidae familyasindandir. Tavsanlar uzun bir basa ve tiknaz topluca bir
govdeye sahiptir. Merakli, zeki ve iirkek hayvanlardir. Albino tavsanlarda tiiyler genellikle kisa
ve beyaz olup, gozler kirmizidir. Tavsanlar si¢rayarak kosar ve arka bacaklar1 dikkat ¢cekecek
oranda gelismistir.

Tavsanlar havadar, kuru ve serin yerleri severler. Sicaklik 30 C’yi astiginda rahatsiz olurlar.
Erkeklerde sterilite sekillenir. Diisiik sicakliklara daha 1yi tahammiil gosterirler. Ancak 10
C’nin alt1 onlar i¢in ¢ok soguktur. Kafesler yerine genellikle tas, tahta ya da beton bolmelerle
ayrilmis barmaklarda bakilirlar. Baz1 durumlarda kafeste de bakilmalar1 gerekirse bir kafes
icerisinde tek bir tavsan bulundurulmalidir. Otgul canlilardir; et tiiketmezler. Ureme yetenekleri
yliksektir. Yaklasik 3-4 yasina kadar yavrularlar ve yilda 4-6 kez dogum yaparlar.

Yasam siireleri 5-6 yil ile 15 yil arasinda degisir. Eriskin erkekler 2-4 kg.; disiler ise 2-5 kg.
dolayindadir. Viicut sicakliklar1 ortalama 39.5 C’dir. Solunum sayis1 30-60/dk. ve kalp atim
sayisi ise ortalama 260/dk. dolayindadir (21).

Evcil tavsan (Oryctolagus cuniculus), Avrupa yabani tavsaninin soyundan olup 11. yiizyilin
sonlar1 ile 12. yiizyilin baslarinda Ingiltere’ ye getirilmistir. Evcil tavsanlarin gesitli irklari 18.
ylizyildan beri gelistirilmektedir. Bugiin Diinyanin dort bir yaninda biiytiikliik, renk tipi ve diger
baz1 6zellikler bakimindan birbirinden farkli olan birkag yiiz dolayinda varyete bulunmaktadir.
Yine bugiin, Amerikan Tavsan Yetistiricileri Dernegi, viicut biiytkligii ve diger 6zellikler
bakimindan genis bir varyasyon gosteren 38 1rki tanimistir. Tavsan, arastirmalarda kullanmak,
ev hayvani olarak yetistirmek, et ve kiirk elde etmek gibi amaglar i¢in iiretimi yapilmaktadir

(11).

Beyaz Yeni Zelanda ve Kaliforniya 1rklar et iiretimi i¢in yaygin olarak yetistirilirler. Bu rklar
orta agirlikta (3.6-5.4 kg.) olup, tiiketicinin aligkin oldugu 6l¢iilerde karkas agirligina sahiptir.
Postu endiistride bazi alanlarda kullanilir. Kan ile organlar1 tibbi ve biyolojik arastirmalarda,
bazi kesimhane artiklar1 ise ev hayvanlarinin mamalarinda kullanilir. Ankara tavsani irkinin

kiirkii bir zamanlar popiiler iken, bugiin ticari amacl tiretimi olduk¢a azalmistir (11).

Tavsanlar kaprofa; hayvanlardir. Kaprofaji bazen ’yalanci gevis getirme’ olarak da
tanimlanir. Kalin bagirsaktaki fermantasyon ve kaprofaji olayr B grubu vitaminlerin bir
cogunun yaninda, bakteriler tarafindan sentezlenen protein de saglar. Baz1 besin maddelerinin
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sindirim sisteminden tekrar ge¢meleri ile daha fazla sindirilmelerine imkan verir. Kaba
yemlerdeki proteinin tavsanlar tarafindan daha fazla sindirilebilmesi de kismen kaprofaji
olayindan ileri gelmektedir (11).

Tavsan Anatomisi

Tavsan diger memeliler gibi sicak kanli olup laboratuvar c¢alismalarinda kullanilan bir
hayvandir. Leparidae ailesine dahil olan tavsan’in iist ¢enede 1. incisiv disten sonra bir ¢ift
kiigiik, kesici dige sahip olmalar1 sebebi ile diger rodentler’den ayrilir. (3).

Genel Ozellikleri

7/
X4

L)

Logomorpha takimindandir.

7/
°

Herbivordur.

7/
°

Ust ¢enelerindeki kesici disleri 2 ¢ifttir.

7/
°

Irklarina gore 1- 6 kg.’a kadar degisken agirliktadir.

7/
°

Kusma igini yapamaz.

7/
°

Isitme ve koku duyular iyi gelismistir.

7/
°

Bol miktarda idrar yaparlar. (50-90 ml/kg viicut agirligi),

7/
X4

L)

Sindirimdeki mikrobiyal fermantasyon caecumda olur.

7/
°

Glinliik besin ihtiyac1 50 gr/kg. dir.

7/
°

Pellet yem ve mevsimlik yesillikle beslenirler.

7/
X4

L)

Kaprofaji’dirler. (Ozellikle sabah olusturduklar1 yumusak diskiy1 yemeleri), (5,6,8).
Simiflandirmasi
Sube: Omurgali
Simif: Mammalia
Takim: Logomorpha
Familya: Leporidae
Cins: Pentalagus
Tiir: Oryctolagus Cuniculus
TAVSANLARDA SYSTEMA UROGENITALIA
Tavsanlarda Uriner Sistem

Bobrekler, lumbal kaslarin yaninda, parlak ve tek lop olarak bulunurlar. Diiz — yass1 veya
yuvarlak - yassi fasiilye seklindedir. Sag bobrek, soldakine gére daha 6nde olup ondan daha
hafiftir. Bobrekler 15-16 gr. ya da, viicut agirliginin % 0.33’{inii olustururlar. Ureter’ler,
hilustan ¢ikar ve oblik yonde vesica urinaria’ya dogru uzanirlar (4,9,19).
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ureter

Resim 1: Tavsanlarda Uriner Sistem

Resim 3: Tavsan Bobreginin Yapisi (https://images.app.goo.gl/eibcakJcNumqQd2GS)
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Resim 4: Tavsan Bobreginin Yapist (Tavsan bobrekleri unipapillardir, yalnizca tek bir
papillas1 vardir ve caliyx’e agilir/ https://images.app.goo.gl/eibcakJcNumqQd2G8)

RABBIT - FEMALE REPRODUCTIVE SYSTEM

1)Kidney

2) Ureter
3)urinary
bladder

4)vulva

s)ovary

&) Falloplan
funnel
F)Fatlopian tube
g)Peritonium

9) Kterus
10)vaginag
11)vestibule
12)Cowpers gland
13)Perineal gland

; left kidney

spermatic cord

74 i S vas deferens
|
((//ucrus masculinus
: ( ». urethra
: ,(2 I caput epididymis
o f' corpus epididymis
B ¥ /lcsl is

scrotal sac

Cowper's glands

Py
inguinal or BT

perincal gl:mc \

penis

cauda epididymis

perineal pouch . X
RABBIT- prepuce elans penis
MALE-REPRODUCTIVE-SYSTEM

gubernaculum

Resim 6: Erkek Tavsanlarda Uriner Sistem
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Resim 7: Erkek Tavsanlar da Urogenital Sistem
TAVSANLARDA GENITAL SISTEM
Organa Genitalia Masculina
Erkek genital sistemi baglica su kisimlardan olugsmaktadir

< Skrotum

% Testisler

« Epididymis

+* Ductus deferens

e Urethra

% Prostat

+* Bulbo iirethral bezler
+ Penis

Testisler; Geng tavsanlarda abdominal, inguinal bolgelerde bulunan testis’ler, yumurta, oblet
seklinde olup, kiiciik, pembe renktedirler. Abdominal boslugun disinda skrotum igine
yerlesmislerdir. Fetus ve yeni dogan tavsanlarda, testisler abdominal boslugun icinde
bobreklerin yakininda gelisimini tamamlamak i¢in bulunur. Fakat dogumda inguinal kanal
aracihigiyla skrotuma inerler. Tavsanlarda rat ve diger rodentlerde testisler go¢ eder. Ureme
sezonunda testisler scrotuma inerken iiremenin olmadigr zamanlarda karin duvarina dogru
cekilir. Bunun sebebi spermatozoa scrotumun ig¢inde diisiik sicaklikta gelisebilir. Karin
boslugunda normal sicaklikta gelisemez. Histolojik olarak, memeli testisi bir ¢ok farkli koni
seklinde bolmelerden ya da lobiillerden olusur. Testisi dis etkilerden koruyan tunica albuginea
interlobiiler septalara iceri dogru uzayan beyaz elyafsi bir dokudan yapilmis sert bir kapstildiir.
Her bir lob¢uk bag dokusu ile birbirlerine baglanmis uzun, ince, ¢ok kivrik mikroskobik
seminifer tiibiiller icerir. Tiibiillerin germinal epithelium baglantilar1 2 tiir hiicrelerden olusur.
Her testisteki seminifer tiibiillerin i¢inde rete testis denilen ag yapar. Testisler i¢inde iiretilen
spermatozoa y1 epididiymise vas efferentes araciligiyla aktarilir., (7,9,14,15,19).
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Seminiferous caput epididymis
PN
tubules “ 3
interstitiz 1l ~ \ vas deferens

cells ™

vas efferentia

Y 3 Sl
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i e epididymis
rete testis

cauda

tunica albuginca o -
epididymis

RABBIT-TESTIS-L

Resim 8: Tavsan Testisinin yapisi

Resim 9: Erkek Ureme Sistemi

Epididymis; uzun diizensiz, dar ve son derece dolambagli bir borudur. Epididymis testis’ in 6n
kutbunu sapka gibi 6rtmiistiir. Epididymis 3 ayr1 par¢cadan olusur. Caput epididymis, cauda
epididymis, corpus epididymis

Caput Epididymis; vas efferents boyunca testisin 6n ucuna kadar baglantili kismidir. caput
epididymis i¢inde sperm tiipii, bag doku, spermin arteri, siniri ve veni bulunur.
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Cauda Epididymis; gubernaculum ad1 verilen bu kuyruk ya da sirt kalin elastik bag dokusu ile
testisin arka ucuna baglanir. Cauda epididiymis kisaldig1 zaman testisler scrotal kesenin igine
cekilir.

Corpus Epididiymis; caput ve cauda epididiymis’i birbirine baglayan dar orta kisimdir.

Ductus Deferens; Ductus defferens ¢ok az yassilasmis ampullasi ile v. {irinaria’nin dorsal’inde
bulunan vesicula seminalis’in ventral duvarindan igeri girer. Epididiymis’in kendi basal ucu
(cauda epididymis), sarimsi-beyaz, diiz ve kasli sperm tiipli ya da vas deferense acilir. Vas
deferens scrotal kesenin i¢ tarafi boyunca ilerleyerek karin boslugunun girisinde inguinal kanali
caprazlar. Vas deferens iireterin ventralinde seyreder ve iireterin agilma yerinden, dorsalden

iirethra’ya acilir.

Urethra; Kalin duvarli kassel bir tiip, boru olan iirethra ortak gecis kanalidir. Hem idrar hem
de sperma icinden geger. Urethra erkek iiro-genital agiklik olan penis’in ucuna agilir.

Penis; ciftlesme organi olan penis aniis Oniinde kiiciik, silindirik erektil bir organdir. Kisa ve
sivri sekilde olup asic1 bir ligament ve kalin bir levator kas ile symphysis pelvis’e baglanir. Bu
kisim corpus spongiosum penis halindedir. Penis’in serbest kisminda os penis yoktur.

SACTOSOINCE

SPERM-
STRUCTURE

Head

~— middle picce

— tail

Resim 10: Sperma’nin yapist

Vesicula seminalis: Yaklasik 2.5 cm. uzunlukta, glandular yapida olup cranial kismi iki lop
halindedir. Bu bez, kuzey Amerikada yasayan pamuk kuyruklu tavsanlarda bulunmaz.

Prostat: Ug cift loptan olusur ve vesicula seminalis’in caudal kismi ile temas halindedir.

Glandula paraprostatica: 3-8 adet parmak seklinde uzantilar halindedir. Prostatin arkasinda
urethra’nin dorso- lateral kisminda bulunur.

Sayisiz gll. preputiales orificium preputiale externa’ da yer alir. Penis’in dorso lateral’ inde deri
altinda ve her bir tarafta bir ¢ift inguinal bez bulunur.
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Serotal sac ( reverse

Male Rabbit
Urogenital System

Resim 11: Erkek Ureme Sistemi

1 Adrenal gland
2 Kidney

3 Ureter

Resim 12: Erkek Ureme Sistemi
Organa Genitalia Feminina

Disi tavsanlarda genital sistem baslica su kisimlardan olusur;
- Ovarium
- Infindibulum
- Oviduct
- Uterus
- Cervix
- Vagina
- Siniis Urogenitalis
-  Meme bezi

Ovarium; Bobreklerin caudal’inde 4. lumbal vertebra seviyesinde bulunan ovarium’lar
oval, silindirik, uzun elips, yumurta seklinde olup 1.5 x 0.5 cm. bir ¢ift organdir. Peritonun
bagimsiz parcasi olan mesovarium ile baglanir. Olgun disilerin ovaryumlar1 graaf folikiili,
koyu topaklar, saydam bir kiire ya da depresyonlar gosterebilir. Patlamis yumurtanin
yerinde corpus luteum olusur. Tavsanda sadece bir zamanda bir yumurta olgunlagir
(1,2,4,9,10,13,19).
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Oviduct, seyri esnasinda yilankavi bir seyir gosterir. Yaklasik olarak 5-7 cm. uzunluktadir.
Fimbrias1 ¢ok iyi gelismistir (4). Deligi ovarium’un kenarini ¢evreler ve bdylece ovum
genelde buraya diiser (9).

Uterus; uterus ile tuba uterina birlesme yeri rozet bicimindedir. Uterus’u duplex tarzindadir
(4,12). Ince barsaklara benzeyen 3 kivrim yapar. Sag ve sol cornu uteri’ler tiim uzunlugu
boyunca ayrdirlar (9,19). Cornu uteriler 9-12 cm. uzunlukta olup vaginaya ayr1 ayri
agilirlar.

Vagina; tek (simplex) olup ince duvarlidir ve ortalama 7-8 cm. uzunlugundadir. Clitoris 1yi
gelismis, 2.5 cm. uzunluktadir. Vestibulum vagina, vaginal kanalin digar1 agilan kisa son
boliimiidiir. Vestibulum vagina clitoris’e ¢ok yakindir. Fossa analis yoktur, yalniz bir ¢ift
perineal bez ile gll. anales’ler bulunur (4,9,12,19).

Siniis iirogenitalis; lirethra vaginanin ventral ylizeyi boyunca ortak bir tiip olusturacak
sekilde urogenital sintise acilir.

Vulva; urogenital siniisiin dis kenaridir.
Meme bezi, Dort cift (bazen bes) meme bulunur. Bunlar thorax ve abdominal bdlgede

yerlesmistir (4).

Duplex

Oposum Rabbit, Mouse

2 Uterine Horns

2 Cervixes

2 Vaginas 1 Vagina

Resim 13: Disi Tavsanlarda Uterus

i

Resim 14: Disi Tavsanlarda Ureme Sistemi
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Female Rabbit
Urogenital System

Resim 15: Disilerde Ureme Sistemi

Disilerde ¢iftlesme y1l boyu olur ( uygun zaman ilkbahardir).

Ciftlesme esnasinda ovulasyon olur.

Ciftlesmeden sonra kizginlik sona erer.

Kizginlik gosteren disi arka ayaklarini uzatarak yatar.

Doguma yakin tavsan, abdominal bolgesindeki killari toplar. Bu sayede, hem meme uglarini
(4 cift) ortaya cikarir hem de yavrularina yapacagi yuva icin gerekli malzemeyi olusturur.
Yavrular, tiiysiliz olarak dogar ve yaklasik 3 hafta yuvada kalirlar.

Eger bir yavru yuvadan ¢ikarsa, bu yavru anne tarafindan geri kabul edilmez.

Yavrular annelerini giinde bir veya iki kez 4-5 dakika siireyle emerler ve yeterli olur. Ciinkii
stit % 13 yag ve % 10 protein igerir.

Kendi annelerinden farkli bir anne tarafindan beslenip yetistirilebilirler.

Gebeligin son haftasinda, yuva yapacagi bir kutu ve yuva yapim malzemesinin saglanmasi
gerekir.

Antikorlar plasenta yoluyla yavruya gegebildiginden, yeni dogan tavsan yavrularinin
kolostrum almalarina gerek yoktur.

Yalanci gebelik; Dollenme ile sonuglanmayan bir ¢iftlesme sonucu hipofiz bezinin
gonadotropik hormonlarinin etkisi altinda gebelik belirtilerinin gosterilmesi. en sik
kopeklerde bazen tavsan ve kedilerde gortiliir.

Ureme ozellikleri

7/
X4

L)

7/
X4

7/ 7/
R X X R

>

7/
*

L)

7/
°

Puberte: 90-120 giin

Gebelik siiresi: 28-35 giin

Dogum agirligi: 30-70 g

Bir batinda yavru sayist: 6-12 adet
Laktasyon siiresi: 45-60 giin
Siitten kesme yasi: 4-8 hafta
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Resim 16: Erkek ve Disi Tavsanlarda Genital Sistem
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MIKORIZALI IGDE (Elaeagnus angustifolia) VE YALANCI AKASYA (Robinia
pseudoacacia) FIDANLARININ iKiNCi YILINDAKI BUYUME PERFORMANSI

GROWTH PERFORMANCE OF MYCORRHIZA INOCULATED RUSSIAN OLIVE
(Elaeagnus angustifolia) AND BLACK LOCUST (Robinia pseudoacacia) SEEDLINGS IN
THE SECOND YEAR
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OZET

Tiirkiye’de mikorizanin tarimsal iiretimde kullanilmasina yonelik ¢alismalar olmasina ragmen,
ormancilikta bu tiir ¢aligmalar yok denecek kadar azdir. Tarim ve Orman Bakanligi’na baglh
orman fidanliklarinda yilda 200 milyondan fazla fidan iiretilmekte fakat etkin ve bilingli bir
sekilde mikorizali fidan iiretimi yapilamamaktadir. Mikoriza fidanlarin tutma basarisini, kok ve
govde gelisimini olumlu yonde etkilemektedir. Ozellikle kurak alanlarda mikorizali fidan
hayatta tutunup biiylime ve gelisimini devam ettirebilmek icin 6nemli bir destege sahip
olmaktadir. Tiirkiye’deki potansiyel agaglandirma sahalarinin biiyiik bir boliimiinde su agig1
olusmaktadir. Bu sahalarda agacglandirma basarisi ¢ok diisiik diizeyde kalmaktadir. Su sikintisi
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cekilen bu sahalara uygun ve kurak kosullara adapte olabilecek fidanlarin yetistirilmesi
agaclandirma basarilar1 agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismanin amaci vejetasyon
doneminde su aciginin gergeklestigi sahalarda agaclandirma basarisinin artmasina katki
saglayacak mikorizali Yalanci Akasya (Robinia pseudoacacia L.) fidanlarinin ikinci yildaki
performansini belirlemektir. Calismada i¢ Anadolu Bolgesindeki (Ekecik, Acipinar, Incesu,
Emirgazi, Karapiar ve Meke Go6lii) Yalanci Akasya’larin rizosfer bolgelerinden toplanan yerel
mikorizalar kullanilmistir. Fidanlarin kok bogazi ¢ap1 ve boy degerleri 6l¢iilmiistiir. Kontrol
fidanlarina gore yerel mikoriza uygulanan igde fidanlar1 %18 daha kalin ¢apa sahip olmustur.

Anahtar Kelimeler: Mikoriza, Humik asit, Robinia pseudoacacia, Biiylime.

Tesekkiir

Bu calisma 2160014 No’lu “Arbuskiiler Mikorizal Mantar ve Hiimik Asitin Yalanc1 Akasya
(Robinia pseudoacacia) ve 1gde (Elaeagnus angustifolia) Fidan1 Uretiminde Kullanimi1” adli
TUBITAK projesi tarafindan desteklenmistir.

ABSTRACT

There are studies on the use of mycorrhiza in agricultural production in Turkey. But mycorrhiza
studies are very few in forestry. More than 200 million seedlings are produced annually in forest
nurseries affiliated to the Republic of Turkey Ministry of Agriculture And Forestry, but
mycorrhiza seedlings cannot be produced effectively and consciously. Mycorrhiza positively
affects the afforestation success, root and stem development of seedlings. Especially in arid
areas, mycorrhiza seedlings have an important support to survive and continue their growth and
development. There is drought in the majority of potential afforestation in Turkey. The success
of afforestation in these areas is very low. The aim of this study is to determine the performance
of mycorrhiza inoculated Black Locust seedlings in the second year, which will contribute to
the increase in the afforestation success in the areas where water shortage occurs during the
vegetation period. In the study, the local mycorrhizal fungi collected from the rhizosphere of
Black Locust in Central Anatolia Region (Ekecik, Acipinar, Incesu, Emirgazi, Karapimar and
Meke Lake) were used. The root collar diameter and shoot height values of the seedlings were
determined. Seedling diameter on mycorrhizae treated Russian olive seedlings were 18 % larger
than that of control seedlings.

Keywords: Mycorrhizae, Humic acid, Robinia pseudoacacia, Growth.
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GIRIS

Su kithgr Diinya iizerindeki bitki Ortiisiiniin dagilimimi engelleyen faktorlerin basinda
gelmektedir (Prinz, 2002). Anadolu’nun 2/3’liikk bir kism1 kurak ve yar1 kurak alanlardan
olusmaktadir. Tiirkiye’nin genelinde olusan yiiksek evapotranspirasyon sebebiyle vejetasyon
doneminde su ag131 meydana gelmektedir (Ozyuvaci, 1999; Atalay, 2014). Su kithig yasanan
sahalarda gergeklestirilen agaglandirma ¢aligmalarinin basar1 orani diistik diizeyde kalmaktadir.
TUBITAK’m Vizyon 2023 Bilim ve Teknoloji Ongériisii Projeleri Tarim ve Gida Paneli
raporunda Tiirkiye i¢in iklim degisikligi ve kurakliginin tehdit oldugu belirtilmistir. Kurak yore
agaclandirmasarinda basarisizlik Orman Teskilatina duyulan giiveni sarsmakta ve
agaglandirma icin yapilan harcamalar bosa gitmektedir. Basarisizliin meydana geldigi
sahalarin agaglandirilmasinda farkli tiir se¢imi, farkli arazi isleme ve dikim teknikleri gibi
geleneksel yontemlerin disinda alternatif yontemlerin de denenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.
Tirkiye’de genellikle ziraatgiler tarafindan calisilan fakat ormancilik agisindan pek fazla
denenmemis olan mikoriza kullanimi bir alternatif olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ortas 1998,
Tiifekei 2007, Kibar ve Peksen 2011).

Kurak sahalarda kullanilan mikorizali fidanlarin agaclandirma basarisini arttirdigr ve iyi bir
biliyiime ve gelisim gosterdigi belirttilmektedir (Bolan, 1991; Osonubi vd., 1991; Marschner,
1993; Marschner, 1995; Querejeta vd., 1998; Saito, 2000; Hagerberg vd., 2003; Toprak, 2020;
Treseder vd., 2004; Turjaman vd., 2006; Repac, 2007; Sharma vd., 2008)

Bu caligmanin amac1 vejetasyon doneminde su agiginin gergeklestigi sahalarda agaclandirma
basarisinin artmasina katki saglayacak kurak saha agaclandirmalarinda dayanikli olduklari i¢in
cok kullamlan Igde (Elaeagnus angustifolia) ve Yalanct Akasya (Robinia pseudoacacia L.)

fidanlarinin ikinci yildaki performanslarina mikorizanin etkisini belirlemektir.
YONTEM

Calismada kurakliga dayaniklik olduklarindan dolay1 kurak saha agaglandirmalarinda siklikla
kullanilan igde (Eregli/Konya orjinli) ve Yalanci Akasya (Davraz/Isparta) tohumlarindan
iiretilen fidanlar kullanilmistir.

Calismada orman fidanliklarda tiiplii fidan yetistirmede yaygin olarak kullanilan harclar tercih
edilmistir. Fidanlarin yetistirildigi har¢ %70 toprak + %10 perlit + %20 torf karisgmindan
olusmustur. Akasya ve igde tohumlarinin yetistirilecegi har¢ ortaminda yer alan ve mikoriza ile
rekabete girebilecek olan mikroorganizmalarin etkinligini ortamdan kaldirmak i¢in yetistirme
ortammna 120 °C’de 2 atmosfer basingta 2 saat boyunca otoklavda sterilizasyon islemi

uygulanmistir.

Calismada kullanilan yerel mikorizal mantar sporlari, I¢ Anadolu’nun Ekecik, Acipinar, incesu,
Emirgazi, Karapmar ve Meke Golii civarindaki igde ve Yalanci Akasyalarin rizosfer
bolgelerinden elde edilmistir. Fidanlarin yetisecegi harg ortami torbalara doldurulduktan sonra
500 adet spor i¢eren inokulum bir tabaka halinde tohum yataginin yaklasik 5 cm altina gelecek
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sekilde konularak iizerine ayni har¢ ortami Ortiiliip tohum ekimi gergeklestirilerek fidanlar
yetistirilmistir.

Calisma kapsaminda her bir islem i¢in 100 adet fidan olmak {iizere iki tiir i¢in uygulanan 4
iinitede toplam 400 adet fidan yetistirilmistir.

1.1.Kontrol+Akasya (KA)

1.2 Kontrol+igde (K1)

2.1.Yerel Mikoriza + Akasya (YMA)
2.2.Yerel Mikoriza + Igde (YMI)

Vejetasyon donemi sonunda uygulamalarin fidan gelisimine olan etkisini incelemek amaciyla
her islemden rastgele yontemle secilen 30 fidanda olglimler yapilmistir. Bu asamada 6l¢timler
icin kullanilan her bir tiire ait fidan sayis1 2 islem (yerel mikoriza ve kontrol) x 30 adet fidan =
60’sar adettir. Fidanlarin kok bogazi caplar1t (KBC) dijital ¢ap olcer (Mitutoyo absolute
digimatic caliper) ile Ol¢lilmiistiir. Fidanlarin boylar1 (FB) serit metre yardimiyla cm olarak
Olclilmiistiir.

Verilerin Analizi

Veriler tesadiifi parseller deneme desenine gore analiz edilmistir. Sonuglar p<0.05 diizeyinde
farkli kabul edilmistir. islemlerin istatistiki olarak 6nemli farkliliklar olusturdugu degiskenler
icin ortalamalar1 ayirma islemi olarak Tukey’in HSD testi 0=0,05 diizeyinde uygulanmustir.
Biitiin istatistiki analizler icin SAS (Statistical Analysis Software 1996) programindan
yararlanilmigtir.

BULGULAR
Mikorizanin Igde Fidanlarinin K6k Bogaz1 Capi ve Fidan Boyuna Etkisi

igde fidanlarinin kék bogazi gaplarini uygulanan mikorizal islemin etkiledigi belirlenmistir (P-degeri
0.0001). YMI iinitesinde yetismis olan fidanlarin daha kalin kok bogaz1 ¢aplarina sahip olduklari tespit
edilmistir. YMI iinitesindeki fidanlarin kok bogazi ¢aplarmin K1 iinitesindekilerden yaklasik %18 daha
kalin oldugu belirlenmistir (Sekil 1).
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Kok Bogazi Cap1 (mm)

Ki
Islemler

Sekil 1. Yerel Mikorizal Mantar (YMI) uygulanmis ve uygulanmamis (K1) iinitelerdeki igde
(Elaeagnus angustifolia) fidanlarinin kok bogazi ¢api ortalamalari + standart hatalari (Ortak harfe
sahip ortalamalar a=0,05 diizeyinde birbirlerinden farkli degildir).

igde fidanlarma uygulanan yerel mikorizalarin fidan boylarini istatistiki olarak etkilemedigi

belirlenmistir. iki iinitede yetismis olan fidanlarin ortalama boyu 72 cm olarak dl¢iilmiistiir (Sekil 2).

Fidan Boyu (cm)
—_ D W A U N ]
o O O o o o o o
1 1 1 1 1 1 1 J

S
|

YMI

Islemler

Sekil 2. Yerel Mikorizal Mantar (YMI) uygulanmis ve uygulanmamis (K1) iinitelerdeki igde
(Elaeagnus angustifolia) fidanlarinin boy ortalamalari + standart hatalar1 (Ortak harfe sahip
ortalamalar 0=0,05 diizeyinde birbirlerinden farkli degildir).
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MIiKORIiZANIN YALANCI AKASYA FiDANLARININ KOK BOGAZI CAPI VE
FiDAN BOYUNA ETKISi

Yalanc1 Akasya fidanlarina uygulanan mikorizal igleminin kok bogazi ¢aplari lizerinde istatistiki olarak
bir fark olusturmadigi belirlenmigtir. Her iki {initedeki fidanlarin ortalama kok bogazi ¢ap1 11 mm’dir
(Sekil 3).

Kok Bogazi Capi (mm)
(@)}

YMA

Islemler

Sekil 3. Yerel Mikorizal Mantar (YMI) uygulanmis ve uygulanmamis (K1) iinitelerdeki (Robinia
pseudoacacia L.) fidanlarinin kok bogazi capi ortalamalar1 = standart hatalar1 (Ortak harfe sahip
ortalamalar 0=0,05 diizeyinde birbirlerinden farkli degildir).

Yalanct Akasya fidanlarina uygulanan mikorizal isleminin fidan boylar1 {izerinde istatistiki olarak bir

fark olusturmadig1 tespit edilmistir. Her iki {initedeki fidanlarin ortalama boyu 136 cm’dir (Sekil 4).

a a
140

Fidan Boyu (cm)

Islemler

Sekil 4. Yerel Mikorizal Mantar (YMI) uygulanmis ve uygulanmanmus (K1) iinitelerdeki (Robinia
pseudoacacia L.) fidanlarinin boy ortalamalari + standart hatalar1 (Ortak harfe sahip ortalamalar
0=0,05 diizeyinde birbirlerinden farkli degildir).
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TARTISMA VE SONUC

Agaclandirma sahalarindaki basarinin saglanmasinda fidanlarin kok bogazi ¢ap1 etkili olmakta;
kok bogazi capindaki artis fidanlarin tutma basarisini arttirmaktadir. Hayata tututan fidanlarin
ise biiylimesinde daha etkili olan 6zellik boy olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Haase 2008; South
vd. 1993; Mexal ve Landis 1990). Kok bogaz capindaki artis ile birlikte fidanlarin tutma
basaris1 da artmaktadir (South vd. 1993). Toprak vd. (2016) dikim anindaki 4.5 mm kok bogazi
capina sahip olan Sagli Mese fidanlar ile 12 cm boy yapmis olan olan Karagam fidanlariin
yar1 kurak sahalarda hayatiyetlerini devam ettirebildiklerini belirtmislerdir. Bu calismada
sadece igdenin kdk bogazi capinda islemler arasinda istatistiki bir farklilik belirlenmistir. I¢
Anadolu Bolgesi’ndeki igde fidanlarinin rizosfer bolgesinden toplanan mikorizal mantarlar
tohumdan yetistirilen igdelerin ikinci yilinda kontrol fidanlarindan daha kalin ¢ap yapmustir.

Calisma yerel mikorizal mantarlarin igde fidanlarinin ikinci yilindaki ¢ap arttimina etki ettigini
ortaya koydugu icin bu mikorizal agilamanin igde fidanlarinda uygulanmasi 6nerilmektedir.
Yapilacak caligmalar ile birlikte birinci ve ikinci yillarda yerel mikorizali fidanlar sahaya
taginarak basar1 oranlarinin karsilastirilmasi ve en iyi sonucun belirlenmesi agaclandirma
caligmalar1 agisindan 6nem tasimaktadir. Boylelikle bu c¢alismadan elde edilen veriler daha
anlaml bir hale gelecektir.

Tiirkiye’deki orman alanlarinin arttirilmasi, kiirsel 1sitma karsisinda toprak, bitki ortiisii ve su
kaynaklariin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi agisindan mikorizali fidan kullanimi alternatif

bir yol olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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OZET

Dosemeler, katlara etkiyen deprem yiiklerini diisey tasiyici sistem elemanlarina aktaran, bu
elemanlarinin birlikte calismasini saglayan yatay tasiyici sistem elemanlaridir. Dosemelerin
deprem yiiklerini giivenle aktarabilmesi i¢in yeterli dayanim ve rijitlikte olmasi gerekir. Diisey
olarak modellenirler. Déseme serbestliklerini sinirlayan ve deprem yiiklerini diisey tasiyici
sistem elemanlarma rijitlikleri oraninda dagitan rijit diyafram modeli analizlerde kolaylik
saglamaktadir. Rijit diyafram modeli, diizenli bir tasiyici sisteme sahip betonarme binalarda,
tasarim yonetmeliklerindeki limitler dikkate alinarak yiiksekligi belirlenmis désemeler i¢in
uygun ¢0ziim sunmaktadir. Ancak normal katlardan perdelerle ¢evrili bodrum kata gecis
dosemeleri ile diisey dogrultuda plan alanlarinin ani olarak degistigi ¢cekme diizensizligi
bulunan binalardaki gecis kat désemeleri icin rijit diyafram kabuliiniin dikkatle irdelenmesi

gerekmektedir. Tiirkiye Bina Deprem Y o6netmeligi (TBDY-2019) nde bu duruma paralel olarak

......

nedenle calismada c¢ekme diizensizligine sahip betonarme bina modelleri iizerinde, rijit
diyafram modeli ile dosemelerin esnek davranisini (diizlem i¢i sekildegistirmelerini) goz Oniine
alan sonlu eleman modeli arasindaki farklar incelenerek rijit diyafram modelinin
uygulanabilirligi arastirilmistir. Bu amagla TBDY-2019’a uygun 10 katli, cekme bulunmayan
bina modeli tasarlanmistir. Bu model {izerinden, ¢ekme oraninin %50 ve ¢ekmenin bina
yuksekliginin %10, %50 ve %80 seviyelerinde olusturulma durumu i¢in ¢ekme diizensizligi
bulunan modeller iiretilmistir. Kirissiz doseme sistemine sahip bu modellerde, dosemeler rijit
diyafram modeli ve iki boyutlu sonlu eleman modeli olmak iizere iki farkli sekilde
modellenmis, mod birlestirme ydntemi kullanilarak analiz edilmistir. Uretilen bina modelleri,
gecis kat dosemelerindeki yatay 6telenme degisimi, modal katkilar ve gerilme dagilimlarindaki
degisimler dikkate alinarak incelenmistir. Analizler neticesinde iki boyutlu sonlu eleman
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modelinin, incelenen sistemler i¢in rijit diyafram modeline oranla daha biiyiik degerler verdigi,
ancak aradaki farkin kabul edilebilir limitler arasinda oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle analiz
stiresindeki sagladig1 avantaj dikkate alindiginda yeterli doseme kalinlig1 alinarak rijit diyafram

kabuliiniin incelenen sistemler i¢cin uygun olacagi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cekme diizensizligi, Esnek diyafram, Gegis kat dosemesi, Rijit diyafram,
Mod birlestirme yontemi

ABSTRACT

Slabs are horizontal carrier system elements that transfer the earthquake loads acting on the
floors to the vertical carrier system elements and enable these elements to work together. In
order for the slabs to transfer seismic loads safely, they must have sufficient strength and
rigidity. Slabs with high in-plane rigidity compared to vertical carriers are usually modeled as
rigid diaphragms. The rigid diaphragm model, which limits the freedom of laying and
distributes the earthquake loads to the vertical carrier system elements in proportion to their
rigidity, provides ease of analysis. The rigid diaphragm model provides a suitable solution for
reinforced concrete buildings with a regular carrier system, for slabs with height determined by
considering the limits in design regulations. However, rigid diaphragm acceptance should be
carefully examined for the transition floor slabs in buildings with setback irregularity where the
plan areas in the vertical direction change suddenly, with basement floors surrounded by
curtains from normal floors. Turkey Earthquake Building Code this case parallel to the rigidity
changes suddenly transition floor slabs the necessity of modeling with two dimensional finite
elements and sufficient rigidity ownership means that calculates shown is indicated. Therefore,
in the study, the applicability of the rigid diaphragm model was investigated by examining the
differences between the rigid diaphragm model and the finite element model on the reinforced
concrete building models with setback irregularity. For this purpose, a 10-storey building model
without setback irregularity has been designed in accordance with TBDY-2019. With this
model, models with setback irregularities have been produced for 50% of the setback ratio and
10%, 50% and 80% of the building height of the setback level. These models with a flat slab
system were modeled in two different ways, namely the rigid diaphragm model and the two-
dimensional finite element model, and analyzed using the mode superposition method. The
produced building models have been examined by taking into account the horizontal
displacement change in the transitional floor slabs, modal contribution and changes in stress
distributions. As a result of the analyzes, it has been observed that the two-dimensional finite
element model gives higher values for the systems examined compared to the rigid diaphragm
model, but the difference is between the acceptable limits. Therefore, considering the advantage
of the analysis period, it was concluded that the rigid diaphragm acceptance would be suitable
for the systems under consideration by taking sufficient slab thickness.

Keywords: Setback irregularity, Flexible diaphragm, Transition floor slab, Rigid diaphragm,
Mode superposition method
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GIRIS

Betonarme binalarda ¢ekme, diisey dogrultuda belirli bir kattan itibaren plan boyutlarinin ani
degisimi seklinde tanimlanmaktadir (Celebi, 2012). Cekmeli binalar basitce, ¢ekmenin
olusturuldugu kat seviyesinin iist ve alt kism1 olmak iizere iki kisimdan olusmaktadir. Ust kisim
(kiiciik kat plan alanina sahip) kule; alt kisim (biiyiik kat plan alanina sahip) ise taban olarak
adlandirilmaktadir. Son yillarda, zemin katlarin ticari, list katlarinda konut olarak kullanildig:
binalarda, alt katlarda iist katlara oranla daha biiyiik plan alanina ihtiya¢ duyulmasi, ¢ekmeli
binalarin ingasini1 yayginlastirmistir. Bu tip binalar mimari bakimdan biiylik avantaj saglasa da
cekme nedeniyle deprem karsisindaki davranislar1 oldukg¢a karmasik bir hal almakta ve sistem
iizerinde kiitle, rijitlik ve dayanim diizensizlikleri olugsmaktadir (Al-Ali, 1998). Bu nedenle
cekme, deprem yonetmeliklerinde diizensizlik olarak dikkate alinmakta ve ¢ekme oram
sinirlandirilmaktadir. Literatiir ¢alismalari incelendiginde ¢ekmeli binalarin deprem davranisi
iizerinde, ¢ekme oraninin ve ¢ekmenin uygulandigi kat seviyesinin, etkili parametreler oldugu
goriilmektedir. Ozellikle gekme oranmnin artmasi ve cekmenin orta kat veya daha alt katlara
dogru olusturulmasi1 durumunda gecis kat seviyesinde, i¢ kuvvet degerlerinde ve goreli kat
Otelenmelerinde ani artislar meydana gelmektedir. (Demirbas, 2019; Chintanapakdee ve
Chopra, 2004; Ghosh ve Debbarma, 2017; Jhaveri, 1967). Bir¢ok diinya deprem
yonetmeliginde, ¢ekme diizensizligi ile ilgili diizensizlik kosullarina yer verilmekteyken,
Tiirkiye’de gliniimiize kadar yayinlanan deprem yonetmeliklerinde ¢ekme diizensizligine ait
acik tasarim kosullar1 bulunmamaktadir. Ancak ¢ekme diizensizligi bulunan binalarda, bina
rijitliginin ani olarak degistigi gecis kat ddsemelerinin modellenmesine iligkin tasarim
kosullarina TBDY-2019°da yer verilmektedir. TBDY-2019, ¢ekme bulunan binalarda, gegis
kat dosemesinde yeterli diizlem i¢i rijitlik ve dayanimin saglanmasinin, gecis kat dosemelerinin
iki boyutlu sonlu elemanlarla modellenmesinin gerekliligini belirtmektedir.

Dosemelerin, kendi diizlemleri igindeki yiik aktariminin dogru olarak belirlenebilmesi i¢in
tasarim asamasinda uygun bicimde modellenmeleri gerekmektedir. Dosemeler, diizlemleri
icerisinde rijit diyafram (RD) veya iki boyutlu sonlu elemanlar (SE) kullanilarak
modellenebilirler. Kat kiitlelerinin, kiitle merkezinde 3 serbestlik derecesine karsi gelecek
sekilde atandigi RD modeli, modelleme kolaylig1 bakimindan uygulamada kullanilan yaygin
bir ¢6ziim yontemidir. SE modeli ise kat dosemelerinin diizlem i¢i yer degistirmelerine iliskin
serbestlik derecelerini esas alan ve RD modeline gore daha ayrintili bir modelleme yontemidir.
Sistemin serbestlik derecesini azaltarak ¢oziimii kolaylastiran RD modeli, birgok bina i¢in hizli
¢Oziim sunmaktadir (Acun, 2002). TBDY-2019 diizlem i¢i sekil degistirmelerin biiyiik
olmadig1r planda diizenli binalarda, hesap kolayligi i¢in dosemelerde RD modelini
onermektedir. Ancak katlar arasinda ani rijitlik degisimlerinin yapildig:1 gecis kat dosemeleri
(¢ekmenin olusturuldugu kat seviyesi) i¢in plandaki diizensizlik durumuna bakilmaksizin,
yeterli doseme kalinliklar1 alinarak SE modelinin kullanilmasinin gerekliligi 6zellikle
belirtilmektedir.
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Literatiirde, doseme hesap modellerinin karsilagtirildig: bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Acun,
2002; Hadianfard ve Sedaghat, 2013; Nakashima et al., 1981; Sadashiva et al., 2012; Terzi ve
Hasan, 2016; Yalgin, 2001). ki model arasindaki fark literatiirde cekme diizensizligi, tasiyict
sistem tipi, doseme kalinligi, kat plan1 en/boy orani, diisey tasiyicilarin yerlesimi, dosemedeki
stireksizlik durumu gibi birgok parametreye bagli olarak incelenmistir. Cekme diizensizligi
bulunan binalarda déseme hesap modelleri arasindaki fark incelendiginde, en belirgin farkin
gecis kat dosemesinde meydana geldigi goriilmiistiir. Ayrica bu tip yapilarda, ¢ekmenin
olusturuldugu kat seviyesinin alt katlara dogru olmasi durumunda diizlem i¢i sekil degistirmeler
iizerinde, yiiksek modlarin etkili oldugu goriilmistiir. Doseme hesap modelleri arasindaki
farklarin tasiyici sistem tipine bagli incelenmesi sonucunda ise doseme rijitliginin, diisey
tasiyic1 sistem rijitligine gore diisiik oldugu perde-gerceveli sistemlerde diizlem i¢i sekil
degistirmelerin 6nem kazandigi, SE modelinden elde edilen kesit tesirlerinin RD modeline
oranla daha elverissiz ¢Ozlimler verdigi gorilmiistir (Yal¢in, 2001). Kisaca doseme
kullanilabilir bir ¢6zliim yontemi oldugu calismalar ile ortaya konmustur. Désemelerin diizlem
ici rijitliklerine déoseme kalinhigimin ve kirislerin rijitlestirici etkisi dikkate alindiginda ise
doseme kalinligindaki ve kiris yiiksekliklerindeki artigla SE modeli ve RD modeli sonuglariin
birbirine yaklastig1 goriilmiistiir (Acun, 2002; Yalgin, 2001). Ayrica déseme hesap modelleri
arasindaki fark kat planinin en/boy oraninin artmasi halinde de biiylimektedir (Hadianfard ve
Sedaghat, 2013). Literatiir calismalarindan 6zetle rijit diyafram modeli (RD) yerine doseme
esnekligini dikkate alan sonlu elemanlar (SE) modelinin kullanilmasinin yapinin dinamik
davranisint degistirdigi; dogal titresim periyodu, yatay deplasman, goreli kat Gtelenmeleri,
kesme kapasitesi vb. lizerinde énemli etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Diyafram esnekligi
nedeniyle dogal titresim periyodu artarken, uygulamada rijit diyafram davranisi gostermeyen
bir bina, rijit diyafram olarak modellendiginde dogal titresim periyodu ve yatay deplasman
degerlerinin gergcek degerlerden uzaklastigi goriilmektedir (Sadashiva et al., 2012). Ayrica SE
modelinde, RD modeline gore kesme kapasitesi daha kiiciik olmaktadir (Hadianfard ve
Sedaghat, 2013). Bu nedenle ddsemelerin tasarim asamasinda, binanin davranisi dikkate
almarak uygun bicimde modellenmeleri biiyiik 6nem arz etmektedir.

Bu amagla bu c¢alismada, ¢ekmeli betonarme binalarda doseme hesap modellerinin (rijit
diyafram modeli, sonlu elemanlar modeli) binanin dinamik davranisi tizerindeki etkisi sayisal
yontem kullanilarak incelenmistir. Calismada, 6ncelikle TBDY-2019 ve TS500 (Enstitii, 2000)
tasarim yonetmeliklerine uygun 10 katli, cekme bulunmayan dikdértgen planli betonarme bina
modeli tasarlanmistir. Cekme diizensizligine ait herhangi bir diizensizlik tanimimin TBDY-
2019’da bulunmamasi nedeniyle Eurocode 8 (Institution et al, 2005) g6z 6niine alinarak ¢ekme
diizensizligi bulunmayan ve bulunan bina modelleri tasarlanmistir. Cekmeli bina modelleri,
¢ekme oranmin %50 ve cekmenin bina yiiksekliginin %10, %50, %80 seviyelerinde
olusturulma durumu i¢in tretilmistir. Kirigsiz doseme sistemine sahip bu modellerde,

dosemeler RD ve SE hesap modelleri dikkate alinarak mod birlestirme yontemi kullanilarak
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amactyla doseme i¢in iki farkli kalinlik (hf=10 cm, 20 cm) degeri goz 6niine alinmistir. Déseme
hesap modellerinin dinamik davranigsa etkisi, gecis kat dosemelerindeki yatay Gtelenme
degisimi, modal katki ve gerilme dagilimi dikkate alinarak irdelenmistir.

SAYISAL CALISMA

Bu ¢alismada, ¢ekmeli betonarme binalarin dinamik davranislari tizerinde, doseme hesap
modellerinin etkisi incelenmistir. Iki hesap modelinin etkisi, gekmenin olusturuldugu kat
seviyesi ve doseme kalinlig1 degiskenleri dikkate alinarak arastrilmistir. Bu degiskenlerin
déseme hesap modelleri lizerindeki etkisini incelemek i¢in Oncelikle kat plan1 geometrik
boyutlar1 2/1 (boy/en) oranina sahip kirissiz dosemeli 10 kath ¢gekme bulunmayan diizenli
bina modeli liretilmistir. Daha sonra ¢ekme bulunmayan model iizerinden Eurocode 8 ile
verilen ¢ekme diizensizligi sinir kosullar1 dikkate alinarak, %50 oraninda ¢ekmenin bina
yiksekliginin %10, %50 ve %80 seviyelerinde olusturulmasi durumunda ¢ekme diizensizligi
bulunmayan ve bulunan ¢ekmeli bina modelleri iiretilmistir. %50 oranindaki ¢ekmenin bina
yiiksekliginin %10 seviyesinde olusturulmasi Eurocode 8’e gore cekme diizensizligi
bulunmayan (diizenli) modeli temsil ederken; %50 ve %80 seviyelerinde olusturulmasi ¢ekme
diizensizligine sahip modelleri temsil etmektedir. Cekmeli bina modellerine ait taban ve kule
kat plan alanlar1 Sekil 1 ile verilmektedir.
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Sekil 1. Cekmeli bina modellerine ait kat plani (a) Taban (b) Kule

......

etkisini incelemek amaciyla iki farkli doseme kalinligi (hy =10 cm ve hy =20 cm) g6z Oniine
alimmustir. Cekmeli betonarme binalar lizerinde doseme hesap modelinin etkisinin arastirildig:
bu calismada, ¢ekmenin 3 farkli kat seviyesinde olusturulmasi, 2 farkli déseme kalinlig1 ve 2
farkli doseme hesap modeli (rijit diyafram, RD; sonlu elemanlar yontemi, SE) dikkate alinarak
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toplam 12 bina modeli incelenmistir. Tiim bina modellerinde bina diisey ekseni boyunca
simetrik c¢cekme uygulanmistir. Bu modellerin analizinde mod birlestirme yOntemi

kullanilmastir.

Modellerde tiim katlarda, kat yiiksekligi esit olup 3.2 m’dir. Tasarimda modellerin deprem
riskinin yiiksek oldugu koordinatlarda bulundugu, zemin sinifinin ZC, bina 6nem katsayisinin
1, malzeme sinifinin C25/8420 ve siineklik diizeyinin yiiksek oldugu kabul edilmistir. TBDY -
2019’a ve TS 500 dikkate alinarak tasarlanan kirigsiz déseme sistemine sahip modellerde
kaplama ve siva toplam agirligr 1.5 kN/m?, hareketli yiik ise 5 kN/m? olarak dikkate alinmustur.
Hareketli yiik katilim katsayis1 0.3 olarak alimmigstir. RD modelinde, kat kiitleleri iki 6telenme
serbestlik derecesiyle kat kiitle merkezine atanmis, diisey eksen etrafindaki kiitle atalet
momentleri ise ithmal edilmistir. SE modelinde ise shell eleman olarak tanimlanan déseme
eleman1 2x2 m. boyutunda parcalara ayrilarak (mesh) diigiim noktalarina, yiikiin diizgiin yayil
olarak dagildig1 varsayilarak ii¢ Otelenme serbestlik derecesine karsilik gelecek sekilde

atanmuistir.

Analizlerde tretilen bina modellerine farkli kod adlari tanimlanmis olup isimlendirilmede
doseme hesap modeli, gekmenin olusturuldugu kat seviyesi ve déoseme kalinlig1 parametreleri
dikkate alinmistir. SE, RD simgeleri sirasiyla sonlu elemanlar modeli ve rijit diyafram
modelini temsil etmektedir. 10, 50, 80 simgeleri sirasiyla ¢ekmenin olusturuldugu kat
seviyesinin bina yiiksekliginin %10, %50, %80 seviyesinde olusturulma durumunu; a ve b
simgeleri ise sirastyla doseme kalinliginin 10 cm ve 20 cm oldugunu gostermektedir.
Calismada, ¢ekmenin olusturuldugu gegis kat dosemesinde Sekil 2 ile verilen kat plam
iizerindeki diiglim noktalar1 dikkate alinarak yatay deplasmanlar degerlendirilmistir. Ayrica
Sekil 2°de gosterilen kat plami iizerindeki bolgeler dikkate alinarak, diizlem ici gerilme
degerlerinin degisimi incelenmistir.

2. diigim

1. digim
noktas:

noktas

-

—_——

Sekil 2. Calismada gecis kat dosemesinde incelenen diigiim noktalar1 ve bolgelerin kat plani

iizerinde gosterimi
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ARASTIRMA VE BULGULAR

Cekmeli betonarme binalarin dinamik davranislar1 iizerinde déseme hesap modellerinin etkisi,
goreli kat 6telenmelerindeki ve i¢ kuvvetlerdeki degisimin en fazla oldugu gecis kat dosemeleri
icin dikkate alinarak gosterilmistir. Calismada dikkate alinan RD ve SE doseme hesap modelleri
arasindaki fark ¢ekmenin olusturuldugu kat seviyesi ve doseme kalinlig1 degiskenleri dikkate
aliarak incelenmis, bulgular grafikler ve tablolar yardimiya aciklanmistir.

Doseme yatay deplasmanlari i¢in RD ve SE hesap modellerinden elde edilen degerler Sekil 3°te
verilmistir. Sekil 3 ile verilen grafige gore RD modelinde incelenen yonde tiim diigiim noktalar1
esit deplasman yapmaktayken, SE modelinde ise orta noktanin (2 numaralr diigiim noktast)
kenar diigiim noktalarina (I ve 3 nolu diigiim noktalar: ) gére daha fazla deplasman yaptigi
goriilmektedir. Ayrica ¢ekmenin alt katlara dogru olusturulmasi ve ddéseme kalinliginin
azalmas1 durumunda, RD modeli ve SE modeli arasindaki fark belirgin bir sekilde artmaktadir
(Sekil 3.a). SE10-a modelinin 2 numarali diigiim noktasinda hesaplanan deplasman degerinin,
RD10-a modeline gore %20 oraninda daha fazla oldugu goriilmektedir (Sekil 3.a). Benzer
sekilde 20 cm doseme kalinligina sahip modelde ise SE modeli kullanilarak hesaplanan
deplasman degerinin, RD modeline gore hesaplanan deplasman degerinden %15 daha fazla
oldugu goriilmektedir. Eurocode 8 ddsemenin rijit diyafram olarak kabul edilebilmesi icin
incelenen yonde herhangi bir noktanin SE modeli kullanilarak hesaplanan deplasman degerinin,
RD modeli kullanilarak hesaplanan deplasman degerine gore artistm %10 ile
sinirlandirmaktadir. Cekmenin alt katlarda olusturuldugu durumda, Eurocode 8 ile verilen sinir
degerin as1ldig1 ve ddsemenin rijit diyafram davranisi sergileyemeyecegi sdylenebilir.

Cekmenin orta kat seviyesinde (SE50-a ve RD50-a modelleri) veya daha iist katlarda (SE80-a

ve RD80-a modelleri) olusturuldugu modellerde deplasman degerlerindeki artisa ragmen RD
ve SE doseme hesap modellerinin birbirine olduk¢a yakin sonuglar vermekte, ayn1 zamanda
Eurocode 8’e gore rijit diyafram kabiilii i¢in verilen iist sinir asilmamaktadir (Sekil 3.5, Sekil
3.0).
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Sekil 3. Cekmeli binalarda gegis kat dosemelerinin yatay deplasman degerleri (a) ¢ekmenin
%10 (b) ¢ekmenin %50 (¢) ¢cekmenin %80 seviyesinde olusturulmasi igin

Cekmeli betonarme binalarda, doseme hesap modellerinin (RD ve SE modelleri) bina
periyotlar1 ve modal katkilar1 {izerindeki etkiside arastirilmis ve ilk on mod i¢in sonuglar Tablo
1-3’de sunulmaktadir. Incelenen bina modelleri i¢in modal kiitle katilm faktdrii RD ile
modellenen sistemlerde, SE ile modellenen sistemlere gére daha biiyiik olmaktadir. SE modeli
ve RD modeli arasindaki fark incelendiginde, ¢cekmenin alt katlara dogru olusturulmasi ve
doseme kalmligmin azalmas: durumunda belirgin sekilde artmaktadir. Ornegin, SE80-b
modelinde ilk on modun toplam modal kiitle katilim faktorii Y yoniinde %93, RD80-b
modelinde ise %96 olmaktadir (Tablo 3). Cekmenin alt kat seviyelerinde olusturulmasi halinde
ise SE10-a modelinde ilk on modun toplam modal kiitle katilim faktorii Y yoniinde %68,
RD10-a modelinde %93 oldugu ve iki ¢oziimiin birbirinden olduk¢a uzaklastig1 goriilmektedir

(Tablo 1).

Tablol. Cekmenin bina yiiksekliginin %10 seviyesinde olusturulmasi halinde RD ve SE

modelleri arasindaki farkin modal kiitle katilimina bagli incelenmesi

Bina modeli SEI10-a RD10-a SEI10-b RD10-b
Modal kiitle katilim . Modal kiitle katilim . Modal kiitle katilim Modal kiitle katilim
Mod | Periyot fakeorii(%) Periyot faktrii(%) Periyot faktorii(%) Periyot faktorii(%)
X Y X Y X Y X Y

1 3218 0% 52% 3,18 51% 0% 2,14 0% 55% 2,12 0% 55%

2 3,202 51% 0% 3,18 0% 51% 2,13 55% 0% 2,12 55% 0%

3 1,796 0% 0% 0,61 16% 0% 1,60 0% 0% 0,55 0% 12%

4 0,614 0% 16% 0,61 0% 16% 0,55 0% 12% 0,55 12% 0%

5 0,610 16% 0% 0,23 8% 0% 0,55 12% 0% 0,24 8% 0%

I N I I N I O 6 0,450 0% 0% 0,23 0% 8% 0,43 0% 0% 0,24 0% 8%

7 0,266 0% 0% 0,12 8% 0% 0,24 0% 8% 0,13 8% 0%

3 0,266 0% 0% 0,12 0% 8% 0,24 8% 0% 0,13 0% 8%

9 0,266 0% 0% 0,08 10% 0% 0,19 0% 0% 0,09 10% 0%

10 0,265 0% 0% 0,08 0% 10% 0,13 0% 8% 0,09 0% 10%

Toplam=| 67% 68% 93% 93% 75% 83% 94% 94%
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Tablo2. Cekmenin, bina yiiksekliginin %50 seviyesinde olusturulmasi halinde RD ve SE
modelleri arasindaki farkin modal kiitle katilimina bagli incelenmesi

Bina Modeli SES50-a RD50-a SES0-b RD50-b
Modal kiitle katilim X M odal kiitle katilim . M odal kiitle katilim M odal kiitle katihm
Mod Periyot faktorii(%) Periyot fakt®rii(%) Periyot faktrii(%) Periyot faktrii(%)
X Y X Y X Y X Y

1 2,400 0% 49% 2,389 49% 0% 1,627 0% 54% 1,623 0% 54%

2 2,395 49% 0% 2,389 0% 49% 1,624 54% 0% 1,623 54% 0%

3 1,324 0% 0% 0,746 27% 0% 1,108 0% 0% 0,673 0% 24%

4 0,755 0% 27% 0,746 0% 27% 0,677 0% 24% 0,672 24% 0%

5 0,751 27% 0% 0,249 10% 0% 0,675 24% 0% 0,255 9% 0%

S S K S S S T B 6 0,678 0% 0% 0,249 0% 10% 0,645 0% 0% 0,255 0% 9%

7 0,266 0% 0% 0,149 6% 0% 0,256 0% 8% 0,162 5% 0%

8 0,265 0% 0% 0,149 0% 6% 0,256 9% 0% 0,162 0% 5%

9 0,265 0% 0% 0,080 3% 0% 0,211 0% 0% 0,089 3% 0%

10 0,264 0% 0% 0,080 0% 3% 0,164 0% 5% 0,089 0% 3%

Toplam=| 76% 76% 95% 95% 86% 92% 95% 95%

Tablo3. Cekmenin bina yliksekliginin %80 seviyesinde olusturulmasi halinde RD ve SE
modelleri arasindaki farkin modal kiitle katilimina bagli incelenmesi

Bina Modeli SE80-a RD80-a SE80-b RD80-b
. Modal kiit-l-e katihm Periyot Modal kfn-l.e katihm Periyot Modal kfll .l.e katihm . Modal kEit.l.e katihm
Mod Periyot faktori(%) faktorii(%) faktorii(%) Periyot faktorii(%)
X Y X Y X Y X Y

1 2,900 65% 0% 2,899 65% 0% 1,900 0% 71% 1,905 0% 71%

2 2,899 0% 65% 2,898 0% 65% 1,900 71% 0% 1,905 71% 0%

3 2,128 0% 0% 0,607 18% 0% 1,640 0% 0% 0,541 13% 0%

4 0,611 0% 18% 0,607 0% 18% 0,542 0% 13% 0,541 0% 13%

5 0,609 18% 0% 0,265 6% 0% 0,541 13% 0% 0,275 0% 5%

L L LT 6 0,463 0% 0% 0,265 0% 6% 0,438 0% 0% 0,275 5% 0%

7 0,273 0% 6% 0,150 4% 0% 0,279 0% 5% 0,164 0% 4%

8 0,269 6% 0% 0,150 0% 4% 0,277 5% 0% 0,164 4% 0%

9 0,265 0% 0% 0,088 3% 0% 0,241 0% 0% 0,099 3% 0%

10 0,264 0% 0% 0,088 0% 3% 0,165 0% 4% 0,099 0% 3%

Toplam=| 89% 89% 96% 96% 89% 93% 96% 96%

Analizlerden elde edilen veriler neticesinde, gegis kat dosemelerinde meydana gelen diizlem
ici normal gerilme (S77) dagilimi Sekil 2°de verilen bolgeler i¢in incelenerek ve bulgular grafik
yardimiyla Sekil 4 verilmektedir. Bu grafige gore oncelikle SE modelinden elde edilen gerilme
degerlerinin RD modeline gore daha biiylik degerler aldigi goriilmektedir. Gegis kat
dosemelerinde kulenin kosesine denk gelen 2. bolge civarindaki gerilme dagilimi
incelendiginde, SE modeli ve RD modeli arasindaki farkin en belirgin oldugu sistemin
cekmenin orta kat seviyesinde olusturuldugu model olup, déseme kalinliginin artmasiyla bu
farkin azaldigi goriilmeketedir. Ornegin 2. bolge civarindaki gerilme dagilimi ddseme
kalinligimin 10 cm oldugu modeller i¢in incelendiginde, ¢cekmenin alt kat sevilerinde
olusturulmasi halinde SE modelindeki gerilme degerinin RD modeline gére %37 oraninda daha
fazla oldugu goriilmektedir. Cekmenin orta kat seviyesinde olusturulmasi halinde ise SE
modelindeki gerilme degeri, RD modeline gore yaklasik %200 oraninda daha fazla olmaktadir
(Sekil 4.a). Déseme kalinliginin 20 cm olarak alindigi modellerde ise SE ve RD modelleri
arasindaki fark oldukga kiiciik olmakta, yaklasik %5-6 mertebesindedir (Sekil 4.b). Gegis kat
dosemesinin orta noktasina denk gelen 1. bolgede ise doseme kalinligi ve cekmenin
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olusturuldugu kat seviyesinden bagimsiz olarak SE modeli ve RD modeli arasinda belirgin bir
fark bulunmamaktadir.

TN
nnnnnnnnf
nananuns|

W SE10-a W SES0-a
W SE80-a ®mRD10-a
m RD50-a m RD80-a

H SE10-b W SES0-b
W SE80-b ®RD10-b
= RD50-b m RD80-b

Diizlem igigerilme degerleri -S11 (N/mm2)

Dizlem igi gerilme degerleri -511 ( N/mm2)

1. BOLGE 2. BOLGE 3.8OLGE

1. BOLGE 2. BOLGE 3.BOLGE

(a) (b)

Sekil 4. Gegis kat dosemelerinin incelendigi ¢cekmeli bina modelleri tizerinde diizlem i¢i normal
gerilme dagilim1 —S11 (a) doseme kalinligi 10cm (b) doseme kalinligi 20cm i¢in

SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismada ¢ekmeli betonarme binalarin dinamik davranisi iizerinde, rijit diyafram (RD) ve
sonlu elemanlar (SE) doseme hesap modellerinin etkisi sayisal yontem kullanilarak
arastirilmistir. Doseme hesap modelleri arasindaki farklar gecis kat dosemelerindeki yatay
otelenme degisimi , modal katk1 ve gerilme dagilimi dikkate alinarak incelenmis; grafikler ve
tablolar araciligiyla karsilastirmali olarak sunulmustur. Analizlerden elde edilen sonuglara
gore; ¢ekmenin olusturuldugu gecis kat dosemelerinde RD ve SE hesap modelleri arasindaki
farkin ¢gekmenin olusturuldugu kat seviyesine ve doseme kalinligina bagli olarak degistigi ve
SE hesap modellerinde, RD hesap modellerine gére daha elverigsiz sonuclarla karsilagildig
goriilmiistiir. Binalarda ¢ekmenin alt katlarda olusturulmasi durumunda iki model arasindaki
farkin, yatay yerdegistirmeler ve modal katki i¢in biiyilik degerler aldig1 goriilmiistiir. Eurocode
8’de doseme hesap modeli i¢in verilen sinir deger dikkate alindiginda, RD kabuliiniin 6zellikle

¢cekmenin alt katlara dogru olusturumasi halinde, uygun olmadig1 goriilmiistiir.

kalinliginin azalmasi durumunda hesap modelleri arasindaki fark bliytimektedir.

Calisma sonucunda, sistemin serbestlik derecesini azaltarak analiz siiresini kisaltan rijit
diyafram (RD) hesap modeliyle yapilan ¢oziimlerde bina davranisi lizerinde etkin modlarin ilk
modlar oldugu goriilmiistiir. Ancak sonlu elemanlar (SE) hesap modelinin kullanilmasinin
gerektigi, diizlem ici sekil degistirmelerin 6nem kazandig1 diizensiz binalarda, sistemin dinamik
davranisin1 dogru bir sekilde yansitabilmek amaciyla daha fazla mod seklinin hesaplarda
dikkate alinmasi1 gerektigi goriilmistiir.
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Gegis kat dosemelerindeki gerilme dagilimi incelendiginde ise iki doseme hesap model arasinda
cekmenin orta kat seviyesinde olusturuldugu sistemlerde farkin belirgin oldugu ancak
¢cekmenin {ist katlara dogru olusturulmasi ve déoseme kalinligindaki artisla iki ¢6ziimiin birbirine
oldukca yakin sonuglar verdigi goriilmiistiir.

Bu ¢alismada, ¢ekmenin diisey eksen etrafinda simetrik olusturulma durumu goéz Oniine
almmistir. Ancak mevcut uygulamada siklikla simetrik olmayan c¢ekmeli binalarla
karsilagilmaktadir. Bu nedenle, cekme diizensizligi bulunan binalarda diisey eksen etrafindaki
simetrik olmayan ¢ekme durumunun goz Oniine alinarak gecis kat dosemeleri i¢cin uygun
doseme hesap modellerinin arastirilmasi lizerine yapilacak ileri caligmalarla, yapilan ¢alisma
desteklenmelidir.
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OZET

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin artik bir pandemi olarak kabul ettigi yeni tip koronaviriis
hastaligi (COVID-19), 180'den fazla iilkeyi kapsayarak diinyayr etkisi altina almistir. Kisa
zamanda yiiksek yayginlik seviyesine ulagsmasi ve mevcut 6liim oranlar1 bu pandemiden
korunmak icin bireylerin sosyal izolasyon kurallarini uygulamak zorunda kalmasiyla birlikte
evde kalma siirelerini de arttirmistir. Uzun siire evde kalan ve sedanter yasayan bireylerde
fiziksel aktivite ve egzersiz yetersizligi, asir1 ve dengesiz beslenme 6nemli bir toplumsal sorun
haline gelmistir. Bu ¢alismada 19-65 yas arasi saglikli bireylerin Covid-19 pandemi siirecinde
beslenme ve fiziksel egzersiz diizeyi degerlendirmesi amaglanmistir. Calismamizdaki verileri
104’14 kadin ve 148’1 erkek olmak flizere toplamda 252 bireye sordugumuz sorularin
cevaplarindan elde ettik. Calismada katilimci verileri ‘IBM SPSS Statistics 22° programi
kullanilarak degerlendirilmistir. Elde edilen veriler sayi-yiizde, standart sapma, alt-iist degerler,
aritmetik ortalama dagilimlar1 kullanilarak hesaplanmistir. Istatistik analizi igin ise Ki-kare (x2)
testi kullanilmistir. Calisma neticesinde katilimer bireylerin egitim seviyeleri arttikca hamur isi
tiikketimlerinin azaldig1, meyve tiiketiminin arttig1 gozlenmistir. Pandemi siirecinde egzersiz ve
fiziksel aktivite diizeyinin degistigini diisiinenler ile diizenli olarak egzersiz yapanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunurken (p<0,05), egzersiz ve fiziksel aktivite
diizeyinin degistigini diisiinenler ile ‘Beden Kitle Indeksi’ (BKI) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). Ayrica pandemi siirecinde beslenme
aligkanliklarinin  degistigini  diisiinenler ile hamur tathlarmin tiiketim siklig1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunurken (p<0,05), BKI arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05). Covid-19 pandemi siirecinde gerekli halk sagligi
calismalariyla fiziksel aktivite ve egzersize yonelim arttirilmal,, saglikli gidalara her
zamankinden daha genis ve Oncelikli erisim saglanmalidir. Calismamiz, bireylerde COVID-
19'dan kaynaklanmasi1 muhtemel asir1 duyarlilik ve uzun siireli komplikasyonlar1 azaltmak i¢in
saglikli beslenme ve diizenli fiziksel egzersiz aliskanliklarini olusturacak egitimlerin faydal
olabilecegini gostermektedir.
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Anahtar Kelimeler: COVID-19 Pandemisi, Beslenme, Fiziksel Aktivite, Egzersiz, Saglik
ABSTRACT

The new type of coronavirus disease (COVID-19), which the World Health Organization
(WHO) now accepts as a pandemic, has covered the world by covering more than 180 countries.
The high prevalence level and the current mortality rates, which were reached in a short time,
increased the length of stay at home, as individuals had to apply social isolation rules in order
to protect against this pandemic. Physical activity and insufficiency of exercise, excessive and
unbalanced nutrition have become an important social problem in individuals who stay at home
and live for a long time. In this study, it was aimed to evaluate the nutrition and physical
exercise level of healthy individuals between the ages of 19-65 during the Covid-19 pandemic
process. We obtained the data in our study from the answers of the questions we asked 252
individuals, 104 of which were women and 148 were men.. Participant data were evaluated
using the " IBM SPSS Statistics 22" program in the study. The data obtained were calculated
using number-percentage, standard deviation, lower-upper values, and arithmetic mean
distributions. Chi-square (x2) test was used for statistical analysis.. As a result of the study, it
was observed that the consumption of pastries decreased and the fruit consumption increased
as the education levels of the participants increased. While there was a statistically significant
difference between those who thought that the level of exercise and physical activity changed
during the pandemic period and those who regularly exercise (p <0.05), there was no
statistically significant difference between those who thought that the level of exercise and
physical activity changed and ‘Body Mass Index’ (BMI). (p> 0.05). In addition, there was a
statistically significant difference between the frequency of consumption of dough desserts and
those who thought that their eating habits had changed during the pandemic process (p <0.05),
while there was no statistically significant difference between BMI (p> 0.05). In the process of
Covid-19 pandemic, physical activity and orientation to exercise should be increased with the
necessary public health studies, and healthy foods should be accessed more broadly than ever
before. Our study shows that training to create healthy eating and regular physical exercise
habits can be beneficial in reducing the hypersensitivity and long-term complications that may
be caused by COVID-19 in individuals.

Keywords: COVID-19 Pandemic, Nutrition, Physical Activity, Exercise, Health

GIRIS

Coronavirus hastaligr 2019 (COVID-19), yeni bir koronaviriisiin neden oldugu ve ilk olarak
Aralik 2019'da Cin’in Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan bir solunum hastaligidir. Hastalik oldukca
bulasici olmakla birlikte ve ana klinik semptomlari ates, kuru 6ksiiriik, yorgunluk, kas agris1 ve
nefes darligi olmaktadir (The Novel Coronavirus Pneumonia Emergency Response
Epidemiology Team, 2020). Mevcut COVID-19 salgini, esas olarak etkilenen {ilkelerin
hiikiimetlerini vatandaslarina siki izolasyon kurallar1 koymaya itmektedir. Bunlar, bulasiciligin
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yayilmasini yavaglatmak ve boylece saglik sistemlerinin ¢okmesini 6nlemek i¢in evden ¢aligsma
kosullarim1 zorlarken; okullar, magazalar, restoranlar ve zorunlu olmayan isletmeler gibi
hizmetleri kapatmak seklinde 6nlemleri i¢ermektedir. Bununla birlikte, bu 6nlemlerin hem
egzersiz kisitlamalar1 hem de diyet lizerindeki etkileri nedeniyle niifusun genel sagligi tizerinde
etkileri olmaktadir (Martinez-Ferran ve ark, 2020). Beslenme aliskanliklari, mallarin
kullanilabilirliginin azalmasi, simirli magaza acilis saatlerinin neden oldugu gidalara sinirl
erisim ve sagliksiz gidaya gecis nedeniyle degismektedir (Brooks ve ark, 2020). Gelecekteki
gida sikintisinin endisesi nedeniyle, insanlarin taze gidalardan ziyade paketlenmis ve uzun
Omiirlli yiyecekler satin almalar1 bireylerin kilo alimina neden olurken ve antioksidan igerigi

yliksek besinlerin aliminin azalmasina yol agmaktadir (Siti ve ark, 2015).

Egzersiz kisitlamalari, kapali spor salonlarinin ve spor merkezlerinin kisitlanmasi, fiziksel
egzersiz i¢in alan ve altyapi eksikliginin ve niifusun uygun egitim rutinleri hakkinda teknik bilgi
eksikliginin bir sonucu olmaktadir. Bu pandemiden once fiziksel hareketsizlik halihazirda
kiiresel bir halk saglig1 sorunu olarak tanimlanmigken, tiim yetiskinlerin dortte birinden fazlasi
saglik icin gerekli fiziksel aktivite Odevlerini yerine getirmemistir (Guthold ve ark,
2018). Bircok insanin evleriyle sinirli oldugu mevcut durumun bir sonucu olarak, diyet
aligkanliklar1 degisirken, bu hareketsizligi dengelemede pozitif enerji dengesi saglayarak
fiziksel aktivite ve egzersiz seviyeleri onemli olglide azalmaktadir. izolasyon siiresiyle
gelisen kronik sedanter yasam tarzinin sagliga zararli olduguna dair gii¢lii epidemiyolojik
kanitlar bulunmaktadir (Stand ve ark, 2012; Sanchis-Gomar ve ark, 2015).

Bu calismada 19-65 yas aras1 saglikli bireylerin Covid-19 pandemi siirecinde beslenme ve

fiziksel egzersiz diizeyi degerlendirmesi amaclanmaistir.

GEREC-YONTEM

Bu arastirma iilkemizde Covid-19 vakasiin goriildiigii 10 Mart 2020 tarihinden yaklasik 2 ay
sonra, toplumun pandemi siirecini tam anlamiyla yasadiklar1 ve anlamlandirdiklart May1s-
Haziran 2020 tarihleri arasinda 104’ kadin ve 148’1 erkek olmak {izere toplamda 252 birey
iizerinde yiirtitiilmiistiir. Caligmaya alinan bireyler basit rastgele 6rneklem se¢imiyle alinmaistir.
Katilimcilara genel kisisel demografik verilerle birlikte, beslenme ve fiziksel egzersiz
konularinda kisa ve anlasilir sorulardan olusan online anket uygulanmistir. Anket sonucunda
elde edilen veriler ‘IBM SPSS Statistics 22’ programi kullanilarak degerlendirilmistir. Bu
veriler sayi-yiizde, standart sapma, alt-iist degerler, aritmetik ortalama dagilimlar1 kullanilarak
hesaplanmistir. Istatistik analizi icin ise ki-kare testi kullanilmistir.

BULGULAR

Mayis-Haziran 2020 tarihleri arasinda 104’1 kadin ve 148’1 erkek olmak tizere toplamda 252
birey iizerinde yliriitiilen calismamizda elde edilen veriler iizerinde yapilan ki-kare testinin
hangi veriler arasinda yapildig1 ve sonuglar1 su sekildedir;
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1) Pandemi siirecinde egzersiz ve fiziksel aktivite diizeyinin degistigini diisiinenler (SORU &)
ile Diizenli olarak egzersiz yapma arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir
(p<0,05)

Tablo 1. Pandemi siirecinde egzersiz diizeyinin degistigini diisiinenler ile egzersiz
aligkanlig1 arasindaki iliski

EGZ.ALISKANLIGI
EVET, EVET,

D.EGZERSIZ HAYIR | OLUMLU OLUMSUZ Total
HAYIR Count 70 14 74 158

Expected 640 [288 65,2 158,0

Count

% of Total  |27.8% |5.6% 29.4% 62.7%
HAFTADA  2-3 Count 18 20 20 58
GUN

Expected 235|106 23.9 58.0

Count

%of Total  |7,1% |7.9% 7.9% 23.0%
HAFTADA  4-5 Count 6 10 6 22
GUN

Expected 89  |4.0 9.1 22.0

Count

%of Total  |2,4% |4,0% 2.4% 8,7%
HER GUN Count 8 2 4 14

Expected 57 |26 5.8 14.0

Count

% of Total  |3.2% [0.8% 1,6% 5,6%
Total Count 102 46 104 252

Expected 102,0 [46.,0 104,0 252,0

Count

%of Total | 40,5% |18.3% 41,3% 100,0%
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Tablo 2. Pandemi siirecinde egzersiz diizeyinin degistigini
diistinenler ile egzersiz aligkanlig1 ki-kare test sonuglari

Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 32,226 6 ,000
Likelihood Ratio 29,963 6 ,000
Llnear.-by-Llnear 798 | 372
Association
N of Valid Cases 252

2) Pandemi siirecinde egzersiz ve fiziksel aktivite diizeyinin degistigini diisiinenler ile Beden
Kitle Endeksi (BKI) arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklhilik yoktur. (p>0,05)
(Not: bki’si 0-22.9 olanlar 1; 23-24.9 olanlar 2; 25 ve {lizeri olanlar 3 olarak ifade edilmistir.)
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Tablo 3. Pandemi siirecinde egzersiz ve fiziksel aktivite diizeyinin degistigini diisiinenler
ile Beden Kitle Endeksi (BKI) arasindaki iliski

BKI
25 VE
EGZ.ALISKANLIGI 0-22,9 23-24,9 |UZERI |Total
HAYIR Count 34 22 46 102
Expected Count 37,2 24,3 40,5 102,0
% of Total 13,5% 8,7% 18,3% 40,5%
EVET, Count 20 14 12 46
OLUMLU
Expected Count 16,8 11,0 18.3 46,0
% of Total 7,9% 5,6% 4,8% 18,3%
EVET, Count 38 24 42 104
OLUMSUZ
Expected Count 38.0 24,8 41,3 104,0
% of Total 15,1% 9,5% 16,7% 41,3%
Total Count 92 60 100 252
Expected Count 92.0 60,0 100,0 252.0
% of Total 36,5% 23,8% 39,7% 100,0%
Tablo 4 . Pandemi siirecinde egzersiz ve fiziksel aktivite
diizeyinin degistigini diisiinenler ile Beden Kitle Endeksi
(BKI) iliskisi ki-kare test sonuclar
Asymp. Sig 3) Pandemi siirecinde
Value df (2-sided) beslenme aliskanliklarinin
degistigini diislinenler ile
Pearson Chi-Square 4,890 4 299 hamur tatlilarinin tiiketim
Likelihood Ratio 5,066 4 281 siklig1 arasinda istatistiksel
olarak anlamh bir
Llnear'-by-Llnear 413 1 520 farkhibk vardir. p<0,05
Association ’ ’
N of Valid Cases 252
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Tablo S. Pandemi siirecinde beslenme aliskanhiklarinin degistigini diisiinenler ile hamur
tathlarmin tiikketim sikhg iliskisi

S31
AYDA 1-
HER HAFTADA |HAFTADA |2 VEYA
BES.ALISKANLIGI GUN |34 1-2 HiC Total
HAYIR Count 16 60 46 6 128
Expected Count 16,3 55,9 40,6 15,2 128,0
% of Total 6,3% 23,8% 18,3% 2,4% 50,8%
EVET, Count 6 16 10 10 42
OLUMLU
Expected Count 5,3 18,3 13,3 5,0 42.0
% of Total 2,4% 6,3% 4,0% 4,0% 16,7%
EVET, Count 10 34 24 14 82
OLUMSUZ
Expected Count 10,4 35,8 26,0 9,8 82,0
% of Total 4,0% 13,5% 9,5% 5,6% 32,5%
Total Count 32 110 80 30 252
Expected Count 32,0 110,0 80,0 30,0 252,0
% of Total 12,7% |43,7% 31,7% 11,9% 100,0%
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Tablo 5. Pandemi siirecinde beslenme ahskanhiklarinin
degistigini diisiinenler ile hamur tathlarinin tiiketim sikhg ki-
kare sonuclari

Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 14,936 |6 ,021
Likelihood Ratio 15,329 6 ,018
Llnear.-by-Llnear 2,606 | 106
Association
N of Valid Cases 252

Sekil 1. Pandemi siirecinde beslenme aligkanliklarinin degistigini diistinenler ile hamur
tathilarinin tiikketim siklig1 grafigi

Bar Chart

S31
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BES.ALISKANLIGI

4) Pandemi siirecinde beslenme aliskanliklarinin degistigini diisiinenler ile BKI arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir farkhilik yoktur. p>0,05
(Not: BKI’si 0-22.9 olanlar 1; 23-24.9 olanlar 2; 25 ve iizeri olanlar 3 olarak ifade
edilmistir.)
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Tablo 6. Pandemi siirecinde beslenme aliskanliklarimin degistigini diisiinenler ile BKI
iliskisi

BKI
25 VE
BES.ALISKANLIGI 0-22,9 23-249 |UZERI Total
HAYIR Count 50 26 52 128
Expected Count 46,7 30,5 50,8 128.0
% of Total 19,8% 10,3% 20,6% 50,8%
EVET, Count 16 8 18 42
OLUMLU
Expected Count 15,3 10,0 16,7 42.0
% of Total 6,3% 3,2% 7,1% 16,7%
EVET, Count 26 26 30 82
OLUMSUZ
Expected Count 29.9 19,5 32.5 82,0
% of Total 10,3% 10,3% 11,9% 32,5%
Total Count 92 60 100 252
Expected Count 92.0 60,0 100,0 252.0
% of Total 36,5% 23,8% 39,7% 100,0%

Tablo 7. Pandemi siirecinde beslenme aligkanliklarinin
degistigini diisiinenler ile BKI iliskisinin ki-kare sonuglari

Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 4,315 4 ,365
Likelihood Ratio 4,196 4 ,380
Llnear'-by-Lmear 078 1 780
Association
N of Valid Cases 252
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Sekil 2. Pandemi siirecinde beslenme aliskanliklarinin
degistigini diisiinenler ile BKI iliskisinin grafigi

Bar Chart
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TARTISMA VE SONUC

COVID-19 salgini, kendi i¢ginde izolasyon ve karantina gereklilikleri ve enfekte olma korkusu
nedeniyle azaltilmis miktarlarda alisilmis fiziksel aktiviteyi tesvik eden bir ortam
yaratmistir. Siirekli fiziksel hareketsizlik ve hareketsiz davranis tipik olarak zayif fiziksel ve
zihinsel saglik ve hastaliga 6zgii tiim nedenlere bagli 6liim riski ile iliskili goriilmektedir (Booth
ve ark, 2017). Bu davranislara kisa siire maruz kalmak bile zararli olabilmektedir. Ornegin, ~
10.000 ila ~ 1.500 adim arasinda giinliik adimlarda 2 haftalik bir azalma, saglikl yetiskinlerde
bozulmus insiilin duyarliligi, artan viseral yaglanma, azalmis yagsiz kitle ve kardiyovaskiiler
hastaliklara yol agabilmektedir (Krogh-Madsen, 2010). Kisa siireli fiziksel hareketsizlik, pozitif
enerji dengesi, insiilin duyarliliginin azalmasi, daha yiiksek toplam viicut ve merkezi yag ve
metabolik sendrom i¢in merkezi risk faktorleri olan proenflamatuar bir durumla ilgili saglik
icin ¢esitli sonuclar dogurabilmektedir. Yashlar icin sonuglar daha kotii olabilmekte ve
sarkopenik obezite gelistirme riskini artirabilmektedir (Martinez-Ferran ve ark, 2020). Bizim
caligmamiza katilan bireyler de fiziksel aktivite diizeylerinin degistigini belirtmekte ve diizenli
egzersiz yapanlarin orani anlaml derecede diismektedir. DSO de dahil olmak {izere COVID-
19 salgini sirasinda insanlar1 evde aktif tutmak i¢cin mesajlar yayinlamaktadir (WHO, 2020). Bu
durumu 6nlemek i¢in evde veya izole ortamlarda yapilabilecek yoga, thai chi vb. bireysel
egzersizlerin yayginlastirilmasi tegvik edilmelidir.

Yiiksek glisemik indekse bagli akut hiperglisemi ve akut insiilin yaniti, islenmis
karbonhidratlarin (beyaz un, rafine seker) yiiksek tiiketimi nedeniyle mitokondriyal kapasitenin
asir1 yliklenmesine ve serbest radikallerin tiretiminde artisa neden olmaktadir (O’Keefe ve ark,
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2008). Tek bir yiiksek glisemik indeksli 6giin bile, enflamatuar sitokinlerin ve C-reaktif
proteinin ani artisi ile iliskilendirilmektedir (Liu ve ark, 2002; Monnier ve ark, 2006). Artan
TNF-a ve IL-6 seviyeleri ayn1 zamanda daha yiiksek glisemik indeks/glisemik yiik ile
iliskilendirilmektedir (Bullo ve ark, 2013). Izokalorik olsa bile, daha kaliteli karbonhidratlarin
secilmesi postprandiyal glisemiyi artirabilmekte ve inflamatuar yanitlar1 azaltabilmektedir
(Neuhouser ve ark, 2012). Ilging bir sekilde, ketojenik bir diyetin, yani yiiksek yagli ancak
diisiik karbonhidrath bir diyetin uygulanmasi, farelerin gama deltasinin genislemesi yoluyla
morbidite ve mortalite agisindan influenza A virlis enfeksiyonunun siddetinden korudugu
gorilmiistiir (Goldberg ve ark, 2019). Evde uzun siire kalan bireylerin yiiksek karbonhidrat
iceren besinleri tercih ediyor olmasi bireylerin bagisikligi zayiflatirken, koronaviriis hastaligina
kars1 bireyleri direngsiz birakabilmektedir. Bizim ¢alismamizda yer alan bireylerin 6nemli bir
kisminin pandemi siirecinde beslenme diizenlerinin degistigi ve aym bireylerin anlaml
derecede hamur tatlilarin tiikettikleri gozlenmistir. Bu durum bireylerin koronaviriis enfekte

olma durumunda mortalite ve morbidite riskini arttiracagi diistiniilmektedir.
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